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内容概要

　　本书是全国医药职业教育药学类规划教材之一，依照教育部［2006］16号文件要求，结合我国高
职教育的发展特点，根据《医学基础》教学大纲的基本要求和课程特点编写而成。

　　全书共分为14章，并附有17个实验实训项目，按照系统划分，依据药学专业学生知识点掌握要求
，就生理、解剖、诊断、治疗等医学基础知识进行了有机融合。

　　本书适合医药高职教育及专科、函授及高等教育自学考试等相同层次不同办学形式教学使用，也
可作为医药行业培训和自学用书。
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章节摘录

版权页：   插图：   （2）内分泌因素乳腺癌及子宫内膜癌的发生可能与雌激素水平过高有关。
 （3）免疫因素老年人和儿童是恶性肿瘤发病的两个高峰年龄。
老年免疫功能减退、致癌因素作用时间长，而儿童免疫功能不健全，因而恶性肿瘤发病率高。
免疫功能缺陷和免疫功能低下者恶性肿瘤的发生几率上升。
 五、肿瘤的病理诊断 肿瘤的生化、免疫及影像诊断虽有了很大的发展，但要确定肿瘤的性质，仍然
主要依赖病理学诊断。
病理检查是诊断肿瘤最标准、最可靠的方法。
病理诊断可确定肿瘤的性质、组织来源和累及范围。
常用的病理检查方法有以下几种。
 （一）脱落细胞学检查 由于肿瘤细胞的黏着力较差，易脱落于分泌物或渗出物中，故将此分泌物或
渗出物离心沉淀，涂片，固定染色后进行观察，可寻找有无恶性肿瘤细胞。
阴道分泌物、痰涂片、胸水和腹水涂片、尿液离心涂片、食管拉网涂片、鼻咽癌胶球细胞涂片、胃冲
洗液离心涂片及各种内镜细胞涂片等，均可用来筛查患者。
 （二）针吸细胞学检查 应用细针对可疑组织进行穿刺，吸取肿块内少量细胞，进行细胞涂片检查，
进一步确定肿块性质的检查。
对深部肿块，可在B型超声波引导下穿刺活检。
 三）活体组织检查 从患者病变部位取小块组织，制成切片，做病理组织学检查。
可采用在内窥镜直视下钳取或手术切取小块组织等方法采取标本进行病理检查。
在手术过程中，对病变组织进行冰冻切片检查，以明确肿瘤的性质，为临床治疗提供可靠的依据。
 六、肿瘤的治疗 治疗肿瘤有三大主要手段即外科手术、放射治疗和化学治疗（简称化疗）。
化疗强调全身性治疗而有别于适合局部性肿瘤治疗的外科手术和放射治疗。
肿瘤化疗主要存在两大障碍即抗恶性肿瘤药物的毒性反应及肿瘤细胞产生耐药性。
 1.化疗适应证 ①造血系统恶性肿瘤 白血病、多发性骨髓瘤、晚期恶性淋巴瘤、非洲淋巴瘤（全身扩散
）等。
②某些化疗效果较好的实体瘤 皮肤癌绒癌、睾丸癌、小细胞肺癌等。
③实体瘤手术或放疗后的巩固治疗或有复发和播散者。
④实体瘤已有广泛转移，不适于手术或放疗者。
 2.化疗药物 化学治疗的目的主要分为三层。
第一层是治愈癌症，意思就是使肿瘤或恶瘤消失，不会重新长出来。
如果达不到这个目标，第二层目的就是控制疾病（抑制癌瘤生长和扩散），为癌症病人提供最好的生
活质量。
有时癌症到中晚期后，治愈和控制已不可能，治疗的目的只能是缓解。
缓解的意思就是指使用化疗药物减轻癌症引起的症状，提高病人的生活质量（即使这不能延长他们的
生命）。
 目前临床用于癌症的化疗药物已经多达百余种，使用药物组合的联合化疗治疗效果明显优于单药，采
用循证医学的治疗方案效果较确切。
按照化疗药物杀灭肿瘤细胞遵循的“一级动力学”原理。
化疗方案的朕合必须由作用机制不同（表2-5）、毒性反应各异而且单药使用有效的药物所组成的联合
化疗方案，运用足够的剂量及疗程，间隙尽量缩短，以求完全杀灭体内的癌细胞。
但应该注意的是，即使是化疗效果很好的恶性肿瘤，经常也需要综合治疗。
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编辑推荐

《全国医药职业教育药学类规划教材:医学基础实用教程(供高职高专使用)》编辑推荐：“医学基础”
是药学专业必修的一门专业基础课，是学生了解医学概貌必须学习和掌握的基础医学知识。
《全国医药职业教育药学类规划教材:医学基础实用教程(供高职高专使用)》为浙江省“十一五”重点
教材建设项目。
《全国医药职业教育药学类规划教材:医学基础实用教程(供高职高专使用)》书后附有实验指导，按照
系统划分，依据药学专业学生知识点掌握要求，就生理、解剖、诊断、治疗等医学基础知识进行了有
机融合。
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