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内容概要

　　书是对我国当代著名中医学家、国医大师邓铁涛教授临床用药经验整理总结的一部著作，共分十
讲，分别从辨证、组方、药物、疗法等诸多方面阐述邓教授的用药特色和制方思路。

　　本书是广大在校师生、中医临床工作者及中医学爱好者必读之参考。
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书籍目录

第一讲　五脏相关学说指导临床用药心得
　一、“脾胃虚损，五脏相关”理论指导重症肌无力辨治及危象救治
　二、心脾相关理论与调脾护心法辨治冠心病　
　三、脾肾相关理论辨治运动神经元疾病　
　四、肝脾相关理论与肝病实脾法辨治慢性肝炎　
　五、肺脾相关理论辨治慢性阻塞性肺病　
第二讲　临证用药心得
　一、高血压病　
　二、脑血管意外
　三、风湿性心脏病
　四、心功能衰竭　
　五、硬皮病
　六、慢性胃炎　
　七、肝硬化
　八、慢性肾炎
　九、结石症
第三讲　自制方用药心得
　一、五灵止痛散
　二、治癫痫方　
　三、防眩汤　
　四、治胃、十二指肠溃疡方
　五、治肠套叠方
　六、健脾退黄方
　七、治腹水方
　八、珍凤汤
　⋯⋯
第四讲　经方用药心得
第五讲　时方用药心得
第六讲　对药应用心得
第七讲　单味药应用心得
第八讲　岭南草药应用心得
第九讲　食疗保健方用药心得　
第十讲　外治法用药心得
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编辑推荐

　　《邓铁涛用药心得十讲》将对邓铁涛教授临床用药经验进行整理，总结为10个专题进行阐述。
第一讲是五脏相关学说指导临床用药心得，主要探讨如何运用五脏相关学说指导用药，防治重症肌无
力（危象）、冠心病、慢性肝炎肝硬化、慢性阻塞性肺疾病等现代重大疾病以及疑难危重病。
第二讲是临证用药心得，以邓教授临证擅长诊治的9个病证为例，介绍其运用中医理论进行辨证用药
的经验。
第三讲精选邓教授经多年临床实践总结的23个自拟方。
第四、五讲选介邓教授常用的29个古方，分析其用药经验。
第六讲总结邓教授临床善用的一些效验药对。
第七讲选取邓教授常用的13味中药，介绍其临床运用单味药的心得。
邓教授幼承家技，又于岭南行医70余年，对于岭南中草药的应用得心应手，此经验收载于第八讲岭南
草药应用心得中。
邓教授既擅长运用内服方药，又十分注重饮食调养和外治之用药方法，因此本书于第九、十讲专列了
食疗保健方和外治法用药心得，以期比较全面地反映邓教授的学术主张和用药经验。
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