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内容概要

　　本书是一本综合性医书，由清代学者华岫云编纂于乾隆四十年(1775年)。

　　编者华岫云，字南田，(1696～1773年)，锡山(今江苏无锡)人。
岫云原非医门中人，因他平生最为仰慕康雍乾时期的名医叶桂(天士)之医道医术，故平日留心寻觅叶
天士的医案，并大量购买，故而日久积有万余例。
华氏在此基础上将这些医案加以分门别类，编成《临证指南医案》十卷，将其刊刻于世，因此书影响
巨大，岫云遂再次收集叶天士续补医案和叶氏之《温热论》(为叶天士授徒时由学生记录的授课问答)
，以及自己平生所集各种经验奇方合编成《种福堂公选良方》。

　　本书共四卷，卷一为温热论、续刻临证指南医案，其中温热论是叶氏师徒之间的授课问答，原无
姓名，后经本书编者与清代医家唐大烈分别整理，形成华氏传本与唐氏传本，两种传本的学术内容一
致，而文字差别较大，在读者阅习过程中，可与唐本比较阅读，其内容主要是阐发卫气营血辨证大纲
。
卷二至卷四为内、外、妇、儿各科常见疾病的验方、秘方选集，共计八百八十首，诸方按病证分类，
每方详述适应证、组成及用法，可供读者研习借鉴。
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　续刻临证指南医案
卷二
　中风
　补益
　痨
　盗汗
　咳嗽
　吐血
　赤白浊
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　便闭
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　广疮结毒
　下疳
　中毒
　诸疮
　诸丹毒
　无名肿毒
卷四
　跌打损伤
　围药
　提药
　降药
　代针点头
　长肉收口
　麻药
　瘤瘿
　诸疯
　癣疥
　汗斑
　雀斑
　疣痣
　小儿门
　初生
　雪口
　脐风
　救逆痘
　急慢惊风
　砭小儿丹法
　妇人门
　杂症
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章节摘录

　　见睨膏　　专治风寒湿气，骨节疼痛，历节痛风，痿痹麻木不仁，鹤膝风，偏头风，漏肩风等症
，并治跌扑闪锉等伤，阴症无名肿毒。
已破烂者勿贴，小儿孕妇勿贴。
　　活短头发晒干，二两，用壮年人剃下者、大黄灵仙、雄鼠粪各一两，川乌、草乌、刘寄奴各八钱
，土鳖虫大者三十个，羌活、独活、红花、蛇床子、苍术、当归、生南星、生半夏、白芥子、桃仁各
五钱。
　　上十八味，俱切碎。
　　樟冰一两、甘松、山柰、花椒、猪牙皂、山甲炙，研荜茇没药以上各三钱，不必去油，同乳香炙
热，同众药研细、乳香五钱、白芷五钱。
　　上十味，研极细末。
　　新鲜烟叶汁一厅，松香六两收，晒干新鲜商陆根汁一斤，松香六两收、新鲜闹羊花汁半斤，松香
三两收、新鲜艾叶汁半斤松香三两收、白凤仙花汁半斤，松香三两收、老生姜汁半斤，松香三两收、
葱汁半斤，松香三两收、韭汁半斤，松香三两收、大蒜汁四两，松香二两收。
　　用足秤，秤麻油二斤四两，先将头发入油熬半炷香，再将前药入油熬至焦黄色，不可太枯，即滤
去渣，人前松香熬化，再将丝绵滤去渣，再熬至油面起核桃花纹，先加入极细密陀僧四两，再徐徐加
入好西硫黄末一斤，投此二味时，务须慢慢洒人，不可太多太骤，以滴水成珠，离火待温，然后掺入
细药搅匀，瓷器收贮，熬时须用桑枝不住手搅，青布摊贴，每张净药重四钱，临时加肉桂末五厘，细
辛末二厘。
　　⋯⋯
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