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内容概要

耳针疗法是应用耳穴诊断和治疗疾病的一门学科，是一种安全有效的治疗方法。
《耳针疗法》(作者岳增辉、李铁浪)
介绍耳针疗法，共分两章，第一章为耳针疗法基础，较为系统地介绍了耳针作用原理、耳穴的选用原
则、耳针疗法的适应证和禁忌证、耳廓的解剖、耳穴的部位及主治、耳针的操作等内容；第二章为临
床应用的介绍，详述了内科、骨科、皮外科、妇科、儿科、五官科及急症等各科多种疾病的常见耳针
治疗方法，所选病种，基本上概括了目前常见的耳针适应证。
《耳针疗法》内容丰富，实用性强，可供临床医生及广大中医爱好者阅读参考。
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书籍目录

第一章 基础知识
第一节 概述
一、源流
二、作用原理及其研究
三、耳穴的选用原则
四、耳针疗法的适应证和禁忌证
五、耳针疗法的注意事项
第二节 耳针刺激部位
一、耳廓表面解剖
二、耳穴的分布规律
三、耳廓的分区
四、耳穴的定位和主治
第三节 耳针操作技术
一、针刺前准备
二、刺激方法
三、术中反应
第四节 异常情况的处理及预防
第五节 在诊断方面的应用
第二章 临床应用
第一节 内科疾病
一、痹症
二、腰痛
三、中风
四、面瘫
五、三叉神经痛
六、头痛
七、眩晕
八、原发性高血压
九、低血压症
十、贫血
十一、白细胞减少症
十二、心悸
十三、失眠
十四、嗜睡
十五、痴呆
十六、癫病
十七、狂病
十八、痫病
十九、癔病
二十、震颤麻痹
二十一、感冒
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二十三、疟疾
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二十五、胃下垂
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二十六、呕吐
二十七、呃逆
二十八、腹痛
二十九、泄泻
三十、痢疾
三十一、便秘
三十二、胁痛
三十三、黄疸
三十四、水肿
三十五、癃闭
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第三节 皮、外科疾病
一、带状疱疹
二、湿疹
三、荨麻疹
四、扁平疣
五、神经性皮炎
六、白癜风
七、银屑病
八、疔疮
九、前列腺炎
十、流行性腮腺炎
十一、乳腺炎
十二、乳腺增生病
十三、阑尾炎
十四、胆石症
十五、丹毒
十六、血栓闭塞性脉管炎
十七、疝气
十八、痔疮
十九、脱肛
第五节 妇科疾病
一、经前期紧张综合征
二、月经不调
三、痛经
四、闭经
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五、崩漏
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七、盆腔炎
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十三、恶露不下
十四、产后乳少
十五、子宫脱垂
十六、不孕症
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第五节 儿科疾病
一、急惊风
二、百日咳
三、厌食
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五、脑瘫
六、注意缺陷与多动障碍
第六节 五官科疾病
一、目赤肿痛
二、麦粒肿
三、近视
四、色盲
五、青光眼
六、暴盲
七、视神经萎缩
八、耳鸣耳聋
九、鼻炎
十、鼻出血
十一、牙痛
十二、咽喉肿痛
第七节 男科疾病
一、遗精
二、阳痿
三、早泄
四、男性不育症
第八节 急性疾病
一、高热
二、中暑
三、抽搐
四、昏厥
五、虚脱
六、心绞痛
七、胃肠痉挛
八、胆绞痛
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九、泌尿系绞痛
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