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内容概要

冯俊、潘勇军主编的《内科学》是“医学双纲双试通关宝典”系列之一，共66章，全面介绍了内科学
的基础理论以及各系统的内科疾病。
《内科学》将医学名校教学大纲和执业医师考试大纲串起为主线，以现行医学教材为蓝本，将其学习
要点、考试重点归纳成“核心内容”跟随于双纲之后，随后配有执业医师资格考试题，并附答案和精
心解析。

本系列丛书主要针对医学院校基础、预防、临床、口腔类医学专业及相关专业学生在校学习、备考之
用，同时可作为其步入临床之后参加执业医师考试的复习用书。
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章节摘录

　　第一章 呼吸系统疾病总论　　核心内容　　实验室和其他检查：　　1．血液检查呼吸系统感染
时，中性粒细胞增加，有时还伴有中毒颗粒；嗜酸粒细胞增加提示过敏性因素、曲霉或寄生虫感染；
其他血清学抗体试验，如荧光抗体、对流免疫电泳、酶联免疫吸附测定等，对于病毒、支原体和细菌
感染的诊断均有一定价值。
　　2．抗原皮肤试验哮喘的变应原皮肤试验阳性有助于变应体质的确定和相应抗原的脱敏治疗。
对结核或真菌呈阳性的皮肤反应仅说明已受感染，并不能肯定患病。
　　3．痰液检查痰涂片在低倍镜视野里上皮细胞〈10个，白细胞〉25个为相对污染少的痰标本，定量
培养菌量≥107cfu／ml可判定为致病菌。
若经环甲膜穿刺气管吸引、或经纤维支管镜（简称纤支镜）防污染双套管毛刷采样，可防止咽喉部寄
殖菌的污染，此时培养菌量≥103cfu／ml即有诊断意义。
反复作痰脱落细胞检查，有助于肺癌的诊断。
　　4．胸腔积液（胸液）检查和胸膜活检常规胸液检查可明确渗出性或是漏出性胸液。
检查胸液的溶菌酶、腺苷脱氨酶、癌胚抗原及进行染色体分析，有助于结核性与恶性胸液的鉴别。
脱落细胞和胸膜病理活检对明确肿瘤或结核有诊断价值。
　　5．影像学检查胸部x线透视配合正侧位胸片，可发现被心、纵隔等掩盖的病变，并能观察膈、心
血管活动情况。
高电压体层摄片和CT能进一步明确病变部位、性质以及有关气管、支气管通畅程度。
磁共振显像（MRI）对纵隔疾病和肺血栓栓塞症有较大帮助。
肺血管造影用于肺血栓栓塞症各种先天性或获得性血管病变的诊断；支气管动脉造影和栓塞术对咯血
有较好的诊治价值。
　　6．支气管镜和胸腔镜硬质支气管镜检查已被纤维支气管镜（纤支镜）所替代，前者仅必要时才
用于作气管内肿瘤或异物的摘除手术。
纤支镜能深入亚段支气管，直接窥视黏膜水肿、充血、溃疡、肉芽肿、新生物、异物等，作黏膜的刷
检或钳检，进行组织学检查；并可经纤支镜作支气管肺泡灌洗。
灌洗液的微生物、细胞学、免疫学、生物化学等检查，有助于明确病原和病理诊断；还可通过它取出
异物、诊断咯血，经高频电刀、激光、微波及药物注射治疗良、恶性肿瘤。
借助纤支镜的引导还可作气管插管。
胸腔镜已广泛应用于胸膜活检、肺活检。
　　⋯⋯
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