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编辑推荐

张保国编著的《精选男性药酒1200例》紧扣男性生理病理特点，针对男性的常见多发疾病及抗衰防老
、益智健脑、强筋壮骨、养颜护肤、乌发生发、减肥调脂等日常需要，精选1120种效果突出的药酒经
典名方，详细介绍其原料、制作功效、主治、用法及注意事项，并附有80种行之有效的解酒醒酒验方
，具有资料权威、配方高效、原料易得、制作简便、查阅快捷等特点。
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