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内容概要

　　从普及的层次上来说，这套丛书是通过文化纠错来提升文化形象。
因为随着物质生活的提高，我们每个人都有文化形象的问题。
而发生在我们生活中的很多有损个人文化形象的口误、笔误，除了公众人物会被媒体曝光进而吸取教
训外，很多人可能没有自我纠正的机会。
这套丛书的推出，正是因应现实的需要和改善与提高大众文化形象而产生的。
　　从教育层次来说，这套丛书是对仍然活在我们身边的传统通识进行一次普及与推广。
这是对不恰当地否认和摒弃传统文化从现实角度进行的一次反动，是对仍然活着的文化进行梳理。
而其更深层次的隐喻是，我们要强调知之为知之、不知为不知的实事求是的精神，因为对于不了解或
不懂的文化的无知而口无遮拦其实际是一种虚伪，一种作秀。
我们时代的浮躁正在于我们很多人不好学习而好表现。
所以强调学习的精神，对于当下的国人尤其重要。
同时，对本国传统文化通识的学习，也是我们作为中国人最起码的文化标识。
所以当有人把国外著作中提到的孟子翻译成“孟修斯”的时候，我们虽觉可笑，更觉可悲。
　　对于文化纠错和提升文化形象来说，这套丛书中是一个开端。
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章节摘录

版权页：生育礼俗孩生百日称百岁婴儿降生100天为“百日”，古称“百晬”，又称“百岁”、“百禄
”。
旧时婴儿出生100天内死亡率很高，如能平安度过百日，便有了长大成人的希望；同时，在我国文化观
念中，“百”含有圆满的象征意义，所以民间在这一天往往进行庆贺，叫“过百岁”、“做百日”等
。
过百岁的习俗至少在宋代已经流行。
如《东京梦华录》记载：“生子百日置会，谓之百晬。
”《梦粱录》也说：“生子百时，即一百日，亦开筵作庆。
”此后兴盛不衰。
胡朴安《中华全国风俗志·京兆》说：“一百日后，名曰百禄，请客与满月时同。
”对于一个出生满百日的婴儿而言，家长对他的最大希望莫过于健康成长、长命百岁了。
所以各地的过百日礼俗，都突出了这一最质朴也最美好的祝福。
山西大部分地区，过百日时，都讲究蒸制“套颈馍”，有的地方也叫“牛曲连”、“串铃”、“面圐
囵”，圆圈状，大的可以套在婴儿脖子上，小的可以拴在项链上，有拴住套住以求婴儿长命之意。
晋中一带的“面圐囵”，用面必合“8”数，8斤或者18斤等。
上有枝叶盘根、米粮囤、各种生肖动物形象、九个石榴和一个佛手，十分美观。
在河北唐山的农村地区，有给小孩过百岁穿五毒兜兜的习俗，在婴儿贴身穿的小兜兜上用彩线绣上蝎
子、蜈蚣、壁虎、蛇、癞蛤蟆五种毒虫，再绣上一个小葫芦，葫芦嘴朝向五种毒虫。
俗信戴这样的兜兜，可以避免毒虫的侵害，保佑孩子平安长寿。
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编辑推荐

《中国人最应该知道的77个礼俗》编辑推荐：表达的前提：不出错误、表达的功力：辞必达意、表达
结果：让人明白、打铁要靠本身硬。
学问全在自用心。
为了升级自身的“软件”，我们一定要随时更新自身的“硬件”——★最易误解的东西方文史常识、
文化典故，★最应该知道的东西方礼俗、礼仪，★最易读错写错用错的字、词和成语，★最易说错的
话，★最常见的语病。
牵手文化纠错 化解人生尴尬、检点文化通识 提升文化形象、“一事不知，儒者之耻”，这是古人的
追求，也应该是今人的自律标准。
但实际的情况是，文化通识的普遍缺乏已经成为一种文化症候，在我们身边屡见不鲜，并有日益严重
之忧。
基于此，我们策划了这套文化纠锚丛书。
从普及层次来说，这套丛书是通过文化纠错来提升文化形象。
日常生活中，经常发生各种有损个人文化形象的口误、笔误，因为-时犯错而颜面大伤。
很多人并没有专门的时间和机会进行通识的检点和自我纠正。
这套丛书的推出，希望给大众一次系统梳理的机会，希望对改善我们的文化氛围做出贡献。
从教育层次来说，这套书首先非常适合学生群体阅读，作为他们学习的工具，从小积累正确的文化通
识，提高文化修养。
其次，这套书非常适合文字工作者，是对他们业务知识的一次系统的提高和补充，有助于提高工作效
率和质量。
第三，这套书适合一般大众提高表达能力和自身文化素质。
知之为知之，不知为不知，这是文化大国应有的态度，也是提升全民文化形象的基础。
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