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内容概要

　　作为一名中学教师，怎样才算达到了最高境界？
我时常思考这个问题。
思考的原因不仅是因为我曾经做过教师，希望自己能够找到一个明确的发展方向，而且因为我一直在
努力为教师的专业发展进行设计，为打造卓越教师而探索。
当看了于世章老师的书《在学生的心灵中旅行》，我才逐渐有了感觉。
做教师尤其是做一名优秀的教师，不仅能够把自己的课讲得漂亮，让学生如痴如狂，而且能够坚持不
懈地思考，在此过程中，把那些感性的教育“碎片”进行加工，梳理自己的教育思想，把隐性的教育
经验显性化。
思考在不断升华自己的教育理念的同时，也在提升着自我的教育境界。
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作者简介

　　于世章，汉族，1962年出生，山东定陶人，1983年毕业于曲阜师范大学数学系，现为青岛二中数
学教师、教研组长。
　　近三十年来，一直工作在教学第一线，敬业爱岗，甘于奉献，辛勤耕耘，对所教学科有较扎实的
基础知识和基本理论，能结合教材的特点正确的贯彻教学原则和教学方法，并将教学理论运用于教学
实际，大胆进行课堂教学改革。
　　他先后被评为山东省特级教师、省优秀教师和青岛市专业技术拔尖人才。
崂山区第十、十一届政协委员，全国中小学教材审查专家库学科审查专家，山东省课程专家团队成员
，青岛市中小学教师培训专家讲师团成员，青岛大学师范学院硕士生导师，全国数学方法论哲学委员
会副秘书长，青岛市知识分子联谊会理事，青岛市教育学会会员。
担任国家级课题“手持技术与数学新课程整合”青岛试验区领导小组副组长、课题组组长，青岛市教
育科学“十一五”规划研究课题“数学变式教学法研究”课题组组长。
在《中国教师》、《中国数学教育》、《中学数学杂志》、《高中数学教与学》、《基础教育改革论
坛》、《创新理论教育》、《教育文摘》等杂志发表论文三十余篇。
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章节摘录

　　在自己的交往圈子中欣赏别人，是对别人的尊重；而被别人欣赏，是别人对自己的认可。
只有这样的交往才能进行心与心的交融，潜移默化中留下历久的弥香，毕竟每个人都需要被欣赏。
　　交往是联络感情的纽带，是一个互动的平台。
无论亲戚、朋友、同学、战友、师生等等，就是因为这个平台的存在，在相互交往中，才使心相通、
情相近，使人真正感受到来自交往圈子的人性关怀、心灵慰藉，哪怕相隔千里万里，总有人在挂念你
。
即使是一个短信，也足以使你备觉温馨。
　　真希望每个人都能打破固步自封的狭隘思想，破除妄自尊大的无端傲气，以一种良好的心态坦诚
地与别人交往，把一个完善的自我、真实的自我展现在大家面前，融入到交往的无尽乐趣之中。
　　4.13时间　　时间，到底是什么？
谁能说得清楚？
说它抽象，却不能像数学中抽象的概念一样给出严格的定义，让人们品味它的无穷奥秘。
说它实在，却又看不见摸不着，虽能想像它的行色匆匆却感觉不到它的风生水起。
说它虚无缥缈，人们却能真切地感受到钟表中的指针在滴答声中前行，如滚滚长江东逝水一去不返。
说它有长度，世间却找不出一把尺子能将其丈量，更难睹“尺有所长，寸有所短”的风采。
说它是流动的，不易把握，但它却可以用分秒来度量，使世间的万事万物在争分夺秒中异彩纷呈。
说它是静止的，它却有自己的运动周期，在周而复始中不知疲倦，在月圆月缺中挥洒着青春。
说它有差异，却给予每个人均等的机会，然而又诠释出千万种生命的意义与价值。
说它是无情的，却每分每秒都有新生命的诞生，为这个世界带来希望。
说它如吸水后的海绵般挤挤总是有的，却不知道海绵中的水总有穷尽的那一刻，而时间却在挤海绵的
同时从指尖溜走和你说再见。
说它不能像商品一样进行买卖，但当人们为利益争得面红耳赤时，它却在给悄悄算钱。
　　时间到底是什么？
确实谁也说不清，但是谁都知道一天又一天的日子匆匆而过，谁都知道今早的容颜绝对老于昨晚！
大家在乐此不疲中只争朝夕。
　　⋯⋯
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