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内容概要

《从心无声》由释凡所著，《从心无声》的内容如下：
“张大妈名叫张惠，今年59，生日晚，十二月份的。
今天她还是像往常一样早早地起床，为一家人准备好早点，然后拾掇干净，等上班的上了班、上学的
去上学，老伴张庚友出去忙活他那个修车摊子后，她才骑上三轮车去露天菜市场买菜。
这就是她一天的开始，刮风下雨无一例外。

菜市场离张大妈家倒是不远，不过她每天都骑三轮车去。
这三轮车装东西多少都是次要的，最主要的是车上还带着杆秤。
秤倒是不沉，但秤砣沉啊。
而且也不知道张大爷这是从哪儿弄回来的三轮车，反正放着也是放着，那就骑呗！
”⋯⋯
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作者简介

释凡 1988年8月25日生于北京
“我是一个带有文学色彩的二流子，就这样整天的游手好闲。
不求有所得，但求舍我所舍。
”
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章节摘录

　　张大妈名叫张惠，今年59，生日晚，十二月份的。
今天她还是像往常一样早早地起床，为一家人准备好早点，然后拾掇干净，等上班的上了班、上学的
去上学，老伴张庚友出去忙活他那个修车摊子后，她才骑上三轮车去露天菜市场买菜。
这就是她一天的开始，刮风下雨无一例外。
　　菜市场离张大妈家倒是不远，不过她每天都骑三轮车去。
这三轮车装东西多少都是次要的，最主要的是车上还带着杆秤。
秤倒是不沉，但秤砣沉啊。
而且也不知道张大爷这是从哪儿弄回来的三轮车，反正放着也是放着，那就骑呗！
　　不过吧，你说说，谁家上菜市场买菜还自己带着秤啊？
要怕上当受骗去用公平秤称称不就行了？
　　不就行了？
还真不行！
张大妈死活不放心。
没办法，张大妈就是这种精打细算的人，可是光买这秤也不少钱昵。
真不用替大妈操心，这哪能难得住张大妈啊！
也不知道是张大妈的孙子还是孙女，说他们在数学课上学过，还给计算过了，说是如果一次买菜缺斤
短两达人民币价值一毛钱，那么只要天天买菜不问断，经过100天，这避免的损失就够买这个秤的，再
之后就是稳赚。
　　其实这张大妈的秤吧，它也不打准儿。
说是无奸不商，可有的商贩一见张大妈这架势有时候真蒙神，一蒙神不要紧，自己都得饶进去点儿。
你看，用不了100天就能稳赚！
　　张大妈每天早上八点准时到菜市场。
她骑车到菜市场用十分钟，然后花去一上午的时间买菜，最终十一点结束采购，再用十五分钟由菜市
场返回，进家门儿。
　　她这忙忙叨叨一上午只能说明两件事。
头一件：人老了，心思是比不了年轻姑娘，可有一件事永远不会变——“精挑细选”，把菜市场当商
场逛。
第二件：这治安真是个问题，防完偷钱还得防偷车，张大妈光锁车就得耗费五分钟。
不过也不能什么事儿都怪社会，张大妈为了省点钱不把车存到车棚里去，而是将三轮车放在自家的楼
门口里。
但张大妈胆子大是有原因的，谁让人家老伴儿是修车的，对自行车方面的事情一门儿清呢。
张大爷特地给三轮车配了三把锁，还手把手地教会大妈如何锁车。
大锁套中锁，中锁套小锁，最后回家时，还得把车座子卸下来拿回去。
真是费尽心机。
可是这车座子老卸来卸去的它就爱松，保不齐哪天就出问题。
　　张大妈回家的路上要经过一条街道，街道两侧都是住宅楼，这是她每天骑车回家必经的路。
按理说，这又熟悉地形又熟悉路况的，不能出什么事啊。
就怕这么想，粗心大意了不是！
　　张大妈骑车经过一个转弯处时，突然跑出来一个孩子，那孩子两三岁的样子，一看就是家长没拽
住，撒了丫子了。
眼看就要撞上了，连刹车的反应时间都没给大妈留。
大妈下意识地一拧车把，孩子倒是没碰着，可车座子一松，“啪叽”，大妈摔到了地上。
　　哎呦，这岁数大了，摔一下能轻得了？
张大妈趴在地上本想坐起身，可觉得身上一阵一阵地痛，就是撑不起来身子。
　　那个两三岁的孩子是由母亲带着的，孩子母亲也没想到，一下没拽住就闹出了事端。
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　　张大妈这一摔，可把孩子的母亲给吓得够呛。
她赶紧跑到跟前，俯下身子问：“大妈，没事吧？
”边说着，还想伸手把张大妈给拉起来。
　　“哎呦，别动我。
”张大妈喊道。
　　听这么一喊，孩子母亲心里头直打鼓：真就摔坏了？
这就不起来了？
这不是要讹上我吧？
！
　　⋯⋯
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