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作者简介

作者：（德国）卡尔·威特（Witte K.） 译者：田学超  卡尔·威特（Witte K.），19世纪轰动整个德国
的天才。
他八岁时就能自由运用德语、法语、意大利语、拉丁语、英语和希腊语这六国外语；且通晓物理学、
动物学和化学，并尤其擅长数学；9岁入读哥廷根大学；14岁被授予哲学博士学位；16岁获法学博士学
位，并被任命为柏林大学法学教授；23岁发表《但丁的误解》一书，成为研究但丁的权威学者。
他一生都在德国的大学校园里授课，其学术成就一直被世人广为赞颂，有口皆碑。
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迎接我的孩子 1.我选择了一个合格的妻子 2.我为妻子孕育宝宝做好准备 3.我的妻子，你是一位可爱的
好母亲 4.我已经为孩子的出生做好准备 没有不同的孩子只有不同的环境 1.从出生的婴儿开始培养 2.天
才的失败来自于父母的过度催逼 3.我的儿子是开始萌芽的幼苗 4.我的教育理想是让儿童的潜能发挥十
成 5.破解儿童潜能的递减法则 6.我从儿子出生那天就开始对他进行教育 我抓住了儿子智力发展的黄金
时期 1.孩子吃的食物很有讲究 2.我会让儿子保持健康愉快的心情 3.我让儿子从小体会到乞求不可能得
到欢乐 4.让孩子的四肢和五官一起发展 5.揭开儿子学习语言的奥秘 6.尽早开发儿子的记忆力想象力和
创造力 教育孩子需要正确的渠道和方法 1.让孩子轻松愉快地学习新知识 2.如何教儿子学外国语 3.抓紧
儿子模仿的时机对其进行教育 4.如何培养儿子阅读和音乐方面的兴趣 5.如何唤起孩子的兴趣和让孩子
提出问题 6.我不会采用填鸭式的教育 7.我保持与儿子的地位平等 8.罗森布鲁姆教授的数学教导方法 9.
孩子再怎么用功也不会损害神经 10.在对儿子的教育上，我一直深信“实践出真知” 11.让儿子玩出各
种能力 如何培养儿子对事物的辨别能力 1.希望孩子看清周围的一切 2.让孩子知道阳光之下必然有阴影
3.光有颗善良的心还不够 4.不让儿子沉醉在虚假的幻觉之中 我给儿子培养另一种智慧 1.不要轻信任何
人 2.有利于孩子未来的一种智慧 3.不要隐藏你的感激之情 4.我教儿子如何争取应得的利益 5.我鼓励儿
子勇于表扬他人 我只是想把儿子培养成全面发展的人才 1.是不是神童并不重要 2.让儿子具有同情心 3.
孩子的性格就是能力 4.我从来都不想把儿子培养成所谓的学者 千万不要小看他 1.让美好的东西在儿子
身上形成本性和自觉 2.不要以为孩子太小就不懂得道理 3.父母要以身作则先尊重孩子 4.等他长大后就
不会听你那一套了 5.对待儿子，行就是行，不行就是不行 6.孩子的事情让他自己解决 什么祥的教育才
不会有害于孩子 1.我对儿子的严格完全取决于道理 2.教导孩子说话要注意场所 3.不能错误地批评孩子
4.绝不能侮辱孩子的自尊心 我如何教儿子游戏和选择朋友 1.我告诉他：游戏仅仅是游戏 2.正确看待儿
子和玩伴之间的矛盾 3.父母要和孩子成为天然的好玩伴 4.尽量让儿子和其他孩子进行有限的接触 5.我
认为儿子在玩具中学到的知识有限 6.在游戏中体味人生 7.我和儿子的各种游戏 我时刻注意夸奖儿子的
优点 1.信心的源泉在哪里 2.孩子的天赋是方方面面的 3.教孩子学会如何面对失败 4.解开夸奖孩子的秘
密 注意培养孩子的良好品德 1.为儿子做一个“行为录” 2.培养孩子的善行父母要以身作则 3.我为什么
要用钱来奖励儿子 4.让儿子懂得同情和关怀 5.我教儿子怎么分配金钱 6.儿子的母亲是他的一个外交家
7.怎样才不会宠坏孩子 如何培养孩子各种良好习惯 1.培养孩子专心致志的习惯 2.培养孩子敏捷灵巧的
习惯 3.培养孩子精益求精的习惯 4.培养孩子坚持不懈的习惯 如何防止儿子自满骄傲 1.不要随便表扬孩
子 2.不要过多地表扬儿子 防止孩子养成不良习惯 1.父母如何对待孩子脾气大 2.绝对不要伤害孩子的自
尊心 3.孩子们为什么贪吃 让儿子具备良好的心理素质 1.认识勇气的巨大价值 2.注意培养孩子的独立意
识 3.锻炼儿子的心理承受力 4.常和儿子玩“平静下来”的游戏 5.教会儿子尽力争取与果断放弃 6.注重
保持儿子的精神卫生 我教导儿子如何与人相处 1.倾听是一种教育艺术 2.相互理解是一种重要力量 3.骄
傲自满是与人和谐相处的最大障碍 4.教会儿子掌握人际交往的尺度 我的理想教育法 1.对儿子精心栽培
只是想让他成为一个接受完美的人 2.陶冶孩子性情的方法 我的儿子是一个拥有幸福的天才 1.卡尔的非
凡学识惊动了整个德国 2.莱比锡大学的入学邀请 3.被国王邀请于哥廷根大学就读 4.年仅14岁的博士 5.
拥有健康和快乐的天才 后记 献给我亲爱的朋友们
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章节摘录

版权页：   等儿子问我时，我会向他详细说明：“你刚才说的那些话从道理上来讲没有什么不对，而
且我也的确是那样认为的。
但这些话在别人面前那样说就不好了。
难道你没有发现，当你说了那些话后，彼德先生的脸都开始羞得发红了！
人家只是因为喜欢你，又碍着爸爸的面子，所以才没有指责你。
但他一定很生气，彼德先生后来一直沉默不语，就是因为你和他说了那种话。
” 我这样对儿子讲道理，我想我绝不会伤害他的判断力。
 为了说明我这种教育孩子的方法还有何好处，我想对此作进一步的论述。
 假设在我向儿子提出批评以后，他继续反问我：“可是我说的是真的呀。
”这时，我会进一步开导他：“是的，你说的都是真的。
但是彼德很有可能会想：‘我有我的想法，你那么小的孩子知道什么。
’再说，即使你说的话都是真的，其实你也没有必要非得把它说出来不可。
因为那已经是人尽皆知的事，你没有发现其他人都是沉默不语吗？
如果你认为只有你才知道，那你就太天真了。
我再打个比方，大人指责孩子的缺点本来是就理所当然的，由于孩子在成长过程中，会有许多缺点，
其实谈出来了并不是什么可耻的事。
即使这样，人们对你的缺点都装做不知。
事实上，人们知道你的错误但都沉默不语，这是考虑你的面子，为了不让你丢脸而已。
这样你就该明白别人对你的好意了吧。
而你在发现别人的缺点以后，你应该怎样做呢？
其实也应当这样。
圣经上不是说：‘自己不愿做的，也绝不要让邻人去做？
’道理就是这样。
所以在人面前，揭露别人的缺点和过错是很不好的做法。
” 听了这样的开导后，儿子由于年幼肯定还是对这件事感到困惑，因为他的心理还不像成年人那样复
杂，而且这种处世方法很可能被他人视为不诚实或过早地世故。
但我觉得我这样做很有道理。
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后记

卡尔获得如此巨大的成功，我十分骄傲，但我更高兴的是，我这个教育学说终于被证明是有效的，而
不是有些人说的那样是异想天开。
    大家可能认为，这本书可以作为教育家的参考资料。
其实不然，由于教育家们都敌视我，所以我为他们写参考资料是毫无用处的。
我这本书就是为所有关注孩子教育的父母写的。
我想让大家知道，除了当下流行的教育方式外，还有其他更为有效的方法。
    我一向认为，如果教育方法好，大多数孩子都会成为人才。
我的儿子能有今天的成绩，都是我教育的结果，我知道人们开始怪罪其他教育家为什么不把孩子也培
养成像卡尔那样的人，这种怪罪是不妥的。
看过全文的人就会了解，本书就在于说明一点：假若家庭教育不好，就算让顶尖的教育家去教育，也
不会有好的效果。
    尽管如此，不愿意同意我的教育学说的人依旧很多。
但毕竟有人会成为我的知音，裴斯泰洛齐就是当中一个。
当人们用怀疑的眼光看待我的时候，他马上就鼓励我说：  “你的教育法必定成功!”最近他又劝我公
开教育法，还有另一位是巴黎大学的朱利安教授。
在此，顺便把裴斯泰洛齐先生给我的信公开如下：    我曾记得14年前同你谈过教育问题。
当时，你提出要用你的教育法去教育你的孩子。
在今天，我看到你儿子受教育的效果比任何人预想的还要好。
    但是，不知道真实情况的人也可能怀疑你儿子生下来就是天才。
于是，我希望你详细发表你的教育法，证明用你的教育方法会给所有孩子带来好处。
这是一件极为有益的事，请你务必慎重考虑。
    你的最卑微的仆人和朋友——裴斯泰洛齐    1814年九月4日于伊凡尔顿    我就是在他们的再三劝说下
，把本书公之于众的。
所以，这本书我要首先献给我的朋友们，感谢他们对我的关心。
此外，我还要感谢所有曾给予过我们父子帮助的人士，劳斯特博士、居恩博士、莱比锡的好心市民们
、杰罗姆国王陛下、布朗斯维克公爵、肯布里基公爵等等，感谢他们无私的善意帮助，我也将这本书
献给他们。
    老卡尔·威特    1818年12月20日于哥廷根
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