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内容概要

　　《我的妈妈是精灵》入选2011年中国小学生基础阅读书目，迄今为止中国无人超越的，优秀儿童
幻想小说，让无数孩子和大人都为之落泪的当代少儿经典读物。
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作者简介

陈丹燕1982年开始写儿童小说。
以少女题材小说为主，有《女中学生三部曲》等作品；1990年以后开始成人文学写作．著有《心动如
水》、《上海的风花雪月》、《木已成舟》等，同时创作出版青少年题材著作《独生子女宣言》、《
梯形教室的六个下午》等，获得广泛好评。
作品曾获得联合国科教文组织青少年文学金奖。
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书籍目录

一　我家发生了惊天动地的大事
二　感情是世界上最黏的胶水
三　孩子的生活可真不容易
四 我有精灵助考
五　精灵爱人间
六　爸爸还是要离婚
七　孩子能做什么
八　小孩学坏并不容易
九　又发生了惊天动地的事
十　永别了，妈妈
关于《我的妈妈是精灵》
认识陈丹燕
　相信精灵相信爱／朱自强
　陈丹燕的精雅和洒脱／林金荣
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章节摘录

　　我听不懂，妈妈不是人，那是什么？
　　“是真的人以外的一种人，我们这个世界很大。
”　　那又是什么意思呢？
看爸爸那费力的样子，好像是很惭愧说出这件事。
“你是说，妈妈是鬼魂？
”　　我想起来每年暑假都在中午的儿童节目里播放的小鬼魂盖思波的动画片。
可它是动画故事啊，小魂灵生活在大森林里，和一大群会说人话的动物在一起，一看就知道是假的。
可我，是一个真正的小孩子，在上海一师附小上学，会放很臭的大蒜屁，不一样啊，我是真的！
可怎么也看见了鬼魂了呢？
　　“是另外一种什么东西。
”爸爸马上纠正我说，“另外的一种人。
”然后他紧了紧搂着我的手，有一点悲痛地安慰我说，“你别怕，她不会害你的，她不是你说的那种
鬼魂。
”“那是什么？
”我问。
　　“是属于另外一个空间的人。
我们这个世界就像是蜜蜂的窝一样，有好多洞洞，住着不同的人。
妈是另外一个洞洞里住的人，它们不害人。
你说你妈妈害过你吗？
”　　“看上去它和人一样的。
”我想起来妈妈平时的样子。
　　“可也不是真的人。
你看--”爸指指妈妈，他袖子带起来的风，都能把妈妈吹得摇晃半天。
爸赶紧过去把门窗关紧，怕风把妈妈吹跑了。
　　她那么轻，幸亏被子重重地压着她，看上去像是被压住的一个氢气球。
气球散发出来的是橡皮气味，而她却散发着很浓重的黄酒气味。
这真是奇怪，她连一口都没喝下去，只是沾了～点点啊。
看样子，她也不会吃人，不像书上写的那些真正的鬼魂。
她怎么能吃人呢？
一阵风就能把她吹走。
　　是我犯了大错误，好在爸爸没心思追查。
爸爸说，酒里的酒精，是它最怕的东西，一碰就会现原形。
　　紧闭门窗的爸妈的卧室里，有一种从前我从来没有感到过的阴冷的寒气，像冰箱打开了门后散发
出来的那种带水的寒气。
那是妈妈的床上发出来的气味。
当你仔细地闻，就能闻到里面的一种甜甜的腥气，让我想要吐出来。
妈妈像是一块那样的冰。
　　爸爸的身体很暖，他的肚子那里软软的，让我靠着，他握着我的手。
　　“我是它生的？
”我问。
　　“是的。
”爸爸说。
　　“那我是一个人呢，还是那种蓝色的人？
”我问。
等我问出来，心里才害了怕，要我也是和妈妈一样的人，我怎么办？
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　　爸爸说：“谢谢老天，你是一个真正的小孩。
”　　爸爸看了我一眼。
爸爸的眼睛在眼镜后面被放大了，被放得那么大，那么大的黑眼珠子，直直地看着我，好像里面还有
许多马上就要说出来的秘密，一些可怕的秘密。
从前我没有注意到，可今天我是为了看他是不是在骗我，所以用心地看他，眼镜后面的大眼睛，让我
害怕起来。
要是爸爸也不是一个真正的人呢？
他什么都知道，可要是我不问，他就什么也不说，我怎么能知道他就不是蓝人呢？
　　我大叫一声，从爸爸身上弹了出去，我没有站稳，向妈妈的床倒了过去，我压在妈妈的身上了，
可好像也没有压着，我的身体撞在床板上，我听到妈妈的被子里发出了很细的一声呻吟，像小猫的那
种柔弱而凄凉的叫痛声。
　　刺骨的凉气，还有一种腥气，真的是腥气，我在有一次和李雨辰一起杀死一条蚯蚓的时候也闻到
过那种从土里来的腥气。
　　我跳起来，夺门而出。
　　后面有一条大大的黑影子罩了上来，是爸爸。
　　我尖叫，叫得比救火车还要尖，还要响。
可爸爸从后面抱住了我。
爸爸的身上真的是暖的，而且有一种温暖的气味，爸爸在我的尖叫声里大声申辩：“我不是蓝人，我
不是蓝人，我和你都是一样的人，真正的人。
”　　我们来到了客厅里，我想起来爸爸说蓝人不能碰酒，就点着酒瓶子对爸爸说：“你喝，喝了才
能证明你是真的。
”　　爸爸拿过酒瓶子来就喝，马上，爸爸的脸红了，爸爸的额头红了，爸爸的脖子都红了，他的手
还是暖的，他的脚也很重，爸爸不是蓝人，真的。
这时我想起来，从我懂事开始，爸爸就是每晚要喝黄酒的。
　　我也想喝，我也想证明我是一个真正的人，虽然我是妈妈生的孩子。
可要是我变了呢？
　　爸爸把酒瓶子送到我嘴边，说：“你也喝，别怕，你刚刚碰到了它，更得喝点。
”
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媒体关注与评论

　　这是迄今为止中国最好的儿童幻想小说。
不论对陈丹燕本人说来，还是就整个儿童文学创作而言，都是一部重要的作品，形式新颖，极具可读
性，能满足孩子们的审美想像力；同时，它所牵涉到的如小学生应付升学考试的事，独生子女寻求友
谊的事，以及面临父母离婚的孩子所做的努力和挣扎等，又都是今天的孩子们所关心的。
这是一部能让孩子和大人都为之落泪的作品。
　　——评论家、《文汇报》副刊“笔会”主编 刘绪源　　陈丹燕是一位能走进儿童生命空间的最深
层的作家，她的《我的妈妈是精灵》触摸到了儿童成长问题的关键处，在艺术文体形式上有重大突破
。
在中国幻想小说的发展道路上，这是一部不容儿童文学评论界、理论界忽视的作品，为眼前正在出现
的幻想小说创作热提供了一种重要的风格，并且还多少为囊中羞涩的中国幻想小说创作提供了一些艺
术自信：只要我们执著地努力，我们也能做得很好。
　　——中国海洋大学教授、博士生导师 朱自强
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