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前言

　　问：我们知道您71岁开始学篆刻，刻了几百方印了。
其中您还为邓小平同志刻了两方印。
是哪两方印？
您为什么要刻这两方印？
　　答：2003年春，我离开工作岗位退休以岳，有时间来学习自幼就爱好的文化艺术知识，从事这方
面的实践活动。
在学习篆刻时，有一种强烈的冲动，促使我为邓小平同志篆刻了两方印：一方是“改革开放总设计师
邓小平印”，另一方是“科教后勤部部长邓小平之印”。
邓小平同志担任过的党和国家的多项重要领导职务，都是中央“授印”任命的，唯有这两个重要“职
务”，并非中央“授印”正式任命。
前者是由于他在我国历史上特别是在改革开放伟大事业中所做的巨大贡献，全党和全国人民对他表达
崇敬和爱戴的尊称；后者是他在“文革”后，拨乱反正，尊师重教，为科教事业排忧解难而自己任命
的“科教后勤部部长”，他的这种风范，为我们做出了光辉榜样。
我认为邓小平同志这两项非中央任命的“职务”也特别重要，于是怀着景仰和缅怀的心情，为纪念他
的历史功绩而篆刻了这两方印章。
　　问：改革开放是一个，很长的历史阶段，至少要上百年的时间，邓小平同志领导改革开放不到20
年的时间，怎样理解他是改革开放的总设计师呢？
　　答：是的，改革开放是发展中国特色社会主义的必由之路，的确是一个漫长的历史过程。
然而中国有一句老话：“万事开头难。
”我想补充说：“伟大的事业开头更难。
”邓小平同志之所以被尊称为“改革开放总设计师”载人史册，正是因为实践已经证明，他为中国人
民设计了一条通向民族复兴的光明大道。
　　问：您写这本书的初衷是什么？
　　答：当你们为纪念邓小平同志和改革开放30周年要求采访我时，我的全部精神世界都还遨游在文
化的海洋中，所以迟迟没有回应。
然而，也正是你们几次催促，把我的思绪逐步拉回到过去熟悉的领域包括对外经济贸易工作，激起了
我对往事的回忆。
基于对邓小平同志出自内心的缅怀和崇敬，越发感到有责任把以他为核心的党的第二代中央领导集体
所开创的对外开放伟大事业，哪怕是零星的、点滴的史实记录下来。
因此就情不自禁地拿起笔不停地写了起来。
　　问：我们知道您是20世纪90年代进入中央决策层的，为什么不写这一段的经历，反而舍近求远去
写对外开放之初的那些事情呢？
　　答：纵观中外历史，对外开放，国则兴；闭关自守，国则衰。
纪念改革开放30周年，首先要把这段创业史尽可能地详细记录下来。
讲到历史，既要有主要领导人决策的言行，也要有各级干部贯彻执行的过程，还要有第一线同志们创
业的故事，特别是广大人民群众的首创精神。
因此不管哪个方面的当事人都可以写，都应当写，只要写的是史实，都是可贵的。
我也是基于此，觉得有责任把国门初开岁月中知道的和亲历的事写下来。
另一方面，历史也需要拉开一定的距离，至于以江泽民同志为核心的党的第三代中央领导集体继承、
发展改革开放事业所做的工作，会有别人写的。
　　问：对外开放30年了，您长期从事对外开放的领导工作，您怎样看待这段波澜壮阔的历史进程？
　　答：这个题目很大。
其实，十一届三中全会后，党的历次全国代表大会都对改革开放作了重要阐述，十七大进一步回顾总
结了改革开放的历史进程和宝贵经验。
我个人体会，30年的对外开放，是一个不断探索、不断学习、不断发展的过程，其中有几个年份尤其
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重要。
一是1978年，开始探索对外开放，接着试办经济特区；二是1984年，邓小平同志对特区予以肯定，开
放14个沿海城市，对外开放格局初步形成；三是1992年，邓小平同志发表南方谈话后，中央提出建立
社会主义市场经济体制，加快浦东开发开放，实行沿边开放战略，对外开放全面推进；四是2001年，
我国加入世贸组织，开放型经济体系不断完善，对外开放进入了新阶段。
总之，经过30年的探索和实践，我们既坚持社会主义，正确处理了对外开放和独立自主、自力更生的
关系，又逐步深化了对利用国际国内两个市场、两种资源的认识，增强了通过发展对外经济关系推动
国内经济建设的本领。
在这个背景下，这本书主要讲述1984年以前的事，有的事情为了讲完整，适当作了延伸。
这一段，对外开放艰难起步，试办初步成功。
当时，我们这些后来走上中央领导岗位的人，还在对外开放一线工作，从实践中加深了对对外开放的
理解，得到了锻炼。
可以说，无论对国家还是对每个人，对外开放都是一所大学校。
　　问：时下写改革开放的书已经很多了，您这本书有哪些特别的地方？
　　答：从1978年开始，我就参与了对外开放工作，因此我是以一个参与者的身份来写的，主要是把
我亲历的和知道的一些事写下来。
为了增强可读性，我尽量用写故事的方法，试图用一个一个故事串连起来，还原成那个年代邓小平同
志带领大家冲破阻力、突围开放的部分历史。
当然，由于我是一个参与者、执行者，因此中央决策层的事，有的知道一些，有的不知道，我只能写
我知道的一些事，肯定是不全面的。
同时，本来改革开放是邓小平同志完整的战略部署，我只写了对外开放，提到的改革也只是与书中写
到的开放有关的改革。
由于改革牵涉的面很广，当时有些改革如农村改革等，我只是从文件和报刊上略知一点，所以我写不
了。
即便是对外开放，也是全方位的，涉及到经济、政治、文化等各个领域，这本书很难全面涉及。
　　问：这本书以《突围》为名，好记，能引发人们很多共鸣。
您为什么用这个书名呢？
　　答：开始时并不是这个书名。
我在回顾和写作的过程中，有一种感受是日益加深的。
这就是对外开放初期，僵化的思想观念，传统的体制机制，以及国力家底都很薄弱等，束缚着人们的
思想和手脚，对外开放每迈出一步，都要突破重重阻力，打破许多条条框框，是很不容易的，甚至还
要承受很大的压力和风险。
然而，正是邓小平同志带领大家突破“左”的思想禁锢、突破计划经济体制、突破关门搞建设的做法
，才“杀出一条血路”，开辟了一个对外开放的新时代。
这中间对外开放每迈出一小步，都是经济发展前进一大步。
用这个书名，就是力求反映当时的艰难情景，体现先行者的胆识和精神。
　　问：听说为了写这本书，您用很长的时间和很大的精力去查阅、核实材料，并实地考察了许多地
方。
您为什么一定要亲自去做这些很具体的事情？
　　答：我先谈一谈写作过程。
首先我根据回忆，一口气写了十几万字。
第二步按我的回忆和有关线索查核文献档案，对草稿进行修改补充，形成第二轮草稿。
第三步是当文稿进入编辑阶段，对文稿全面校核，收集整理相关的图片资料，寻访当事人对有关的事
实进行核对。
在此过程中又发现许多有价值的档案史料，引起新的回忆，我对文稿进行了较多补充，最后完成了这
部书稿。
东汉李固曾说：悠悠万事，唯此为大，国之兴衰，在此一举！
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在我的心目中，对外开放是一件强国富民的大事。
所以，写这本书稿是一件非常严肃的事，写作的水平是第二位的，第一位是史料的可靠性，以免误导
读者。
　　问：您说这本书主要是写给当代青年的，您想对在改革开放中出生和成长起来的青年们说些什么
？
　　答：对外开放是一项长期的基本国策，令后要走的路还很长，有些问题尚未完全解决，不可避免
地还会出现这样那样新的问题，需要一代又一代人的不懈努力。
20世纪60年代以后出生的当代青年，他们有的当时年龄还小，有的没有亲历过那个年代。
我想把我们这一代人经历过的一些事情告诉他们，帮助他们了解邓小平同志提出对外开放战略部署的
背景，提出的过程，遇到的问题，解决的方法，使他们珍惜来之不易的成果，以便他们更好地继承、
发展邓小平同志为我们开创的伟大事业。
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内容概要

本书是李岚清同志为纪念改革开放30周年而作。
作者以自己的所知、所为、所见为素材，回顾了对外开放初期的有关重大事件，再现了以邓小平同志
为核心的党的第二代中央领导集体带领全国人民进行对外开放的伟大探索和实践。
本书以故事叙事，图文并茂，采用了大量文献、档案、领导人手迹和照片，很多史料属首次披露。
特别是对一些重要事件，作者都画龙点睛地加以评述，有的则用印章加以映衬，把历史还原得生动活
泼。
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作者简介

李岚清，男，汉族，1932年5月生，江苏镇江人，1952年9月加入中国共产党并参加工作，复旦大学企
业管理系毕业，大学文化。

　　1952年至1956年任长春第一汽车制造厂计划科计划员、副科长。
1956年至1957年赴苏联莫斯科利哈乔夫汽车厂、高尔基汽车厂实习。
1957年至1959年任长春
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章节摘录

　　说到对外开放，中外历史早已向人们展示了一条规律：一个民族、一个国家，凡是对外开放的时
期，往往就是繁荣强盛的时期，而闭关自守，往往是走向衰弱。
或许有人要问：这种说法，又怎样解释新中国成立后的20多年比较封闭的格局？
　　新中国建立初期的反封锁　　邓小平同志对此给出了最有说服力的论述。
他说：“毛泽东同志在世的时候，我们也想扩大中外经济技术交流，包括同一些资本主义国家发展经
济贸易关系，甚至引进外资、合资经营等等。
但是那时候没有条件，人家封锁我们。
后来四人帮搞得什么都是崇洋媚外、卖国主义，把我们同世界隔绝了。
毛泽东同志关于三个世界划分的战略思想，给我们开辟了道路。
”　　新中国的成立，取消了帝国主义国家在旧中国拥有的海关管理权、在华驻军权、内河航行权等
一切特权，加之二战后国际上冷战格局的形成，以美国为首的西方国家对新中国实行敌视和遏制，不
仅拒绝承认新中国，而且采取孤立、军事包围和经济禁运政策，阻塞了中国向西方国家学习和开放的
途径。
　　为突破封锁，争取国际支持来加快恢复和建设，新中国将“内外交流”作为经济建设根本方针的
重要内容。
对此，毛泽东同志早就有明确的基本构想。
他在1945年召开的党的第七次全国代表大会上就说过：　　“为着发展工业，需要大批资本，从什么
地方来呢？
不外两方面，主要地依靠中国人民自己积累资本，同时借助外援，在服从中国法令，有益中国经济的
条件下，外国投资是我们所欢迎的。
”1949年3月，他在筹划建国大政方针的党的七届二中全会上的报告中指出：“关于同外国人做生意，
那是没有问题的，有生意就得做，并且现在已经开始做，几个资本主义国家的商人正在互相竞争。
我们必须尽可能地首先同社会主义国家和人民民主国家做生意，同时也要同资本主义国家做生意。
”当年6月，毛泽东同志在新政治协商会议筹备会上宣布：“中国人民愿意同世界各国人民实行友好
合作，恢复和发展国际问的通商事业，以利发展生产和繁荣经济。
”毛泽东同志在新中国成立的那一天，就向全世界宣告：“本政府为代表中华人民共和国全国人民的
唯一合法政府。
凡愿遵守平等、互利及互相尊重领土主权等项原则的任何外国政府，本政府均愿与之建立外交关系。
”1956年，毛泽东同志在他著名的《论十大关系》一文中，谈了“中国与外国的关系”，明确提出了
“向外国学习”的思想。
他指出：“我们的方针是一切民族、一切国家的长处都要学，政治、经济、科学、技术、文学、艺术
的一切真正好东西都要学。
”“外国资产阶级的一切腐败制度和思想作风，我们要坚决抵制和批判。
但是，这并不妨碍我们去学习资本主义国家的先进的科学技术和企业管理方法中合乎科学的方面。
工业发达国家的企业，用人少，效率高，会做生意，这些都应当有原则地好好学过来，以利于改进我
们的工作。
”　　长期担任新中国总理的周恩来同志，从实践中更为迫切地感到国内建设与世界经济相联系的重
要性。
他曾指出：“任何一个国家在建设中，任何一个国家在这个世界上，不可能完全闭关自给，总是要互
相需求，首先就是贸易的来往，技术的合作。
”现在世界上采取闭关自守的排外政策是不可能的，行不通的。
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编辑推荐

　　不仅有历史研究价值和理论研究价值，而且有很强的可读性。
记住一则故事，一帧图片，一方印章，就记住了一段历史。
　　破冰启航，确立对外开放基本国策　　杀出一条很血路，创办经济特区　　实施大政策，引进先
进技术和设备　　开辟新途，闯出利用外资一片天　　借鸡下蛋，利用外国政府优惠贷款　　艰辛起
步，歼始外贸体制改革　　开创伟业，在对外歼放中学习提高
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