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内容概要

本书，实际上就是纸上型的“人际关系演讲”。
它把重点放在世界上最重的课题上：爱。
这是全球的话题，最深的体验，最棒的感觉。
本书是一个概观，一个指引及一个工具。
它可为你及你的另一半的爱情故事中，开启新的扉页，为你创造自己的新课程。
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作者简介
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书籍目录

第一卷学校的迷思
A+关系/关系卡/你不能不知道的事/大胆表现/规则/数学/实验
第二卷重回原点
承诺/成长/婚姻/责任/时间/相处/信任
第三卷了解你情绪
情绪/害怕/感觉/爱情
第四卷沟通技巧
沟通/倾听/言语/大丈夫／小女人/神话/真相
第五卷浪漫思考方式
脑力激荡/创造力/学习/浪漫/性感
第六卷表现浪漫
情感/授权/礼物/玩乐/仪式/购物/自然
第七卷秀出性感
幻想/制造爱情/性感/接触
第八卷良好关系必要条件
让步/相互依赖/亲密关系/为人父母/技巧/幽默
第九卷问题处理
宽恕/错误/争执/期待
第十卷自我觉醒
控制/怪癖/习惯/过去/模式/角色/自我肯定
第十一卷爱的庆典
庆祝/舞蹈/食物/游戏/音乐/亲吻/活动/假期
第十二卷思考点
平衡/改变/逻辑/一致/问题/独一无二/看法
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com
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