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内容概要

让被爱成长为真爱
同居是一种生活态度
拒绝你不爱的人
分手的玩笑不好笑
网络是一场化妆舞会
在约会中展示真实美丽的自我
失恋并非羞耻事
偶尔的浪漫是一辈子的回忆
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不要把爱情当作寂寞的充物
贪慕虚荣是爱情的大敌
等待不一定是最好的选择
不要仅仅满足于被爱
求爱要讲究技巧
不要全然不顾父母的意见
爱情的约会要靠自己把握
爱情的双方应该平等
深爱但不迷失自己
不要把另一半的付出视为理所当然
及时沟通能减少爱情的摩擦
亲疏有间地调试爱情
亲密的行为应循序渐进
匆匆发生性行为会伤害自己
浪漫只是生活的点缀
不要让你的世界狭窄得只能容下两个人
爱得过分会成为负担
接纳他（她）也接纳（她）的历史
同居不能是一种草率的决定
女人要学会撒娇
男人不要吝啬情感的表达
相处需要女人的宽容
多学一点爱的幽默
分手不能轻易说出口
坦然面对失恋
单身贵族不要成为单身“公害”
暗恋虽美 但不宜长久
网恋难于在现实中扎根
旅途情缘常常存活在记忆中
真爱具有独特的品格
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