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内容概要

著名文学家马克·吐温曾说：“l9世纪有两位伟大的人物，一位是拿破仑，一位是海伦·凯勒。
”海伦克服了常人难以想像的身体障碍，考入哈佛大学拉德克利夫学院，成为第一位获得文学学士学
位的盲聋哑人；还通过自己的努力，终生致力于残疾人事业，建立了许多慈善机构，获得了代表美国
公民最高荣誉的总统自由勋章。
她一生与疾病做斗争、最终成功的传奇经历，以及她那永不言输、执著奋进的光辉人性，一直激励着
一代又一代青年。
    海伦不仅用自己的行动证明了人类战胜疾病的能力和勇气，还将自己的经历写下来，给世人以宝贵
的启迪和借鉴。
《我生活的故事》是她在老师安妮·莎莉文的帮助下，于1902年完成的处女作，书中展现出来的顽强
品质和毅力，震撼了每一位读者。
    海伦·凯勒所创造的奇迹，完全是以一个独特的生命个体不停地以勇敢的方式在震撼着这个世界。
她走过的每一步，取得的每一份成绩，留下的每一份关爱，全靠着一颗不屈不挠的心，全身心的来应
付生命的挑战，用最博大与无私的爱心去拥抱，去改变这个世界。
她以其惊人的顽强毅力面对困境，终于她在黑暗中感受到了人生的光明之灯，并把慈爱的种子撒向全
世界。
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