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内容概要

《徒步建筑山趟过岩土河》没有太过专业的理论，也不全面地记述我所经历的大小事情，更多地注重
于实际经历与生活中突发的思想火花，甚至回味时的一点感动。
把我的真实历程奉献给读者，希望对年轻朋友们有所启迪。

石头造山，土流入河。
在我眼里，岩石堆砌的是建筑山，土体汇入的是岩士河。
我，曾经趟过岩土河，正在徒步建筑山。
关于“趟过”，我得明确，只是下过岩土河崦已，并没有趟过去，哪怕一条岩土小河沟，我也没能趟
过去。
正因为这种遗憾，才使我有勇气，把以前的乱七八糟码放这里。
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