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前言

　　做人是有底线的，是需要底线的。
我们在为人处世中必须维护底线。
底线是为人伦、人际以及社会游戏规则避免遭到侵蚀破坏而设置的最重要的防线。
有了底线，我们的价值观才能确立，我们的行为才能规避风险。
　　曾几何时，“人心不古”、“世风日下”、“人情淡薄”⋯⋯这些词汇反复进入我们的大脑，提
供了一些经验材料，使我们或多或少有些紧张不安，改变了心态，容易发现社会负面现象，而看不到
、或怀疑生活中存在的真善美。
　　清晨出门便以否定的猜疑的目光看待一切，与人相处总是不放心，这何尝不是一些人感到活得累
的因素之一呢？
这种心理会不会淹没、遮蔽自己做人的底线？
毋庸置疑，现实中的确有不少邪恶的、不道德的和违法的人。
其劣迹通过媒体不断曝光，或被我们亲自遭遇，刺激了我们接受信息的感官神经，影响了我们的心理
。
可是，在深恶痛疾那些坏人坏事的同时，不少人有意识地垒起围墙把自己“保护”起来，并把有害的
观点像箭镞一样射出去——　　老实人吃亏，精明人吃香；讲诚信倒霉，玩手腕成功；良知过时，道
德无用；人格不值钱，尊严大贬值；人与人交往重利薄义，只要个人得到，何必顾及他人；有权不用
，过期作废；欠债的是爷爷，要债的是孙子；荣誉的光环下是赤裸裸的灵魂等等，无不大行其道。
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内容概要

　　以诚信为底线的一切获得，都是良好人缘的必然回报。
放大良知的底线，人性就不会泯灭；凸显良知的底线，灵魂就不会黯然。
必须把握欲望底线，知足快乐。
夯实道德底线，注意自己的品行，绝不可无视道德的价值，否则缺德的行径会毁灭自己的一切。
　　把握底线，做人的大智慧，一切入世者与成功者的真谛。
有了底线，我们的价值观才能确立。
我们的行为才能规避风险！
越过底线，动摇了自己的人性堤坝，行为必然失去最起码的控制和约束，人生将是苦涩的，落寞的。
你能坚持底线，才能享受到做人的快乐与最后登上巅峰的惬意。
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书籍目录

第一章 严守诚信，不丧失做人的根本无信誉底线，难以立足诚实的力量谎言迟早会被揭穿弄虚作假成
不了大气候不要玩“信用”二字与人交往以信相守不可只说不做为了信誉应舍得疑心不如用心第二章 
恪守基本的良知，彰显人性的光辉伸出自己的援手良知从孝心中体现维护良知，多做好事得到之后要
感恩帮人终究帮自己坚守公道人心用良知说出想说的话作出善恶的判断第三章 与人相处讲规矩而不要
损害道德浇灭害人的念头“宰”人的事不能做不可只认钱不认人干净做人不吃亏别把他人当替罪羊提
防小人的“变脸术”知人知面，更要知心不造谣和放冷箭防范性格弱点被人利用第四章 把握人格尊严
，做体面的人人要站着活不做好好先生把自尊放在恰当位置面子与尊严不是一回事多为他人保留面子
驳人面子，点到为止尊严靠自己争取绝不为威武所屈骨头要硬不要软独立的人格不受侵犯第五章 对人
不能冷漠，要有悲悯的情怀用爱心代替冷漠让爱得以传递写出每个人的优点参与到互动中去用善愿还
善愿助人也是为自己铺路随时随地拉人一把有情有义心相连朋友有难，不离不弃第六章 人无廉耻是挺
可怕的事情保留一颗知耻心防止坏了名声特殊环境中把握自己荣誉面前要豁达有廉耻的人做到“心不
动”失意时不怨天尤人不该要的东西不能要第七章 控制欲望，防止陷入贪婪的泥潭人无法实现所有欲
望引导合理正当的欲望欲望之口容易吞进诱饵平常生活不奢侈自私的人缺乏眼界富好行其德不被欲望
打败控制好自己的权力欲有效节制嗜好第八章 低调一些，避免高傲自负狂傲者容易伤人害己做到心高
气不傲不可夸大显摆自己要有宽大的气量做个“谦谦君子”自己不是必不可少的人物不要过于自我迷
恋放下身架，接受批评如何与清高傲慢的人相处第九章 用好聪明才是高明的处世不犯“比别人正确”
的错误太聪明的人往往是失败的少玩聪明，不耍心眼以大智慧取代小聪明对待别人不苛刻不刻意表现
完美聪明人不做愚蠢事与其聪明，不如愚一点运用“清楚之糊涂”法对“老实人”多个心眼让对方看
不出圆滑第十章 不与人计较，大度赢得人缘何必要相互争斗利他，可以更好地生活肯定反对自己的人
大度地原谅别人事情过去就算了友好地战胜对方向对手心怀敬意慷慨地帮助“仇人”不与得罪自己的
人计较第十一章 拿捏个人得失，与人共享利益“情商”高的人善于合作“德商”高的人富于魅力单打
独斗是行不通的多从大局着想个人恩怨毁大业舍得进行人才投资谁也离不开大家推举比自己强的人以
员工为中心，而不以自己为中心懂得与人利益共享第十二章 管好自己的嘴巴，防范语言事故最不能咬
的是“耳朵”学会“灭火消气”掌握说话的方式怎样说才悦耳中听不轻易唱反调是非流言莫沾惹说与
听要结合拒绝的话最难说顺情话不过头开玩笑不过分
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章节摘录

　　第一章　严守诚信，不丧失做人的根本　　无信誉底线，难以立足　　一位画家在某城郊与一农
户达成了房屋购买协议，几年后房价猛涨，农户要画家退房并在诉讼中赢了画家，因为小产权房不可
私人买卖。
农户虽然在法律上赢了，但在道义上却失去了信誉。
　　信誉是个人的品牌，一个没有信誉的人，是为人所不齿的。
公司、企业做广告做宣传，树立公司、企业在公众中的形象，就是想提高公司、企业的信誉度。
信誉度高了，人们才会相信你，和你有来往，成交生意。
　　信誉是个人的无形资本。
有形资本失去了还可以重新获得，而无形资本失去了就很难重新获得了，所以，人再困难也要把握住
这个底线。
　　王先生是一家公司的老板，曾用一种很好的社交形象树立起了信誉，以至由一名普通的员工一跃
成为一家公司的掌门人。
最初，王先生在开始他的计划时，先向一家银行借了一笔并不急需要用的钱，他说他之所以借这笔钱
，目的是为了树立他的信用度。
这笔钱借到后，他放在抽屉里并没有用它，当还款日期一到，便将它还给了银行。
这样如此几次以后，他得到了这家银行的信任，慢慢地，借给他的钱款数目大了起来。
最后一次他借的金额是一笔大额贷款，用它去发展自己的业务。
　　⋯⋯
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