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内容概要

　　一个人的人格类型特别是孩子，其所能发挥的作用，远远没有开发出来。
特别用在教育孩子身上，还是一个新的课题，方兴未艾，前途无量。
　　既然选择厂“人格类型”，选择什么样的模式，就显得至关重要，因为关于“人格”的模式很多
．新手妈妈家庭教育课题组选择的是“九型人格”模式作为判断“材”的标准。
　　什么是“九型人格”?　　“九型人格”，据说起源于中东阿拉伯地区，叮实际源臼何地，谁人发
明，已经无从探考。
比较肯定的说法是源白阿拉伯的苏非族，正如《易经》一样，原作者已经失佰。
　　“九型人格”向来都是一代代以门相传，由上一代族长传给下一代族长，以便更好地教化和有效
地管制族人。
后来，经由西方的心理学家之手，传至欧洲，再传至美洲，经过美国近代心理学人师荣格等人研究、
学习，开始在世上广为流传。
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作者简介

李静（李曼李老师）
　　婴幼儿早期教育专家。
从事婴幼儿教育工作二十多年，杜曼资优宝贝高级讲师，近年来在全国各地巡讲近百场，深受宝贝及
家长的欢迎。
现任“好妈妈网络课堂http：//www．haomamal 00．COm”首席主讲专家。
主要研究课题：《美国杜曼婴幼儿早期教育方法》、
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所能及自己做，力不从心求能人    第三节　不让孩子勉为其难，教孩子学会拒绝    第四节　提倡关注
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观氛围，培养孩子幽默感  　第三节　学习与人交往，打破自我封闭  　第四节　发展独立性，培养创
造力  　第五节　平凡而不平庸，独特而不怪异  　第六节　防止孩子过于敏感，让孩子远离忧郁第三
篇  行动——以腹为主的人格类型　第七章：支配型——锻炼领导力，  改进急脾气    第一节　培养忍
耐力，训练稳定性    第二节　提高自觉性，训练自律性    第三节　满足控制欲，培养责任意识    第四
节　尊重他人感受，说话不伤害人    第五节　训练孩子自控力，降低孩子失误率    第六节　树立合理
的目标，量孩子之力而行　⋯⋯
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章节摘录

版权页：插图：理智型的孩子，早年可能缺乏家长或长辈的稳定感情，阂而他们最希望获得信任的关
爱和安全感。
如果长期不能获得这种关爱，失望之余，他们就会产生害怕心理。
为了寻找生存空间，他们就会本能地“研究”如何跟环境妥协，因而搜集资料，寻找安全感。
搜集资料的目的是用自己的知识和智慧战胜困难，其实，他们是以此逃避空虚。
理智型的孩子思考重于行动，如果任其发展，他们有可能成力一个杰出的观望者。
资料的搜集者。
他们搜集资料就像吸尘器一样，兼收井蓄，越多越好。
虽然他们的资料很多，可是却很少公开发表意见，以便逃避出现贫乏、空虛的感觉。
理智型的孩子善于对资料进行分类，具体有以下两种方法:第一，他们有很多资料，可是不愿拿出宋证
明自己的观点，因为害怕这些资料还有什么不足，因而自我防卫很严。
他们认为，对资料、事实分门別类，分得越细.就越感到充实和安全。
因此，在广阔的大干世界里，他们显得格格不入，无法与客观世界融为一体，因而表现十分畏缩，最
后只能成为“孤家寡人”，跟一般人产生很大的距离。
资料表明，在团体活动中，他们喜欢坐在门口，以便随时逃离。
有不少孩子经常把大人认为是无用的东西像宝贝似的“珍藏”起来，这是理智型孩子的一种突出表现
。
第二，他们客观地搜集资料，并对众多的资料进行分析，分析出每件事情、每个类别，之后把自己感
兴趣的变成一门学问，最终成为一个“专家”——钻进一个狭小范围的研究者。
因为他们在无意间把事件从情境中剥离出来，因为失去了对事物的整体性理解，所以难免有井底之蛙
之嫌。
无疑，这是一种人力资源的巨大浪费，更是家长不能容忍的事情。
因此，家长必须认真对待理智型孩子的不足之处。
理智型的孩子基本是靠自己所搜集到的材料去分析、了解周围的一切，对不了解的东西，就会给他们
带来不安全感。
如果家长在孩子小时候没有及时纠正理智型孩子的一些反常行为，这些行为就可能会影响孩子一生。
这种孩子的目的是希望获得更多的知识，对每件事都了如指掌，以便面对可能发生的问题。
这种孩子长大之后，其智慧令人崇拜，可是一般人都会认为他们的思想比较怪异，很难与现实相结合
。
从事实上说，他们是理性冷静而客观的人，可是对事实与资料之间的距离，他们常常不太清楚。
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编辑推荐

《九型人格:教育专家因材施教的智慧》：洞察孩子性格，针对孩子特点，挖掘孩子潜能，提升孩子智
慧。
子路问：“闻斯行诸？
”子日：“有父兄在，如之何其闻斯行之！
”冉有问：“闻斯行诸？
”子日：“闻斯行之！
”公西华日：“由也问‘闻斯行诸’，子目‘有父兄在’；求也问‘闻斯行诸’，子曰‘闻斯行之’
。
赤也惑，敢问？
子曰：“求也退，故进之；由也兼人，故退之。
”——《论语》
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