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前言

社会上曾流行一句话：“钱不是万能的，但没有钱是万万不能的。
”这说明钱的重要性的。
人际关系对我们同样重要，因此我们也可以说：“人际关系不是万能的，但没有人际关系是万万不能
的。
”    一个成功的人，有时候能力未必超人一等，但他的背后必定是一群人在努力。
自古以来，怀才不遇的人大有人在，但却很少有左右逢源、人际关系过硬的人没有出路的。
    三国时的刘备和北宋时的宋江都是摆弄人际关系的高手。
    刘备，从智慧上来说远不如诸葛亮，从武艺上远不如关云长，从胆量上也都远不如张飞和赵云，但
是他却能让他们誓死效忠于自己，甚至鞠躬尽瘁也不悔；宋江，从武艺上在梁山泊一百零八将中可说
是不足道，从智谋上说也并非多么出类拔萃，但那些英雄好汉们却拜倒在地，心甘情愿地让宋江坐头
把交椅。
    这都是因为刘备与宋江善长搞人际关系，最终让众好汉俯首听命于自己。
可见，经营人际关系的技能，要比拥有其他技能更有优势。
    美国石油大亨洛克菲勒在总结自己的成功经验时就说：“与太阳下其他所有能力相比，我更关注与
人交往的能力。
”    再看看我们身边，为什么有些人总是受人欢迎，是人际交往中的宠儿，而有些人却总是处处碰壁
，导致事业生活处处受挫？
    生活中离不开人与人之间的交往。
不善交际的人，人际关系很难和谐，遇事无人相助是轻的，更严重的只怕是处处树敌，无人理睬，四
处碰壁，最终变成孤家寡人。
相反，善于交际的人，可以在谈笑间办成梦寐以求的好事，在事业和人生的经营中，达到无往不利、
左右逢源的高超境界。
    如果你想成功，就一定要营造一个适于成功的人际关系，包括家庭关系和工作关系。
家庭关系和谐，则诸事顺利；同事、上下级关系和谐，则事业成功。
倘若没有良好的人际关系，即使再有知识，再有技能，恐怕也难以找到施展才能的空间。
    无论社会如何发展，人际关系永远都是一门最重要的学问。
    我们有了能力，还需要有人欣赏，有人提拔。
有了能力，而且在能力之外还有良好的人际关系，那么结果一定会是一分的耕耘，数倍的收获。
同样，处理好人际关系，有自己的关系网，也能够将办事的成本降到最低。
    本书从实用的角度出发，将心理学、社交学的理论与大量社交故事相结合，详尽地讲述了人际交往
的各种技巧，让您学会活学活用人际关系。
顺利地扩展自己的社交圈子，利用人际关系改变命运、成就事业，最终收获属于自己的幸福与成功。
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内容概要

成功的人能力未必超人一等，但他的背后必定是一群人在努力。

你需要人际关系的帮扶，千万不要仅凭一个人的力量去盲目打拼，不要让自己变成一个“独行侠”，
独自一人拼死拼活显然不是一个好的人生策略。

无论在职场、官场还是商场，只有充分依靠人脉、发展人脉，才能为成功打下坚实的根基。
擅长与他人相处的人，比一般人更容易获得成功。

罗庆编著的这本《活用人际关系的力量(畅销金版)》告诉你如何突破狭窄的交际圈，将手中的人脉资
源的价值最大化，《活用人际关系的力量(畅销金版)》适用于所有人，哪怕你不擅长交际，只要你运
用它，就能够迅速拥有广泛的优质人脉，并且把你人脉能量发挥出来，迅速完成你人生的目标和理想
。
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章节摘录

版权页：人际网络背后的意义，其实比一般人所能想得到的还要深远。
魏斯能在。
采访了280位企业总裁后写《不上，则下》一书时说：“那些企业总裁们，非常致力于发展‘双赢’互
需关系的基础。
他们每个人都有如何步步高升到金字塔顶端的精彩故事，而大多数人把他们的成功归功于身旁人的提
拔。
”美国作家柯达则认为：“人际网络非一日所成，它是数十年来累积的成果。
你如果到了40岁还没有建立起应有的人际关系，麻烦可就大了。
”众所周知，在美国前总统克林顿成功竞选的过程中，他的拥有高知名度的朋友们扮演着举足轻重的
角色。
这些朋友包括他小时候在热泉市的玩伴，年轻时在乔治城大学与耶鲁法学院的同学，以及当学者时的
旧识等。
当演说家罗安数年前应邀在阿肯色州热泉市为旅游业年会演讲时，他才深刻地体会到这些人对克林顿
总统的支持。
一个人的力量往往是十分有限的，许多问题往往不是一个人能够独自解决的。
当问题因无法解决而陷入僵局时，你就必须请教能为你指点迷津的人，请求他们帮助你，给你建议，
以便顺利解决问题。
美国石油大亨洛克菲勒在总结自己的成功经验时曾经表示：“与太阳下所有能力相比，我更关注与人
交往的能力。
”正是洛克菲勒的这种卓越的人脉沟通能力成就了他辉煌的事业。
究竟谁会对你伸出援手？
哪里会有这种人呢？
这个人就在你的身边，是你平日所交往的人群中的一位。
他可能是你工作上的伙伴，可能是你在学校里的同学，甚至有可能是一位你从未谋面的陌生人⋯⋯任
何人都有可能成为对你施予援手的“贵人”。
这所有的前提是，你一定要有一个好的人脉。
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