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内容概要

　　《心理学原理（英汉双语版）（套装上下册）》是美国著名心理学家、哲学家、哈佛大学教授威
廉·詹姆斯的代表作。
它既是当时实验心理学研究成果的基本总结，又是詹姆斯机能主义（或实用主义）心理学思想的集中
体现。
这部巨著已经被翻译成法、德、意、俄和西班牙等几十种文字。
该书不仅被视为心理学的经典著作，而且被公认为美国机能学派兴起的里程碑。
书中所列主题包括大脑的功能、习惯、心理学的方法和陷阱、思想之流、自我意识、注意、概念作用
、辨别和比较、记忆、感觉、知觉、推理、本能、情绪、意志等，大致确定了以后百余年来心理学研
究的范畴。
在该书中可以发现詹姆斯心理学思想的五点要义——反对结构主义意识元素分析的研究；首倡意识流
理论；首创情绪理论，是最早的情绪理论（又名詹姆斯-朗格情绪理论）；主张心理学研究方法多元化
；关于自我的立论奠定了现代讨论自我观念的基础。
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作者简介

作者：（美国）威廉·詹姆斯 译者：田平  田平，北京师范大学哲学与社会学学院教授，博士生导师
。
研究方向为心灵哲学、行动哲学。
1996年毕业于美国图兰大学（Tulane University）哲学系，获哲学博士学位。
出版专著《自然化的心灵》（北京市第七届哲学社会科学优秀成果二等奖）；先后在《哲学研究》、
《自然辩证法研究》、《北京师范大学学报》等国家级学术刊物上发表专业论文数十篇。
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书籍目录

Pho序言
第一章 心理学的范围
第二章 大脑的功能
第三章 大脑活动的一般条件
第四章 习惯
第五章 自动机理论
第六章 心灵要素理论
第七章 心理学的方法和陷阱
第八章 心灵与其他事物的关系
第九章 思想之流
第十章 自我意识
第十一章 注意
第十二章 概念作用
第十三章 辨别和比较
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章节摘录

版权页：   插图：   我自己的观点是，在阶段3没有发生冯特描述的那种有意识的感受的相继。
这是一个中枢兴奋和释放的过程，无疑有某种感受与之共存，但是我们无法说出这是一种什么感受，
因为它是如此短暂，如此快地就在印象进来之时为关于印象和完成了的反应动作的更真实、更持久的
记忆所遮蔽了。
关于印象的感受、对它的注意、关于反应的思想、做出反应的意志力，在其他条件下无疑都会成为这
个过程的链环，并且会导致相同的反应——在一段更长的时间之后。
但是这些其他条件不是我们正在讨论的实验的条件；是神话心理学（我们会看到许多后面的例子是关
于这种心理学的）做出了这样的结论，即因为两个心理过程引起了相同的结果，它们一定在其内部主
观构造方面是相似的。
阶段3中的感受肯定不是清晰的知觉。
它只能是那种单纯的反射释放感。
总之，其时间得到测量的反应，是单纯和简单的反射动作，而不是心理行为。
确实，前面的心理条件是这种反射动作的先决条件。
注意力和意志力的准备、对信号的期待和在信号到来的瞬间手臂已对运动准备就绪、被试等待时的神
经紧张，这些都是眼下在他那里形成新的反射释放通道或弧的条件。
从接收刺激的感官通向释放反应的运动中枢的神经束，已经由于预感到的神经支配而兴奋了，它通过
预期注意而被提高到了这样一种增强了的兴奋程度，以至于信号瞬间就足以引起溢流。
l4此时，神经系统中没有其他神经束处于这种一触即发的境地。
其结果是，一个人有时会对错误的信号做出反应，尤其当它与我们所期待的信号是属于同一种类的印
象时，就更是这样。
但是，如果偶尔我们累了，或者信号出人意料地微弱，我们没有立刻做出反应，而只是在有了关于信
号已经来到的明确知觉之后，在一种明确的意志出现之后，才做出反应，那么，时间就变得不成比例
地长（根据埃克斯纳的研究，一秒钟或更长），而且我们会感受到这个过程在性质上也完全不同。
 事实上，我们可以立即将我们刚刚了解的刺激聚合应用于反应时间实验。
“预期注意”只是一个主观名称，用来指称客观上的某个通道（从那个信号“中枢”到那个释放中枢
的通道）的局部刺激。
在第11章我们将看到，所有注意都涉及由与对注意对象的感受相关的神经束内部而来的兴奋。
这里的束是即将被打通的兴奋一运动弧。
信号只是来自于外面的火花，它将已经铺设好的导火线点燃。
在这些条件之下，操作完全与所有的反射动作相类似。
唯一的区别是，在普通的所谓反射动作中，反射弧是器官生长的永久结果，而在这里，它是先前大脑
条件的暂时结果。
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编辑推荐

《心理学原理(英汉对照)(套装共2册)》是美国著名心理学家、哲学家、哈佛大学教授威廉·詹姆斯的
代表作。
它既是当时实验心理学研究成果的基本总结，又是詹姆斯机能主义（或实用主义）心理学思想的集中
体现。
这部巨著已经被翻译成法、德、意、俄和西班牙等几十种文字。
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