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内容概要

电影绝对是妙不可言的圣物，有时它是真实生活的折射和映照，有时它是虚构影像的变形与夸张。
你可以在浩瀚的光影殿堂里，找到和看到毋庸置疑的标本⋯⋯        电影是一种情感，是一种活色生香
的东西。
而电影中的女人则更显出其在人类情感上的独特地位。
她们将始终处于次元素地位的女性或鲜明或含蓄地描摹于人前，彰显出自己 的喜怒哀乐，爱恨情仇，
由此向世人昭示自我的存在。
每一个女人都像孔雀，生命中满是故事，一生中经历了爱恨情仇， 如同色彩各异的羽毛长满了人生。
    由于文化的日益多元化，观影的体验变得越来越模式 化，这不再是一个以单纯为极致的年代了。
在大多数人的眼里，技术凌驾于体验，数据复制了感情，空想王国和虚幻的英雄主宰了银幕，曾经孜
孜以求的创意、科技、风格，变得 遥远苍凉而又遥不可及!而影片中最重要的人物性格也变得 越来越
淡薄，剧情单薄，所有的一切都像快餐一样，在我们 的心中很快地流走，充斥于我们脑中的是单纯的
刺激和苍白 的言辞，一切过后，什么都没有剩下。
于是，才有了本书出 现的必要，希望能在浩渺的电影之海中能够给你一盏指航灯。
    在20世纪50年代以前，电影基本上是男性的世界，女性大多是花瓶角色，就好像希区柯克一样，在
意的是女子动人的外形，他麾下众多女子，皆是明艳动人、金发碧眼，连 如此有个性的英格里·褒曼
，在他的影片中都只是个漂亮的 摆设。
直到电影基本发展成熟，男性角色再无特别发展空间之后，女性除面孔、身段之余的内容才得到填充
，女子性格 才得到发掘，自凯瑟琳·赫本起，女性在电影中的作用才得 到最终确认。
    在影片中，我们才知道了众多的不为人知的独特的女性，比如弗里达，她对我们的触动远远超出了
我们在现实生活中所能有的理解。
造物主给她非常人所能承受的深重苦难，是为了激发出她灵魂最深处的渴望，让她展现在体内的、常
人所没有的璀璨光芒。
她那样敢作敢为，那样率性地释放心底的渴望，发泄生命给予她的种种痛苦，她的性格和经历对尘世
间的我们具有无可抵抗的诱惑力。
    在看着阿黛尔的时候，我们知道爱情是要付出代价的，讪笑、潦倒、曲解甚至死亡。
尽管如此，还是有那么多的人，选择了为爱情而活着。
对于没有爱情、宁愿沉沦于自己的幻想中的她们而言，甚至付出生命的代价，我们也没有资格用 同情
或惋惜来诋毁她们生命的质量，她们对爱情的执着。
只有她们自己才知道，自己有多么快乐。
    我们体会了什么是普通，什么是平凡，这些是大多数人生活的实质。
如果一切都要终结，就让华丽的落幕上演在和平的黄昏吧。
淡然是最美的音乐，平和将是最好的配乐，扬起的漫天飞羽将祭奠一种纯洁的逝去。
     所谓爱情，除了一见钟情执子之手白头偕老外，还可以像《情书》一样，在分别之后偶然的巧合才
感受到内心一直没有察觉的纯洁的情感，在未来的日子里，它渐渐地满溢，四下蔓延，非但未有一日
消退，反而与日俱增，也许直到生 命的最后一刻。
    女人的智慧就如同女人的美丽一样，总是暗含着危险，幽静的花朵也能用瞬间的开翕展示吸蚀的渴
望。
当欲望在她柔软的肌肤上绽放，那张扬起来的渴望，正对着的一定是等 待俘获的羔羊，正如战功彪炳
的罗马名将依旧逃不过妩媚天 成、聪颖专制的埃及艳后。
    电影向我们展示了一个个真实的感性或理性的女性，她 们来源于生活，但却比生活更庞杂、更有趣
。
当生活陷于绝 望之时，我们需要幻想来抚平创伤；而当生活富足得一无是 处时，我们却希望自己会
处于抉择的边缘，这样生活才不会 这般无趣。
所以我们注定要把电影揣在怀里，我们注定要和 那些情态各异的女人们一起成长，然后激励自己。
    换句话说，人拥有此生此世是不够的，而其他女人的生活、性情和命运，对我们来说是如此遥远，
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我们还应该有一个诗意的世界，才能与其他人一起共勉。
    女人是一幅画，每幅都姿态优雅；女人是瓷器，每个都 脆弱易伤。
任何女人都一如繁花之盛开，各有姣妍之色、旖 旎之姿，关键看你是重容色、性情，还是其他，有时
有一颗 欣赏的心就够了。
    不同性格的女子有不同的颜色，不同的感觉。
有的女子如同叶慈的抒情诗，虽然淡定，但暗蕴的澎湃让人不自觉地产生共鸣；有的女子好似肖邦的
小夜曲，有着无尽的天才， 却依旧有种柔弱的忧伤；有的女子犹如哀伤的泉水，但丁冬之余总让人觉
得终会流向希望的前方单纯也好，尖锐也好；淡定也好，狂热也好；享受独身也好，阅人无数也好。
各人有各人的性情，各人有各人的命运，每个人都有属于自己的一片天空。
羡慕他人也好，查究一下自己可否做到，若是可 以，不妨大幅度提升自己；若是有心乏力，不妨只是
欣赏而已，人生短暂，无需太过努力拼命。
    记得黑泽明曾经说过："电影很像一个容器，它可以把人生中的各种滋味都纳入其中，将那些本来游
离在电影之外的生命最初的唏嘘、欢笑、感动和痛楚都具体地展现出来，让所有人分享。
"当我看到这句话的时候，才真正体会到了一部短至数十分钟、长时也不过几小时的电影中所蕴涵的大
师们的执着和理想。
而正因为如此，我收敛了以前的纯为消遣的观点，开始欣赏它们，也更加了解他们。
希望能做到快乐着她们的快乐，悲伤着她们的悲伤，追逐着她们的追逐，幸福着她们的幸福。
    只不过，在这个现实的世界上，除了天才，基本上每个普通人都很难颠覆人类的惯性共识，因此不
是天才的我们会努力去电影里的生活中，寻觅那些能使我们过得更加从容、宽容的智与知、一切的一
切⋯⋯如果可以的话，我们多想在 20岁、30岁、甚至40岁的时候，能无比真诚地做一件6岁 时我们最
想做的事情。
然而我们没有勇气，也没有那么坚韧 的记忆。
所以当某一个下午，在电影中看到了属于那些女人们的爱情、选择、困难，遭遇到了这样的情况，想
想自己处于那种情境时的状况，也许我们软弱得没有任何还击之力，也许早已逃离。
    生活有时甜美如微笑，有时绝望得如同苦痛，往往是绚 烂至极归于平淡。
正因为年轻时朝气蓬勃，生逢乱世的坎坷 磨难，面对困境的坚定执著，才慢慢走到老年的沉稳超脱、
淡泊旷达。
大多数人的一生都是这样的轨迹，所以我们抓紧时间慢慢体味电影，体味人生。
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章节摘录

书摘女人的第一堂电影课    《情人》    导演：让·雅克·阿诺    主演：梁家辉简·玛奇    我认识你，永
远记得你。
那时候，你还很年轻，人人都说你美，现在我是特来告诉你的，对你说，我觉得现在你比年轻时更关
，那时你是年轻女人，与你那时的面貌相比，我更爱你现在备受摧残的面容。
    记得初见面时，那是1929年夏天，殖 民地时期的越南西贡湄公河发黄肮脏的河水边的轮渡上，那
个16岁少女头戴一顶男帽，脚踏一双缀满珠片的廉价鞋，一只脚踏在舷栏上，目光望向远方，就这样
伫立成一道风景，日复一日，直到她成为那个P001男人眼中的风景。
或许在他们相见以前；或许从她坐上他的那辆黑色汽车时；或许从他哆嗦着牵她的手的时候，两个孤
独的灵魂紧紧交织的手指间，就注定了她的变化。
"堤岸的情人，对这个正当青春期的小小白种女人一厢情愿甚至为之着迷。
他每天夜晚从她那里得到的欢乐要拿出他的时间、他的生命相柢。
"也许从一开始，那个男人的命运就注定要被这个不谙世事的少女所左右，直到那个痛苦的结局。
她也许只是盼望被她所喜欢的一个男人开垦，由此完成生命的一次逃离，一次蜕变。
她疯狂地汲取他的精液和爱情，由此完成一个少女到女人的转变。
    她，来自于一个落魄家庭的白人少女，在庸俗的母亲、 霸道的哥哥和懦弱的弟弟之间感到的不仅仅
是一种生活的压力和不快乐，更是一种亲情的缺失，一种逃离的欲望。
中国情人似乎为她如此的生活空间提供了逃跑的理由与借口，就这样，两个被生活或家庭压抑与抛弃
的幼体，在冥冥中结合在一起，堤岸的房间成为容纳或包容他们的暂时的栖居地。
    那是一个星期四的下午，少女被黑色大轿车带走，他们 第一次走进堤岸大街的房子。
少爷说："我害怕，我害怕会爱上你。
"而少女则轻松地回答："我宁愿你不爱我，我想做你和其他女人做的事。
"白色皮肤的冰冷维持着少女应有的尊严，初春的诱惑在"放荡"的身体里渐渐铺开堆积。
昏暗的P002房子里，两个逃离了外界的肉体躲进这里。
周围是喧闹的街 市，而这里是如此的浓重压抑，他们一次次地激情相拥，除 了做爱，还是做爱，什
么都不多想。
两具赤裸的身体挣扎在一起，呻吟与痉挛的肉体仿佛将整个世界都颠覆了。
渐渐地， 躁动停止了，透过百叶窗散落的零星光芒，提醒人们外界的 时间依旧在继续。
    似乎做爱成为他们惟一的交流方式，在身体的交合中， 他们得到痛快的发泄与肉体的存在，当然在
充满肉体的屏幕 背后他们也隐藏着那份深深的随着时间流失而愈久弥醇的爱。
又或者说，他们之间的关系或感情只有在那间黑色的屋子里才是有效的和安全的，更多的接触和现实
的发展就有可能破坏那份纯粹与默契的结构。
两个孤独的灵魂并不需要语言来拉近彼此的生活，仅仅如此，就已经足够了，尽管少女的肤色还保存
着她的高贵与尊严，使她带着轻蔑和从容的神情对待这位有钱的公子。
    她告诉自己的好朋友自己有个情人，却丝毫没有道德上 的羞耻感。
是的，的确是这样，她一点也没有感到不妥，她 甚至沾沾自喜，因为她又做了一件破坏这表面平衡的
事情， 她喜欢揭开事物背后的阴影，并从中得到快感。
她想和一个从不认识的男人来往，毫无牵挂，这对她更是一种幸福。
她 负不起什么责任，对家庭，对别人，甚至对自己，这种爱情 对她来说就成了最好的方式。
    她认为只有在给别人当情人的时候，她的心才是清醒的，也才知道自己该做的事以及需要的东西。
做别人的恋人或妻子，则很容易迷失自我，然后便是一大堆的麻烦事去等着双方去调和处理，而这根
本就是一场耗费精力的、旷日持久的，且永远都没有胜负、没有对错的战争。
她明白她其实是个软P003
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媒体关注与评论

书评电影绝对是妙不可言的圣物，有时它是真灾生活的折射和映照，有时它是虚构影像的变形与夸张
。
你可以在浩瀚的光影殿堂里，找到和看到毋庸置疑的标本⋯⋯    电影是一种情感，是一种活色生香的
东西。
而电影中的女人则更显出其在人类情感上的独特地位。
她们将始终处于次元素地位的女性或鲜明或储蓄地描摹于人前，彰显出自己的喜怒哀乐、爱恨情仇，
由此向世人昭示自我的存在。
    我的电影是有关困惑的、黑暗的。
你可以说它是真实的，也可以说它是虚幻的。
它不是一个梦，但也不是现实。
                                    ——大卫·林奇    当我心中有几种不同的关怀以及矛盾的态度时，我的电影就出来了
。
                                          ——艾腾·伊格言    我们最接近的时候，我跟她之间的距离只有0.01公分，57个小
时以后，我爱上了这个女人。
                                            ——《重庆森林》
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编辑推荐

电影绝对是妙不可言的圣物，有时它是真实生活的折射和映照，有时它是虚构影像的变形与夸张。
你可以在浩瀚的光影殿堂里，找到和看到自已的影子，发现大多数人的一生都是这样的轨迹，所以我
们是不是应该抓紧时间慢慢体味电影，体味人生呢。
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