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内容概要

伟人的行动告诉我们：时间是成功赖以生存的土壤，是验证我们智慧和毅力的试金石。
世界正处任一个社会大变革的伟大时代，随着新技术革命的兴起，人们不断地变革着自己旧的生活方
式，也不可避免地变革着旧的时间观念。
越来越多的人从自已的切身感受中认识了时间的价值。
为了有效地利用自己的时间，更加高效率地做事，人们在时间观上要率先来个根本变革。
    这绝不是个人意志的产物，而是经济和社会发展的必然。
    时间是世界上最充分的资源，又是世界上最稀缺的资源。
成功者都是管理时间的高手。
那么，怎样才能管理好时间呢？
如何做到在适当的时间做适当的事情呢？
管好时间做对事的核心是要分出事情的轻重缓急，排列出优先顺序。
本书就如何管好时间做对事作了详细的阐述，帮助你用好有限的时间，选对要做的事情，跨出成功的
一步。
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