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内容概要

本书作为中国历史的通俗性普及读物，力求在真实性、趣味性和启发性等方面达到一个全新的高度，
并通过科学的体例和创新的形式，全方位、新视角、多层面地阐释中华五千年历史。
全书共分为华夏文明起源、逐鹿中原、九州—统、混乱与争战、隋唐盛世等7部分，精彩扼要地勾勒
出中国历史演进的基本脉络和发展历程。
简明的文字、多元的视觉、精美的图片、新颖的设计等多种要素的有机融合，使历史与文字变得轻松
亲切，陪伴读者开始一段愉快的彩色读书之旅。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<中华上下五千年>>

书籍目录

华夏文明起源  黄帝战蚩尤  大禹治水  伊尹伐桀  盘庚迁都  牧野之战     烽火戏诸侯 逐鹿中原  齐桓公称
霸  重耳流亡     先师孔丘  卧薪尝胆  三家分晋  商鞅变法  纸上谈兵  荆轲刺秦王九州一统  秦始皇统一中
国  焚书坑儒  陈胜、吴广起义  巨鹿大战  楚汉之争  四面楚歌  罢黜百家，独尊儒术  张骞出使西域  汉武
帝抗击匈奴  司马迁著《史记》    王莽篡位  昆阳大战  光武中兴  东汉外戚宦官专政  党锢之祸  黄巾起义
混乱与争战  官渡之战  赤壁之战  智出阴平道  蓄志灭东吴  八王之乱  王马共天下  淝水之战  孝文帝改革
隋唐盛世  杨坚建隋  隋朝大运河的开掘  隋灭与唐兴  玄武门之变  贞观之治  唐蕃和亲  女皇武则天  开元
盛世  安史之乱  朋党之争  黄巢起义  五代十国的分裂王朝更迭  黄袍加身   杯酒释兵权  澶渊之盟  王安
石变法  靖康之辱  岳飞抗金  一代天骄  文天祥抗元  明朝的建立。
  燕王进南京  郑和下西洋  土木之变   戚继光抗倭  张居正改革  东林党与阉党之争  清朝的建立  吴三桂
降清  史可法死守扬州    郑成功收复台湾  康熙帝削藩  雅克萨的胜利  第一次鸦片战争  太平天国运动  辛
酉政变    洋务运动     甲午战争    戊成政变   民主与新生  辛亥革命  中华民国成立  中国共产党诞生  遵义
会议    抗日战争的胜利  新中国的诞生

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<中华上下五千年>>

章节摘录

版权页：插图：华夏文明起源黄帝战蚩尤大约在四千多年以前，在我国黄河、长江流域一带生活着许
多部落。
传说以黄帝为首领的部落，最早住在今陕西北部的姬水附近，后来沿着洛水南下，东渡黄河，在河北
涿鹿附近定居下来，开始发展畜牧业和农业。
与黄帝同期的另一个部落首领叫做炎帝，当他带领部落向东发展的时候，碰到一个极其凶恶的九黎族
的首领蚩尤。
传说蚩尤有81个兄弟，全是猛兽的身体，铜头铁额，凶猛无比。
他会铸刀造戟，还经常带着他的部落，到处侵扰，闹得周围部落不得安宁。
炎帝部落定居山东后，经常受到蚩尤的侵扰，炎帝几次起兵抵抗，但不是蚩尤的对手，被打得一败涂
地。
炎帝战败后，带领他的部落逃到涿鹿，请求黄帝帮助复仇。
黄帝早就想除掉蚩尤这个祸害，就与炎帝联合在一起，并联络其他一些部落，招集人马，在涿鹿郊外
与蚩尤展开了一场殊死决战。
关于这场殊死决战有许多神话传说。
据说，黄帝平时驯养了熊、罴、貔、貅、虎等野兽，打仗时，就带着这些猛兽冲锋陷阵。
蚩尤的兵士虽然凶猛，但遇到黄帝率领的联合军队，加上异常凶猛的野兽，也招架不住，丢枪弃盾，
纷纷败逃。
炎黄联军乘势追杀，忽然狂风骤起，昏天黑地，电闪雷鸣，暴雨滂沱。
原来是蚩尤请来了“风伯雨师”前来助战，企图阻止炎黄联军的追击。
黄帝也不甘示弱，请来天女，驱散了风雨，天气顿时晴朗，黄帝终于彻底打败了蚩尤。
各个部落看到黄帝打败了蚩尤，为大家除了害，都很高兴。
黄帝以自己的智慧和战功受到大伙的尊敬和拥戴，威望越来越高。
后来，炎帝族也与黄帝族发生了矛盾，黄帝在阪泉一带打败了炎帝。
从此，黄帝成为中原地区部落联盟的首领。
传说中，黄帝还是一个大发明家，他不仅发明了在地面上建房屋，还发明了造车、造船和制作衣裳等
等。
这当然不会是他一个人发明的，黄帝只不过是个带头人罢了。
传说他的妻子嫘祖亲自参加劳动，也有一些发明，养蚕缫丝就是她的功劳。
最初人们不知道蚕的作用，那时候只有野生的蚕，嫘祖就教妇女养蚕、缫丝、织帛。
打那以后就有了丝和帛。
黄帝为创造远古时代的文明，立下了汗马功劳，在后代人的心目中占有极其重要的地位，所以人们都
尊黄帝为中华民族的始祖，自己是黄帝的子孙。
因为炎帝族和黄帝族原来是近亲，后来融合在一起，所以我们常常把自己称为炎黄子孙。
在尧担任首领期间，黄河流域经常发生水灾，良田沃土，房屋牲畜，都被淹没。
这时居住在崇地的一个名叫鲧的部落首领，奉了尧的命令去治理洪水。
鲧用了将近9年的时间治理洪水，不仅没有制伏洪水，反而使洪水闹得更大、更凶了。
鲧只知道筑造堤坝挡住洪水，却不知道疏通河道，后来，堤坝被洪水冲垮了，灾情便越来越严重。
 舜接替尧担任部落联盟首领后，发现鲧的工作失职，便杀了鲧，并让鲧的儿子禹去治理洪水。
禹汲取了父亲治水失败的教训，把以堵为主改为以疏为主。
他偕同益、稷二人带领工人四处考察，立了许多标记，最终得出治水方案。
他认为黄河水患最严重，其次是济水、淮水和长江。
于是，他从壶口起把龙门山开了一条大路，又把砥柱山挖出一条深坑，从孟津往北连开九条大河，使
黄河水患平了下去。
然后又疏通济水的源头，使济水一面通黄河，一面通山东的汶水，治平了济水之患。
他又从河南桐柏山起，把准水分为两路，一路通山东泗水，一路通山东沂水，把淮河水患平下去了。
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疏导长江的工程则从四川的岷山做起，也以疏浚河道、加速行洪为主，把长江水引到东海去了。
传说在禹治水的13年当中，他曾经有三次路过自己的家门而不入。
他一直想着老百姓仍在遭受洪水的祸害，庄稼被淹，房子被毁，于是，三次经过家门都顾不上进去探
望家人。
经过多年的努力，禹终于治理好了水患，把洪水引到大海里去，对社会的安定、繁荣、发展起到了积
极的推动作用。
人们为了表达对禹的感激之情，尊称他为“大禹”，即伟大的禹。
大禹虽然只是一个封国国君，却很受舜的宠信，每有要事都要请他去商量。
每逢舜当众表扬他的功绩，他总说是舜领导得好，指挥得好，运筹得好，是舜的德行、仁政、风范感
动了民众，民众拥戴舜的结果。
或者说舜慧眼识人，善于用人，把功劳都记在其他几位大臣的账上。
舜于是越发觉得大禹仁厚可靠。
后来，干脆让大禹直接代替自己摄政，把国家大事全都托付给大禹，让大禹替自己管理了16年国家政
事。
通过了16年的观察，舜觉得大禹可以当自己的接班人，就当着众位大臣说要把帝王之位禅让给大禹。
大禹多次推辞，并竭力推举舜的儿子商均嗣位。
不久，舜突然病逝。
大禹为了避免与商均发生冲突，就躲避到夏地的一个小邑阳城去，一躲就是3年。
3年中，天下诸侯不去朝见商均，却来朝见大禹。
大禹看到了自己的威望和实力，于是在舜死后的第三年，返回故都，南面天下，登天子之位。
在他的治理下，部落和平，九州安定。
后来，大禹命人铸造了象征九州和平的九鼎。
这时，随着生产力的发展，社会产品出现了剩余。
那些氏族、部落的首领们利用自己的权力，将剩余产品据为己有，以公有制形式存在的氏族公社开始
瓦解。
大禹死后，被大禹选定的继承人东夷首领伯益拒不接受。
后来大禹所在的夏部落的贵族便拥戴大禹的儿子启为部落联盟首领。
启建立了中国历史上第一个奴隶制国家——夏朝，从此开创了子继父位的世袭制度。
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编辑推荐

《图说经典:中华上下五千年》作为中国历史的通俗性普及读物，力求在真实性、趣味性和启发性等方
面达到一个全新的高度，并通过科学的体例和创新的形式，全方位、新视角、多层面地阐释中华五千
年历史。
内容全面：《图说经典:中华上下五千年》以时间为序，精选中国历史上的重大事件、风云人物、辉煌
成就、灿烂文化等内容，完整再现了中国历史文化的精髓。
了解并掌握这些知识，对于读者完善知识结构、加深文化内涵具有重要作用。
体例科学：设置“时间”、“关键词”等相关词条，对历史事件进行简要的概括提示。
同时还设置“相关链接”等小栏目，多角度解读中国历史，方便读者阅读、理解和记忆。
图片精美：300余幅精美图片立体展现中国历史的进程，让中国历史跃然纸上，拉近读者与历史的距离
，使其更直观地感受历史的兴衰演变。
荟萃中外经典，图说人类文明。
5000年辉煌的中华文明史、300余幅精美图片组成绚丽多彩的历史画卷、多种要素有机结合，历史与文
字变得轻松亲切、文化的力量与图画的色彩一起流淌、开始一段愉快的彩色读书之旅。
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