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前言

著名科学家霍金说过：有一个聪明的大脑，你就会比别人更接近成功。
思维能力在人的成功过程中起着举足轻重的作用，没有思维活动的参与，人类的任何发明创造都是根
本不可能完成的。
一个人只有接受更多、更好的思维训练，才能有更高的思维效率和更强的思维能力，才能从竞争激烈
的社会中脱颖而出。
人的一生可以通过学习来获取知识，但思维训练从来都不是一件简单容易的事情，也不是一蹴而就的
事情，许多心理学和社会学家都认为思维游戏是一种最好的训练方式——游戏者可以在阅读的过程中
，学到大量文史知识和生活常识；在费尽脑力搜寻答案的过程中，打破思维定式；在一大堆看似无用
的信息中，找到关键的解题线索⋯⋯思维游戏不仅符合孩子的生理、心理发展规律，更能满足孩子强
烈的求知、成长以及表现自我的心理需求，还可以增强其挑战困难的信心。
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内容概要

著名科学家霍金说过：有一个聪明的大脑，你就会比别人更接近成功。
可能有不喜欢学习的孩子，但应该没有不喜欢游戏的孩子。
人的一生可以通过学习来获取知识，但思维训练从来都不是一件简单容易的事情，也不是一蹴而就的
事情，许多心理学和社会学家都认为思维游戏是一种最好的训练方式。
本书精选了世界顶级思维游戏大师专门为孩子设计的300个思维游戏，每个游戏都极具代表性和独创性
。
在游戏的过程中，可以帮助孩子大胆地设想、判断与推测，发挥想象力，突破固有思维模式，充分运
用创造性思维，多角度、多层次地审视问题。
书中的游戏不但可以使孩子体会到动脑动手的乐趣，更能开拓孩子的视野，开发大脑潜能，逐渐培养
孩子在今后的生活中以科学的眼睛去发现、探索世界的能力，让孩子在游戏中增进智慧，在思维中收
获快乐，越玩越聪明。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<让孩子越玩越聪明的300个全脑思维>>

章节摘录

插图：
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媒体关注与评论

对于那些一直以来担心各种能力会随着年龄的增长而不断退化的人来说，思维游戏会让你越玩越聪明
，充分激发你的大脑潜能，全面提升你的思维能力。
　　——美国《心理科学》期刊思维游戏是富有智慧和挑战性的，在游戏中“活动”大脑，是锻炼思
维能力、提升智力的有效方法之一。
　　——美国著名思维游戏大师查尔斯·巴里·汤森通过思维游戏训练思维能力是少数的一件所有科
学家都会一致鼓励的事情。
解开一个思维谜题会让人非常有成就感——而且这种感觉是很容易上瘾的。
　　——英国著名思维游戏大师蒂姆·戴多普罗斯
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编辑推荐

《让孩子越玩越聪明的300个全脑思维游戏》世界顶级游戏大师专门为孩子设计，全世界孩子都在玩的
思维游戏，在游戏中学习知识，在乐趣中激发潜能，全面开发左右脑，轻松培养多元智能。
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