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内容概要

　　张爱玲曾经说过：现代婚姻是一种保险，由女人发明的⋯⋯但现在，有的女人成为妻子，有的女
人做了情人。
　　这本书里的许多故事，就很好地诠释了好爱情和坏爱情。
好爱情，应该热烈追求，紧抓不放。
坏爱情，必须及时放手。
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书籍目录

引言　婚外恋的通行法则是什么我们只能在夜幕下牵手　梦醒时分　成功男人，是一盏充满诱惑的红
灯笼　处女情结　无言的结局　三年痴心守候仍迈不进那扇门　遥望私情隔壁的男人　爱上已婚上司
的罪与罚　我们只能在夜幕下牵手　莫名我就喜欢你　曾经情人，如今仇人　如果爱来也匆匆，去也
匆匆　请给爱留一点尊严　借你的手，温暖我　一场游戏一场梦　爱，不是件简单的事　当同居变成
陌路　和上司的“友情拥抱”　点评：情令智昏，为之奈何等他，在他的围城外　七年时光镜中花　
等待让我地老天荒　安得情怀似初嫁　等他，在他的围城外　十年生死两茫茫　当我们终于走到一起
时　重拾初恋，快乐仍在远方　尘封的往事带给今天的痛　点评：请别高估自己在男人心中的位置男
人的爱情花环成为套索　不堪回首的往事　破镜还能重圆吗　女友曾经沦落风尘　为伊花残蝶殒　男
人的爱情花环成为套索　点评：已婚男人就这样拴住了你能被抢走的爱人不是爱人　能被抢走的爱人
不是爱人　最初的爱　月如无恨月长圆　日记里的红颜知己　什么水能清洗情感的伤口　悔恨的泪流
到他的头发里　残缺的爱　背弃虽痛，爱却难忘　点评：面对出轨老公，做智慧女人玫瑰课堂　致情
人妻子的一封信　是什么让“小三”如此有魅力　你为什么会输给不如你的“小三”　“正宫”请向
“小三”看齐　写给那些正在做“小三”的美眉
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章节摘录

　　我们只能在夜幕下牵手　　梦醒时分　　6月21日，端午节的前一天，我和叶涓坐在南坪“梦里水
乡”茶坊里，清新的碧螺春恣意地舒展，我面前的这个女孩青春可人，但她却正承受着一段剪不断理
还乱的畸形感情：她和她18年的好朋友，与同一个男人同榻而眠。
　　这样的左拥右抱，她心力交瘁，痛苦不堪。
　　一见钟情　　22岁的女孩，34岁的男人，在毫不设防的情况下，她爱上他。
这是她的初恋，她欢欣跳跃，满怀憧憬；他成熟潇洒，似乎一切尽在掌握。
　　和陈刚相识于去年6月里的一个雨天，当时我在解放碑一家饭店做前台接待，陈刚和一帮朋友来
吃饭。
在一大群人里，他的帅气引人注目。
　　吃完饭，陈刚跑到前台和我聊天，要了我的电话。
我很欣喜，之后便是痴情地等待。
然而，他却像消失了一般，杳无音信。
　　在我快要放弃的时候，他的电话姗姗来迟。
我们开始在网上聊天。
每晚的9点到12点，我雷打不动地坐在电脑前敲打键盘，满心满眼的甜蜜幸福。
然后，我们开始约会。
他从未对别人说我是他女朋友，但两个人，就这样暧昧着，在这个城市里开始拥抱。
　　二人世界　　两个人相爱，彼此应该真诚坦白。
她为他洗衣做饭收拾房间，他却对过去讳莫如深，只字不提。
她以为，爱可以开启他尘封的心，谁知道，现实远比幻想现实。
　　9月底，我搬到陈刚家里，开始与他同居。
他很有钱，家里的摆设及装修彰显着他的生活方式。
我们经常一起出去玩，一起吃饭，然后回家聊天看电视。
他总是拿钱给我用，但我常常拒绝。
　　他对我说，我们都不必为对方负责，我们只是因为寂寞和孤独走在一起。
只有今天，没有未来。
　　我很伤心，却挣不脱感情的牢笼。
对于这份随时可能跑掉的感情，我选择了继续。
　　没过多久，我便把陈刚介绍给好朋友微微。
她是第一个知道我和陈刚关系的人。
　　三口之家　　叶涓和微微是从小玩到大的朋友，有18年的感情。
她们小时侯一起分享糖果玩具，一起上学一起回家，长大后又一起工作。
她们不是姐妹，胜似姐妹。
叶涓会经常打电话问微微吃过饭没有，要不要带东西给她吃。
她们有时候甚至怀疑自己是不是同性恋。
　　微微对陈刚印象很好，私底下叫我不要离开陈刚，不然她就见不到他了。
我和她都这样，有什么从不隐瞒对方。
哪怕是这种在别人看来很忌讳的事。
　　这时候，微微由于要到南坪上班，离家太远，于是问可不可以住我那里。
我很开心，陈刚也答应了，于是，同一屋檐下就有了3个人的笑声。
我们去买了锅碗瓢盆柴米油盐，开始了真正的居家生活。
　　我不知道，是不是所有的感情都会有激情退去的一天。
渐渐地，我与陈刚有了隔阂。
有时候同处一室，也各行其事，不发一语。
我试着去改变，但陈刚始终保持沉默。
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编辑推荐

　　好爱情面前，我们天涯咫尺。
坏爱情面前，你我站在温暖的两岸，只是中间没有桥。
　　爱情是每一个人的渴望。
只是爱情，也分两种。
一种是好爱情。
恰当的时机，遇到适合的人。
另一种是坏爱情。
错的时机，遇上诱惑自己的人。
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