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内容概要

　　这里包罗天文地理，这里饱含世俗人情。
　　天文历法、阴阳八卦、民俗禁忌，集古人智慧，让你品味传统文化之精髓；　　居家风水、吉凶
运势、养生保健，融天地觇律，帮你创造和谐安康之生活。
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上篇第一章天文历法一、万年历是如何来的二、阳历和阴历三、天干地支纪法四、阴阳五行说五、六
十甲子六、神秘的八卦图七、闰日、闰月和闰年八、星期的来历九、四季的成因及划分十、区时和国
际日期变更线第二章二十四节气一、二十四节气的起源二、二十四节气简表
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