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内容概要

　　本书收录了20世纪30年代初两位民国女大学生的日记。
这些日记最大的价值在于它们的平凡与真实。
日记真实完整地记录了两位民国女大学生在生活、职业、教育、恋爱、出路等方面真实的心路历程，
以及她们在经济压迫与世俗传统束缚还普遍存在的社会中不断奋斗，努力争取个人自由和平等的经历
。
虽然日记内容多与生活琐事相关，看似平凡、琐碎，但其背后却隐藏着新旧文化激烈碰撞时代的“大
历史”，即
20世纪30年代初的女性，特别是受过高等教育的女大学生的生活奋斗史。
这是本书的最大的特色。
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作者简介

　　蔡文星(1906-1933),出生于浙江东阳。
13岁时曾因受到惊吓导致患上神经衰弱症，后病愈。
1924年以优异的成绩考入东南大学生物系，1927年因父亲失业、家庭经济困难失学肄业。
1928-1929年曾于浙江义乌乡村中学任教一年。
1933年1月11日在上海因肺病去世。

简玉璿，生卒年不详，出生于广东，根据日记中记载推断，当时可能为私立广州大学一年级学生，专
业似为哲学或教育学。
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媒体关注与评论

　　我们细读（蔡文星）女士的日记，固敬佩女士之贤，但她虽似乎心有主见，其实是常在进退不决
的苦境中。
要进就进，要退就退，如果决定了走哪条路，即应下决心，心安意得地走去，才能免苦痛，至少才能
减少苦痛，女士的半条命就送在好像打定了主意，其实还是不能安心地无所介意地去实行，所以始终
逃不出苦境。
　　——民国时期著名出版家，《生活》周刊主编邹韬奋
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编辑推荐

　　迷惘、痛楚、呐喊、奋斗⋯⋯　 一部20世纪30年代普通女大学生的奋斗史　　平凡质朴的言语、
真实凄美的爱情、天真纯洁的心灵⋯⋯　两个民国女大学生的真实心路历程　　这日记里有：强颜欢
笑中的泪痕与哽咽，假装奢相后的凄颜，孤苦无依者自解自慰的妙语，受压迫者竭力自尊自爱的挣扎
。
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