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前言

世间凡人，皆拥有爱的权利，亦渴望爱的所求与归属。
爱情，如同那天空朗照的灿阳，亦如那夜幕闪烁的明月，它属于你我，光辉投在每个人的笑靥上。
若未能亲自前往那爱的绿岛，便没有真正品尝到爱的滋味。
人，若无爱的雨润水养，便是不完整之人，错用了缺憾的生命。
故此，世上每一寸阳光，都属于敢爱、懂爱、惜爱之人；世上每一尺土地，都属于用情、专情、长情
之人。
无爱的生命，即是无果之树，无香之花，无根之木。
三毛便是爱的化身，寄情大爱与众人，钟情小爱与伴侣。
她虽在爱之苦旅中频频受伤，但未曾停止对爱的追寻与求索。
想来，许是三毛之柔弱令其爱得太深，亦爱得甚浓。
有时，深浓之情反让对方难得喘息，而是倍感爱的压力。
由是，无奈便成了爱的最终归宿。
爱之离恨，便让三毛恋上自伤。
她以自闭逃脱爱的魔掌；她以自惩切断爱的脉搏；她以自绝终结爱的余烬⋯⋯一切，皆因爱得失去自
我。
浪漫、敏感、细腻的三毛，亦是悲哀、多难、痛苦的三毛。
若世界是一片沙漠，她便是那黄尘中渐行渐远的骆驼，以微笑示人，以欢歌示世，却以独饮悲怆明照
内心。
苍白的脸庞，是那岁月洗练的积淀神采；青肿的眼帘，是那年华淘尽的陈酿余味。
三毛不美，三毛不凡，她自有真实的个性，亦有个性的真实。
她是魅力独具的巾帼，亦是平常无奇的女子。
现实的三毛虽不曾美丽迷人，但书中的三毛却是天使般的人物。
她特立独行，她吸引人心，她神秘古朴。
她的志趣和追求，令她毕生经营的爱情、婚姻、写作、为人都绽放出华美的五彩。
故而，三毛的一生是完整的故事，虽留悬念，但不曾扰乱开端的美妙；虽有遗憾，却不能纷扰情节的
连贯。
三毛的生活充满爱，充满找寻的脚步，亦充满梦的追逐。
即便爱人故去，三毛依旧挺立笔尖愤而疾书，她生命的光环不曾因悲欢离合而退去亮度，因为她还有
大爱要赠送于人，她还有绵绵的自伤以作自省。
三毛是风中消逝的花瓣，玫瑰色顿成永恒的绚烂，淡淡花香作别将至的枯败。
由此人间山河，余韵经久不息。
风中有她的侧影，雨中有她的脚步，雪中有她的足印，雾中有她的轮廓。
三毛的离去让她成为不死的传奇、不终的圣歌、不谢的娇花。
斯人已去，文字尚存。
三毛的芳魂，并未随她的肉身化为腐朽，而是在那清晨岸畔，在那小巷街边，在那花园长椅，化作一
本浸湿了香气的书卷，与人阅览，与人沉思，与人缠绵。
真实、质朴的文字，是三毛精神的灰烬，虽四散飘飞，却不曾离开这世界，离开永远爱她的人们。
在撒哈拉的一座“沙漠宫殿”之中，三毛飘逸的长发轻盈舞动，那双渴盼爱的眼眸，在默默地注视着
同样追寻爱的旅行者。
三毛，犹在你我身边，只要有爱。
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内容概要

　　 【风夕蔷薇】系列图书共有三部，分别是林徽因、张爱玲、三毛的人物传记典藏本。

　　《你若盛开，清风自来：世间曾有三毛》将全面梳理三毛传奇性的一生，以通俗的角度，和读者
分享三毛的生平、作品和精神世界。

若想读懂三毛，便要循着她旅程的轨迹，沿着那漫长无边的车道，饱览那沿途的风景，看过那平凡的
站台，至此，一个真实、完整的流浪女子方才近在眼前。
一行足迹，即是三毛的一片碎影，藏着她内敛至深的爱。
拾起一根遗落的发丝，便在风中摇曳出她的人生传奇。
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作者简介

　　冷湖，原名张亮，历史专业出身，酷爱文学，曾任教师。

　　将一本书，读到无心，将一个人，爱到无力。
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　2.旅程终点，便是我不再回来
　3.沙漠中有一串不肯离去的蹄印
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章节摘录
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媒体关注与评论

三毛曾说过很羡慕我和秦汉恩爱，也想找一个关心自己、可以谈心的及工作上的伴侣，可惜未能找到
理想对象。
对于死去的丈夫，她仍然十分怀念。
她太不注意保护自己⋯⋯我曾经劝她不要太过任性，就算自己不在乎自己的身体，也要为父母保养身
体。
——演员 林青霞三毛不是美女，一个高挑着身子，披着长发，携了书和笔漫游世界的形象，年轻的坚
强而又孤独的三毛对于大陆年轻人的魅力，任何局外人作任何想象来估价都是不过分的。
许多年里，到处逢人说三毛，我就是那其中的读者，艺术靠征服而存在，我企羡着三毛这位真正的作
家。
——作家 贾平凹有些本来是含义美好的名词，用得滥了，也就变成庸俗不堪了。
才子才女满街走是一个例子，银幕、荧幕上的奇女子频频出现也是一个例子。
我本来不想把这种已经变得俗气的衔头加在三毛身上的，但想想又没有什么更适合的形容，那就还是
称她为奇女子吧。
“奇”的正面意思应是“特立独行”，按辞海的解释，即志行高洁，不肯随波逐流之谓也。
——作家 梁羽生三毛很友善，但我对她印象欠佳。
三毛说她“不是个喜欢把自己落在框子里去说话的人”，我看却正好相反，我看她整天在兜她的框框
，这个框框就是她那个一再重复的爱情故事，其中有白虎星式的克夫，白云乡式的逃世，白血病式的
国际路线，和白开水式的泛滥感情。
如果三毛是个美人，也许她可以有不断的风流余韵传世，因为这算是美人的特权。
但三毛显然不是，所以，她的“美丽的”爱情故事，是她真人不胜负荷的⋯⋯——作家 李敖
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编辑推荐

《你若盛开,清风自来:世间曾有三毛》编辑推荐：三毛、荷西、王洛宾三人的倾城往事，不能多也不
能少，都在这里。
新文艺时代，世间最美三毛传记典藏本，浪漫入市。
真正的平静，不是避开车马喧嚣，而是在心中修篱种菊。
民国，一个古典与现代气息融合的时代，有临水照花的张爱玲，有惊才绝艳的三毛，而当中最为清新
灵动的一抹莫过于诗意盎然的林徽因。
一身诗意千寻瀑，万古人间四月天。
她是那无限繁盛美好的人间四月天。
世间曾有三毛，世间只有三毛。
她，一个有着浪漫爱情梦的流浪者，为纪念荷西而存在，生于流浪，死于孤独，她的一生抵过别人好
几世，她，就是三毛。
温柔要有，但不是妥协，我们要在安静中，不慌不忙地坚强。
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名人推荐

三毛曾说过很羡慕我和秦汉恩爱，也想找一个关心自己、可以谈心的及工作上的伴侣，可惜未能找到
理想对象。
对于死去的丈夫，她仍然十分怀念。
她太不注意保护自己⋯⋯我曾经劝她不要太过任性，就算自己不在乎自己的身体，也要为父母保养身
体。
——演员 林青霞三毛不是美女，一个高挑着身子，披着长发，携了书和笔漫游世界的形象，年轻的坚
强而又孤独的三毛对于大陆年轻人的魅力，任何局外人作任何想象来估价都是不过分的。
许多年里，到处逢人说三毛，我就是那其中的读者，艺术靠征服而存在，我企羡着三毛这位真正的作
家。
——作家 贾平凹有些本来是含义美好的名词，用得滥了，也就变成庸俗不堪了。
才子才女满街走是一个例子，银幕、荧幕上的奇女子频频出现也是一个例子。
我本来不想把这种已经变得俗气的衔头加在三毛身上的，但想想又没有什么更适合的形容，那就还是
称她为奇女子吧。
“奇”的正面意思应是“特立独行”，按辞海的解释，即志行高洁，不肯随波逐流之谓也。
——作家 梁羽生三毛很友善，但我对她印象欠佳。
三毛说她“不是个喜欢把自己落在框子里去说话的人”，我看却正好相反，我看她整天在兜她的框框
，这个框框就是她那个一再重复的爱情故事，其中有白虎星式的克夫，白云乡式的逃世，白血病式的
国际路线，和白开水式的泛滥感情。
如果三毛是个美人，也许她可以有不断的风流余韵传世，因为这算是美人的特权。
但三毛显然不是，所以，她的“美丽的”爱情故事，是她真人不胜负荷的⋯⋯——作家 李敖
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