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内容概要

　　本书继承了祖国医药学的特点又结合了最新的研究成果和临床经验，集药的功能主治、化学成分
、药理作用、临床应用、传统验方为一体，其文字简练、内容新颖。
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章节摘录

　　生物碱多数有很强的生理活性，如黄连素可抑菌消炎，乌头碱有镇痛和麻醉作用，延胡索乙素有
镇静、镇痛作用，钩藤碱有降血压作用，长春新碱和喜树碱有抗肿瘤作用等。
　　（2）甙类　　由糖和非糖两部分物质组成的化合物称甙类，其非糖部分称为甙元。
甙类多数是无色、无臭、味苦的结晶物，而甙元部分常显示特殊的颜色。
甙按其甙元的结构和作用又可分为黄酮甙、蒽醌甙、皂甙、强心甙等。
　　黄酮甙的甙元为黄酮类化合物，槐花、陈皮、黄芩、葛根等含有黄酮甙，不同的黄酮甙分别具有
解热、降压、抑菌、利尿等作用。
　　蒽醌甙的甙元为蒽醌类化合物，多数显黄色或橙红色，大黄、虎杖、何首乌、决明子含蒽醌甙。
　　皂甙可分解出两种甙元，具有甾体甙元的称甾体皂甙，含三萜甙元的称三萜皂甙。
皂甙多数为白色粉末，味苦而辛辣，其水溶液可产生与肥皂相似的泡沫，所以称皂甙。
人参、甘草中的皂甙有滋补强壮作用，远志皂甙有镇咳作用，柴胡皂甙有镇痛解热作用等等。
皂甙水溶液有溶血作用，因而不能做静泳注射剂。
　　强心甙：这是按作用命名的甙类，具有强心作用，主要用于心力衰竭及心律失常。
强心甙易溶于甲醇、乙醇，难溶于其他有机溶剂，在水中溶解度因不同的强心甙而不同。
含强心甙的中药有夹竹桃、福寿草、罗布麻、万年青等。
　　其他甙类：甙元为香豆精的为香豆精甙，甙元大多具有香气、能挥发，含香豆精的中药有白芷、
补骨脂、茵陈等；甙元为氰化物的叫氰甙，杏仁、桃仁、枇杷仁中含氰甙；甙元分子上含酚基的称酚
甙，含酚甙的中药有丹皮、虎杖、柳皮等；含硫的甙元称含硫甙，白芥子中含有含硫甙。
其他还有生物碱甙、树脂甙、苦味甙、木质素甙等，各种甙在医疗上有不同的作用。
　　（3）挥发油　　挥发油是一类具有特殊芳香气味的油状物，也叫精油。
挥发油大多有刺激辣味，可随水蒸气蒸馏出来，在水中溶解度很小，多数比重小于水，挥发油在低温
下可析出结晶（也称脑）。
挥发油的结构非常复杂，主要含醇、酯、烯、醛、酚、烃、萜等结构。
挥发油多数有防腐、消毒抗菌、局部麻醉等作用。
含有挥发油的中药很多，一般具有特殊芳香气味的药均含挥发油类。
　　（4）有机酸　　有机酸具有弱酸性，可与钾、钠、钙等金属形成有机酸盐，也可与生物碱形成
盐。
有机酸溶于乙醇、丙酮等有机溶剂，也不同程度的溶于水，有机酸有降血脂、抗菌、解热镇痛等作用
，以未成熟果实类药含有机酸量高，多数植物均含有机酸。
　　（5）鞣质　　鞣质又称单宁或鞣酸，是多酚羟基化合物，常为无定形粉末，有涩味，能溶于水
及乙醇，可与蛋白质、重金属类结合形成沉淀。
鞣质有明显的收敛止血作用。
五倍子、儿茶、大黄、诃子中含有丰富的鞣酸。
　　（6）蛋白质类　　蛋白质类物质除存在于动物体内、植物种子内，植物的其他部位也含有蛋白
质类成分。
蛋白质又可以分解成氨基酸，有时氨基酸单独存在于植物组织中。
使君子、南瓜子中的氨基酸可以驱虫，蓖麻毒蛋白具有抗癌作用，天花粉中的蛋白质用于引产。
　　（7）糖类　　糖类可分为单糖、双糖、三糖、多糖。
单糖有葡萄糖、果糖、鼠李糖；双糖有蔗糖、麦芽糖、乳糖；三糖有棉子糖、龙胆三糖；多糖有淀粉
、纤维素、黏多糖等、茯苓、银耳中就含有大量的黏多粮，这些多糖，这些多糖有抗肿瘤作用。
　　⋯⋯
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