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内容概要

本书根据胃炎等十二种不同胃肠病的特点，有针对性地精选了430 多个食谱，并详细介绍了这引起食
谱的用料、制作方法和对胃肠病的辅助治疗作用。
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书籍目录

一 慢性胃炎
二 胃及十二指肠溃疡病
三 胃下垂
四 急性肠炎
五 慢性腹泻
六 细菌性病痢疾
七 溃疡性结肠炎
八 功能性消化不良
九 便秘、痔疮
十 食道癌
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