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内容概要

肾病会影响整个人的机体健康。
此病除请医生治疗外，对饮食要求也很严格。
饮食不当会加重疾病，如果饮食科学，可以起到明显的辅助治疗功效。
本书收集了近400个食谱，供不同肾病患者选用。
食谱用料普通，制作方便，针对不同肾病患者分别列出，是肾病患者早日康复的饮食参考用书。
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