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内容概要

　　《实用考试速记汤头》共收录了大专院校现行使用的十几本方剂学的主方、附方，并收录了《伤
寒》、《温病》、《内科》、《外科》等教材中涉及的大部分方剂。
并按每个方子的汤头歌诀、记忆说明、方药组成、使用方法等编写。
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章节摘录

版权页：   汤头歌诀→心肝将喂小青龙，妈要跪下。
 记忆说明→辛甘姜味（小青龙），麻药桂夏。
孩子是妈妈的心肝宝贝，心肝宝贝将要喂小青龙了，妈妈要跪下求饶。
辛，细辛；甘，甘草；姜，干姜；昧，五味子；麻，麻黄；药，芍药；桂，桂枝；夏，半夏。
 方剂组成→麻黄去节，三两（9g） 芍药三两（9g） 细辛三两（3g） 干姜三两（3g） 甘草三两，炙
（6g） 桂枝去皮，三两（6g） 半夏半升，洗（9g） 五味子半升（3g） 使用方法→上八味，以水一斗
，先煮麻黄，减二升，去上沫，内诸药，煮取三升，去滓，温服一升。
 功用主治→解表蠲饮，止咳平喘。
常用于风寒客表，水饮内停。
症见恶寒发热，无汗，喘咳，痰多而稀，或痰饮咳喘，不得平卧，或身体疼重，头面四肢浮肿，舌苔
白滑，脉浮者。
 应用参考→现代临床有人用本方加减治疗慢性气管炎、支气管哮喘、老年性肺气肿及慢性支气管炎急
性发作等病。
 临床宜忌→本方以辛散温化为主，凡确有水寒相搏于肺者，才可使用。
阴虚干咳无痰或痰热，症见咳痰黄稠，舌苔黄，口渴，脉数者，不宜使用。
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编辑推荐

《实用考试速记汤头》是学习方剂学最有用的参考书之一，也是方剂学考试前“临阵磨枪”不可或缺
的重要书籍。
说它是最有用的参考书之一，是因为学习方剂学必须要背诵大量的方药组成，而《实用考试速记汤头
》为你提供了最佳的记忆途径；说它是方剂学考试前不可或缺的重要书籍，是因为阅读《实用考试速
记汤头》，可以使你在最短的时间里，掌握最大量的方剂学知识。
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