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内容概要

刘星元主任医师，河北迁安人(1907～1986年)，师承北京名医范更生，解放后，在甘肃省中医院，兰
州医学院任职。
任兰州医学院祖国医学教研组主任、甘肃省中医学会副会长，甘肃政协委员。
在甘肃省中医高等教育工作中起到了开创作用。
60年的教学和治疗中，以“病为本、工为标”的精神，对病人认真负责，不断实践。
总结经验，在脾胃病，疑难杂证治疗上，有独到之处。
形成了一套独具特色的医疗风格，有丰富娴熟的教学经验和技巧。
在省内外享有很高的声誉，刘老最大的特点。
每次诊治病人，都要将时间、地点、患者姓名，诊断用药，医嘱等记录在案。
数十年如一日，积累了病案笔记400余本。
约600万字的病史资料。
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书籍目录

呼吸系统疾病  咳嗽(感冒)  咳嗽(肺结核)  咳嗽(非典型性肺炎)  哮喘  中毒性肺炎  胸痹(结核性胸膜炎)  
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疾病其他杂病医论医话
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章节摘录

书摘例二患者牛某某，男性，36岁，兰州大学干部。
1956年9月来我处就诊，自诉患肺结核三年余，曾在兰州陆军总医院透视拍片，确诊为浸润型肺结核，
右肺上部有空洞。
刻下症见：下午发热，咳嗽吐血，消瘦疲乏，各症悉具。
脉象未至弦数。
乃处与荷叶参胶丸原方，详细告诉配制法、服法及禁忌。
三个月后，他又找我，告诉服药经过，并致谢忱。
药丸已服过三料，症状由逐渐减轻达到完全消退，食量大增，体重增加4，5公斤，一切良好。
经北京协和医院复查，病灶全部钙化。
到书写本文时(1964年)，已经八年，患者一直健康无恙。
    【按语】    本方系民间流传验方，其来源尚不明确，经用的人，已经不在少数。
经刘老治愈的，也在20例之多，其中女人的效果，尤速于男子。
多数患者反映，服药一星期以后，食欲就显著增加，从而体重上升。
可见本方的效用，首先表现在“培土生金”这条治则上。
方中荷叶一味，最为妙用。
荷叶生于水土之下，污秽之中，具有少阳生发之气，最能升发阳气，散瘀血，留好血。
洁古之枳术丸，用荷叶烧饭，以升胃气，意义在此。
本方又将荷叶炒炭，使之具有焦苦收敛的作用，使原来生发脾胃清阳的良品，又兼有焦苦入心和收敛
心火散溢的作用。
其余炒炭的各味药，也同样有此意义。
这样，既可使肺结核病人，每日下午两颧发红的心火刑金症状逐渐消失，同时荷叶炭和川厚朴、砂仁
、川军炭等调和胃气的药品，互相为助，可以达到培土生金的效果。
而肺结核的骨蒸劳热、咳嗽、盗汗等症状，必须将清除气血两燔的虚中夹实之热，和补养血气、滋生
津液两条治法结合起来，才能奏效。
方中芩、连、栀、玄，是为前者而设；四物汤及参、胶、百合，是为后者而设。
三七入肝胃血分，通涩兼施，与入脾胃气分的荷叶，在止血通瘀方面，可以相得益彰。
    P10-11
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编辑推荐

《全国名老中医》医案医话医论精选系列之一，本书介绍的是西北名医刘星元先生，从医执教60多年
，擅长内、妇、儿科及脾胃病、疑难奇症深研经典、勤于临床，用药简便、廉验数十年如一日，积累
病案笔记400余册。
本书真实记载了刘星元先生临床验案的精华，充分反映了他独到的学术见解和丰富的临床经验，是一
部非常有价值的中医和中西医结合临诊佳作，也是广大中医和中西医结合工作者宝贵的学习资料。
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