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内容概要

　　相对于传统的点校出版，本书有三大创新特点：　　第一个特点：将卷佚浩繁、广博厚重的张锡
纯《医学衷中参西录》全书，进行分门别类，按册出版，方便读者携带和阅读。
　　第二个特点：对张锡纯原著中前后章节错乱的地方予以“重新编辑”。
　　第三个特点：运用现代编辑手段，让医著“层次分明，眉清目秀”。
　　本书为《张锡纯医学全书》之一。
 本书较为详细地介绍了中医之理，作者每论一证，至为详细周到，凡医理深奥之处，莫不昭然尽揭。
该书融汇中西，其专方用之必有效果，而又参以哲学，兼为养生家指明方针。
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作者简介

　　中国近代医学第一人——张锡纯 张锡纯（1860～1933），字寿甫，中国近代杰出的中医临床家、
思想家、教育家，其所著《医学衷中参西录》成为继《伤寒论》以来最受医者欢迎的中医经典著作之
一，被称为“医学中第一可法之书”，而张锡纯先生也被称为“中国近代医学第一人”。
 张锡纯先世原籍山东诸城，明初迁居直隶（今河北省）盐山边务里，遂为盐山人。
家道小康，少时广泛涉猎经史子集，因其家训教子孙宜_训蒙兼习医而益世润身，遂在读书之暇随父
习医。
 这期间其中医水平不断提高，常为人疏方看病，教学时文医兼授，弟子中日后有多人以医为业。
1885年，他治愈邑中名医高鲁轩、毛仙阁束手的危重症，颇受二人称道，自此应诊几无虚日。
然而，1911年前，仍以训蒙、教书为职业。
1893年第二次参加秋试再次落弟后，张锡纯开始接触西医及其他西学。
1904年，中国废科举，兴学校，张锡纯成为盐山县唯一可教代数和几何学的教员。
此时张氏开始接触西医及其它西学。
受时代思潮的影响，张氏萌发了衷中参西的思想，遂潜心于医学。
 1900年前后十余年的读书、应诊过程，使他的学术思想趋于成熟。
1909年，完成《医学衷中参西录》前三期初稿，此时他年近50，医名渐著于国内。
1912年，德州驻军统领聘张氏为军医正，从此他开始了专业行医的生涯。
1918年，奉天设近代中国第一家中医院——立达医院，聘张氏为院长。
1928年春，张氏携眷至天津，援徒并开业行医。
组织中西汇通医社，传播学术。
 张锡纯主张衷中参西，汇通中西医学。
而他在临床医学上有很深的造诣，疗效卓绝，屡起沉疴危证，为医界公认的一代名医。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<中医论说集-张锡纯医学全书之三-《>>

书籍目录

序题词例言《医学衷中参西录》第五期第一卷）论中医之理多包括西医之理、沟通中西原非难事人身
神明诠元气诠大气诠论人身君火相火有先后天之分脑气筋辨三焦考少阳为游部论左传“盲之上、膏之
下”解及“病在膏肓”之治法答人问膜原答人问泌尿道路答方寄斋问黄庭经“后有幽阙、前有命门”
答刘希文问“外肾与睾丸与何脏有密切之关系”答人问胞室、子宫、气海、儿枕答陈董尘疑《内经》
十二经有名无质报驳“左肝右脾”解者书深研肝左脾右之理续申左肝右脾之研究论医士当用静坐之功
以悟哲学医学宜参看《丹经》论论哲学与医学之关系《医学衷中参西录》第五期第二卷）《医学衷中
参西录》第五期第三卷）论脑充血之原因及治法论脑充血证可预防及其证误名中风之由论脑贫血治法
论脑贫血痿废治法答内政部长杨阶三先生论心病治法论肺病治法治肺病便方论肺痨喘嗽治法读章太炎
氏论肺病治法书后总论喘证治法论李东垣补中益气汤所治之喘证论胃病噎膈治法及反胃治法论胃气不
降治法答刘希文问肝与脾之关系及肝病善作疼之理论肝病治法论肾弱不能作强治法论治梦遗法《医学
衷中参西录》第五期第四卷论目疾由于脑充血者治法论目疾由于伏气化热者治法答郭炳恒问小儿耳聋
口哑治法论鼻渊治法自述治愈牙疼之经过论喉证治法详论咽喉证治法阅刘华封氏《烂喉痧证治辨异》
书后论结胸治法论肠结治法论肢体痿废之原因及治法论治偏枯者不可轻用王勋臣“补阳还五汤”论四
肢疼痛其病因、凉热各异之治法答余姚周树堂为母问疼风证治法论肢体受寒疼痛可熨以“坎离砂”及
坎离砂制法答宗弟相臣问右臂疼治法答徐韵英问腹疼治法论腰疼治法论足趾出血治法论骨雷治法答黄
雨岩问“接骨方”并论及“结筋方”《医学衷中参西录》第五期第五卷《医学衷中参西录》第五期第
六卷论黄疸有内伤外感及内伤外感之兼证并详治法徐伯英论审定“硝石矾石散”论痢证治法论霍乱治
法论鼠疫之原因及治法《医学衷中参西录》第五期第七卷答台湾严坤荣代友问痰饮治法答张汝伟问其
令尊咳嗽治法论水臌、气臌治法论血臌治法论吐血、衄血之原因及治法论治吐血、衄血不可但用凉药
及药炭强止其血论吐血、衄血证间有因寒者论冲气上冲之病因、病状、病脉及治法论火不归原治法虚
劳、温病皆忌“橘红”说论治疗宜重用大黄”论治癞驳方书贵阳抑阴论治虚劳证宜慎防汗脱说答翁义
芳问呃逆气郁治法论治痫疯论癫狂失心之原因及治法论革脉之形状及治法答人问“铁汁”与“四物汤
”补血之比较答人问“四物汤”能补血中血球及明水之理论女子癥瘕治法论带证治法论血崩治法论治
女子血崩有两种特效药论妇人不妊治法论治妇人流产论难产治法答鲍槎法问女子阴挺治法论室女干病
治法论小儿痉病治法答胡天宗问“小儿暑天水泻及由泻变痢、由疟转痢”之治法论脾风（即小儿慢惊
风）治法治幼年温热证宜预防其出痧疹论治疯犬伤方解触电气外伤甚重救急方《医学衷中参西录》第
五期第八卷致陆晋笙书复宗弟相臣书复傅鹤皋书复宾仙园书复胡剑华书复王肖舵问《内经》注疏何家
最善书习医门径大纲——复相臣哲嗣毅武书复冉雪峰问创建医学堂规则书复刘希宪书宗弟相臣来函相
臣哲嗣毅武来函孙香荪来函马秀三来函萧介青来函周禹锡来函张让轩来函席文介来函章叔和来函卢月
潭来函董寿山来函阎兆元来函杨鸿恩来函万泽东来函宾仙园来函田聘卿来函张右长来函蔡维望来函李
品三来函李曰纶来函杨学忱来函刁继冲来函高砚樵来函刘惠民来函赵利庭来函吴宏鼎来函王锡光来函
仲晓秋来函高丽安凤轩来函山西平陆县尹彭子益致山西医学会理事长书盛泽王镜泉登《绍兴医报》论
《衷中参西录》为医家必读之书虬湖卢逸轩登《如皋医报》论第四期书《药物学讲义》之内容跋重刊
第五期《医学衷中参西录》
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章节摘录

　　《医学衷中参西录》第五期第一卷　　学医工夫，须先明人身之生理。
全身之肢体、脏腑、经络皆生理攸关也。
　　是卷兼乘中西生理之学，更参以哲学家谈生理处，夏以己意融会贯通之。
　　生理既明，而养生之理寓其中矣；养生之理既明，而治病之理寓其中矣。
　　论中医之理多包括西医之理、沟通中西原非难事：　　鄙人才质庸碌，而性好深思。
自幼承家学渊源，医学与读书并重。
是以自成童时即留心医学，弱冠后即为人诊病疏方。
　　年过三旬始见西人医书，颇喜其讲解新异，多出中医之外。
后又十余年，于医学研究功深，乃知西医新异之理原多在中医包括之中。
　　特古籍语意浑含，有赖后人阐发耳。
今不揣固陋，远采古籍所载，近参时贤之说，胪列数则于下以证明之。
　　西人谓人身有血脉管、微丝血管、回血管。
血脉自左上心房转落左下心房，入于血脉管。
由血脉管人微丝血管，以散布于周身。
内而脏腑，外而肌肉，迨脏腑肌肉濡润之余，又转入回血管。
由回血管收回右上心房，转落右下心房，更由右下心房以上注于肺。
此时因血中混有碳气其色紫黑。
迨注肺之后，隔肺膜呼出碳气，吸进氧气，其色乃赤，复还左上心房。
如此循环不已。
此说可谓奇辟一新矣。
　　然此理固寓于扁鹊《难经》中也。
其第一节云：“十二经中皆有动脉，独取寸口以决五脏六腑死生吉凶之法，何谓也？
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