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内容概要

《经方治病经验录》辑录了作者四十余年以经方治病的经验。
其中包括200多例验案，涉及经方138首。
同时也简略地介绍了经方的现代应用经验，附有辨证要点，可使读者正确无误地应用经方。
    本书的撰写体例为：经方的[药物组成]、[用法]、[验案选录]、[现代应用选录]。
    本书可供广大中医和中西医结合工作者临床参考。
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书籍目录

一、桂枝汤类  （一）桂枝汤    1.胸痹（冠心病）    2.阳虚感冒    3.脾肺气虚感冒    4.喘证（病毒性肺炎
）    5.中风（动脉硬化性脑梗塞）后遗症    6.弓形虫病  （二）桂枝加葛根汤    1.感冒    2.肩关节周围炎  
（三）桂枝加厚朴杏子汤    1.胃痛    2.咳嗽（慢性支气管炎）  （四）桂枝加附子汤    1.眩晕（脑动脉硬
化）    2.痹证（慢性风湿性关节炎）  （五）桂枝去芍药汤及桂枝去芍药加附子汤    1.感冒    2.胸痹（冠
心病）　（六）桂枝去桂加茯苓白术汤    1．水气内停生寒热    2．胃痛　（七）桂枝新加汤    1．气血
两虚感冒    2．气血两虚背痛　（八）桂枝去芍药加蜀漆牡蛎龙骨救逆汤    1．不寐    2．心悸（房性早
搏）　（九）桂枝加桂汤    奔豚气（慢性胃炎伴发气逆）　（十）桂枝加芍药汤    1．胃痛    2．便秘　
（十一）桂枝加大黄汤    1．感冒兼腹痛    2．风疹（荨麻疹）　（十二）桂枝麻黄各半汤    感冒　（十
三）桂枝二越婢一汤    咳嗽（急性支气管炎）　（十四）桂枝附子汤    1．痹证（急性风湿性关节炎） 
  2．水肿　（十五）桂枝附子去桂加白术汤    1．痹证（慢性风湿性关节炎）    2．眩晕  ⋯⋯二、麻黄
汤类三、葛跟汤类四、抵当汤类五、栀子豉汤类六、陷胸汤类七、泻心汤类八、桂纸甘草汤类九、茯
苓桂枝白术甘草汤类十、五苓散类十一、黄苓汤类十二、白虎汤类十三、承气汤类十四、柴胡汤类十
五、芍药甘草汤类十六、理中丸（汤）类十七、赤石脂禹雨粮汤类十八、四逆汤类十九、半夏汤类二
十、杂方类病症索引
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章节摘录

　　一、桂枝汤类　　（一）桂枝汤　　【验案选录】　　1．胸痹（冠心病）　　高某某，女，57岁
，工人。
1996年3月4日初诊。
6年前因出现胸闷、胸痛、背痛，在本厂职工医院作心电图检查，提示心肌供血不足，诊为冠心病。
曾不断服西药治疗，病情时轻时重，近一周病情加重。
现症：面色黑而暗，恶寒，遇冷空气则胸背疼痛加重，汗出。
舌淡暗，苔白腻，脉弦细。
诊为胸痹（冠心病），证属痰凝血瘀，风寒入络。
治宜涤痰化瘀，温通经脉，疏风散寒。
用桂枝汤合栝楼薤自半夏汤加味，处方：桂枝12克，酒白芍12克，炙甘草6克，栝楼实30克，薤白15克
，清半夏10克，丹参20克，川芎15克，生姜10克，大枣6枚。
水煎服，5剂。
　　二诊：胸闷、胸痛、背痛等症减轻，但出现了便溏（栝楼实有润肠作用），继以前药去栝楼实，
加焦白术10克，茯苓12克，以纠正便溏。
　　三诊：上药服6剂，胸闷、胸痛、背痛、恶寒等症状均消失，继以前药增损，又服20余剂，病情得
以控制。
作心电图复查：心肌供血明显改善。
　　按：冠心病相当于中医的胸痹、胸痛、真心痛等范畴。
本例相当于胸痹，证属痰凝血瘀，胸阳不展，又为风寒乘袭。
治用桂枝汤合栝楼薤白半夏汤加味，桂枝汤温通经脉、疏散风寒，栝楼薤白半夏汤为仲圣治疗胸痹属
痰凝者的名方，加丹参、川芎以助活血化瘀，故其方药对应了病机的痰瘀和风寒，获得了满意的疗效
。
　　桂枝汤应用于循环系统疾病，现代主要用于高血压、低血压、冠心病、心动过速、心动过缓、心
房颤动、频发性早搏、心脏神经官能症、病毒性心肌炎等。
上述疾病，以恶寒、心悸、胸闷、舌淡黯、苔白、脉弱或浮缓为辨证要点。
　　⋯⋯
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