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内容概要

　　《外科十三方考》一书体现了张觉人先生一贯之品格。
本书为一部外科著作，同时也是丹道医学的一部重要著作。
“外科十三方”约起自明代，但此十三方多为铃医不传之秘，师传徒受，各有隐藏，世人甚至历代诸
多医家都不能窥其全貌。
张觉人先生历数十余年，广为搜求诸方，将所搜集的各种抄本，结合自己长期临床经验辑成《外科十
三方考》一书。
本书内容翔实，将十三方的药味组成、丹药配置方法、功用主治、用药禁忌等丹家不传之秘及家藏和
所搜求的相关文献资料均一一披露。
本书所载各方对于今天临床仍然具有较高实用价值，同时对于我们学习中医外科及了解丹道医学具有
重要意义。
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作者简介

张觉人（1890—1981），字梦禅，自号觉因老人。
少年迭遭不幸，却勤勉好学。
自13岁先后师从伯父张义泰、道人倪静庵及廖复阳等学习中医内外诸科及丹道之学。
张觉人先生一生光明磊落，道德高尚，治学谨严，矢志国术，潜心著述。
临证教学70余年，以丹医济世，活人无数。
在中医外科方面有较高的造诣，列丹药的研究尤具心得。
著有《外科十三方考》、《中国炼丹术与丹药》、《丹药本草》、《五禽气功》、《外科学讲义》、
《方剂学讲义》、《本草学讲义》等著作。
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