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前言

“或问：医案古有之乎？
日：古有诊籍，《扁鹊仓公传》所记是也。
”（清·柳宝诒《四家医案》跋）然“后世以医方为市业者多，而知者愈少，不得不详述医案，俾循
途不误，亦仁人之用心也”。
流传至今的古代医案，是中医精华的集中体现，是中医实践经验的真实记载，其“因病而生法，、因
法而成方，理势自然，本非神妙，唯用之而当，斯神妙矣”。
（清·王士雄《王氏医案》杨序）仔细品味古代流传下来的医案，大都翔实可信，光彩照人，“不徒
以某方治愈某病而已，或议病，或辨证，’或论方药，或谈四诊，至理名言，随处阐发，或繁或简，
或浅或深，别有会心，俱宜细玩。
案中有直用古方者，是胸有成竹，信手拈来，头头是道也；有不用古方之药，而用其意者，盖用药如
用兵，不能执死方以治活病也；有竟不用古方者，乃良药期于利济，不必期于古方也。
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内容概要

中医文献中大量的古代医案可能是中医遗产中最为可贵的，国学大师章太炎认为：〔中医之成绩，医
案为著〕。
中医大家陆渊雷指出：〔宋后医书，多偏玄理，惟医案具事实精核可读，名家工巧悉萃于是〕。
然而初学中医者学习古代医案，既有语言障碍，又有专业困难，面且难择其精。
所以作者尝试精选一些（50余个病症的）古代医案，以聊天的方式作一介绍，希望大家能够轻松愉快
地了解一些古代医案，以丰富学识，以备临床之甩。
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章节摘录

插图：师兄：不过会儿，这伙计领着一个药店伙计跑过来，这药店伙计一看，说：“这不是福瑞祥绸
缎庄的赵掌柜嘛，我们顾掌柜和他熟呀。
”他回去一汇报，于是药店的顾掌柜派几个人将赵掌柜抬到药店。
师弟：这是熟人不怕讹。
师兄：顾掌柜让伙计将赵掌柜放在长凳上，俯下身子看看，说：“怕是中风了吧？
快拿苏合香丸①。
”师弟：这是要开窍醒神。
苏合香能内通五脏六腑十二经，外达三百六十五窍，若是属于寒闭之证，用之当有良效。
师兄：伙计打开药柜取出一锦匣，小心打开，但见枣红色软绸上稳稳排放着四粒丸药，蜡封完好，其
白如脂，温润如玉，上有红色篆字，细如蚊足。
写的是“普济堂精制苏合香丸”。
师弟：这药看看病都能好一半，可惜这赵掌柜看不见。
师兄：伙计取出一丸，小心去掉蜡封，将药放在杯中，加温水化开，一股清香漫延开来。
师弟：这药闻闻病又能再好几分，可惜这赵掌柜闻若无闻。
师兄：几个伙计张罗着，将赵掌柜的嘴撬开，把药灌下。
赵掌柜的伙计用衣袖将自家掌柜嘴角旁边的褐色药汁擦去，疲乏地坐在旁边，等待药效的显现。
师弟：不但他等，刚才忙活的几个人也应该在等吧？
我想药店掌柜的心情可能更迫切，要看自己用的药对不对，制的药好不好。
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编辑推荐

《医案聊斋》：寥寥数行之医案，趣味盎然之故事。
张大明先生继《小说中医》之后又一新作。
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