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内容概要

本书即是通过对功效主治相似的二味（或三味）药物进行比较来认识它们功效上的同和异。
此外．还有一些药物名称相似而功效不同或相似，初学者在临床上常常容易造成混淆，而有一些药物
是由于自身经炮炙后出现功效上的差异，对于这类药物，本书均予以进行了比较鉴别。
    本书参照新世纪全国高等中医药院校规划教材《中药学》的药物分类顺序进行编排，以便于读者查
阅。
    本书适合于中医院校学生、教师以及中医临床工作者在学习、工作中参考，也可供中医药爱好者阅
读。
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一、解表药二、清热药三、泻下药四、祛风湿药五、化湿药六、利水渗湿药七、温里药八、理气药九
、消食药十、驱虫药十一、理血药十二、化痰止咳平喘药十三、安神药十四、平肝息风药十五、开窍
药十六、补虚药十七、收涩药十八、涌吐药十九、攻毒杀虫止痒药二十、拔毒化腐生肌药本书引用古
医书目
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章节摘录

　　一、解表药　　麻黄与桂枝　　麻黄与桂枝皆辛温，入肺与膀胱经，均为辛温解表药。
都可发散风寒，利水消肿，并且都有止风寒头痛，以及止咳嗽之功。
可用于外感风寒之表证，小便不利之水肿，以及风寒湿痹、外感头痛、咳嗽等。
二者常配合应用，成为治风寒感冒的常用药对。
如《伤寒论》之“麻黄汤”中桂枝助麻黄发汗以解除束表之风寒。
而《摄生众妙方》中有“桂枝汤”，以麻黄配桂枝，再加生姜、葱，水煎服主治伤寒感冒。
至于二者的区别，《本经逢源》曾扼要指出：“麻黄治卫实之药，桂枝治卫虚之药，二物虽为太阳经
药，其实营卫药也，心主营血，肺主卫气，故麻黄为手太阴肺经之剂，桂枝为手少阴心经之剂。
”　　具体言之，二者功效不同之处有如下几个方面：　　1.麻黄微苦，开宣肺气，透发毛窍，其功
重在宣肺透表，其发散之力较强，故用于风寒表实证，如麻黄汤。
《本草通玄》说：“麻黄轻可去实，为发表第一药。
”《长沙药解》谓其“善泄卫郁，专发寒邪”。
桂枝味甘，流畅气血，透达营卫，其功重在解肌发表，其温通之力为胜，可与芍药相配而调和营卫，
用治风寒表虚证。
如桂枝汤。
《本草纲目》在区别二者时说：“麻黄遍彻皮毛，故专于发汗而寒邪散，肺主皮毛，辛走肺也。
桂枝透达营卫，故能解肺而风邪去，脾主营，肺主卫，甘走脾，辛走肺也。
”
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编辑推荐

　　“孰知方之不效，由于不识证者半，由于不识药者亦半。
证识矣，而药不当，非特不效，抑且贻害。
”　　清·周岩《本草思辨录·自叙》　　“同一热药，而附子之热与干姜之热迥乎不同，同一寒药
，而石膏之寒与黄连之寒迥乎不同。
一或误用，祸害立至。
”　　清·徐灵胎《医学源流论》
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