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内容概要

　　日本江户汉方医学古方派代表人物吉益东洞首著《类聚方》一书，分解《伤寒论》、《金陵要略
》条文，以方剂为类目，汇集仲景相关论述，附以自身经验体会，着意凸现“方证相对”之学术主张
。
其著对后世古方派医家乃至整个日本汉方医学界影响深远，单是围绕《类聚方》进行考订、辨析、阐
释、发挥的著作，就有数种，尾台榕堂之《类聚方广义》刚是在长年考察及实践的基础上，为吉益东
洞《类聚方》洋加批注，并融入东洞翁《方极》之精髓，堪称古方派最优秀之临床实用书，至今为日
本汉方医界所喜读。
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作者简介

　　尾台榕堂（1799-1870），名元逸，字士超，号榕堂，敲云，通称良作。
一生崇尚仲景学术，曾言“研究张氏方，能自幼而壮丽老，造次颠沛，必在于斯，犹如身在当时，亲
受谢诲，刚自然术精技熟，遇病开方，灵机活动，意之所向，无不如法，操纵自在，左右逢源，病虽
万殊，又何难应之有？
”承袭古方派之学统而不拘泥牢笼，兼用后地方、西洋医术、针灸、刺络等，在长年考察及实践的基
础上，为东洞翁（《类聚方》详加批注，并融入东洞翁《方极》之精髓，题曰《类聚方广义》。
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类聚方广义题言十则类聚方序类聚方自序类聚方凡例类聚方广义桂枝汤桂枝加桂枝汤桂枝加芍药汤桂
枝去芍药汤桂枝加葛根汤栝楼桂枝汤桂枝加黄芪汤桂枝加芍药大黄汤桂枝加芍药生姜人参汤桂枝加厚
朴杏子汤乌头桂枝汤桂枝加附子汤桂枝去芍药加附子汤桂枝附子汤桂枝附子去桂枝加术汤甘草附子汤
桂枝去桂加茯苓术汤桂枝去芍药加麻黄附子细辛汤桂枝去芍药加皂荚汤桂枝加龙骨牡蛎汤桂枝去芍药
加蜀漆龙骨牡蛎汤桂枝甘草龙骨牡蛎汤桂枝二麻黄一汤桂枝二越婢一汤桂枝麻黄各半汤小建中汤黄芪
建中汤黄芪桂枝五物汤黄芪芍药桂枝苦酒汤桂枝甘草汤半夏散及汤桂枝人参汤人参汤理中丸也茯苓杏
仁甘草汤茯苓戎盐汤葵子茯苓散苓姜术甘汤苓桂术甘汤苓桂甘枣汤苓桂五味甘草汤苓甘五味姜辛汤苓
甘姜味辛夏汤苓甘姜味辛夏仁汤苓甘姜味辛夏仁黄汤泽泻汤茯苓泽泻汤茯苓甘草汤五苓散茵陈五苓散
猪苓汤猪苓散牡蛎泽泻散八味丸栝楼瞿麦丸麻黄汤麻黄加术汤甘草麻黄汤麻黄附子甘草汤麻黄附子细
辛汤麻黄杏仁甘草石膏汤麻黄杏仁薏苡甘草汤牡蛎汤麻黄醇酒汤半夏麻黄丸小青龙汤大青龙汤文蛤汤
文蛤散越婢汤越婢加术汤越婢加半夏汤葛根汤葛根加半夏汤葛根黄连黄芩汤小柴胡汤柴胡加芒硝汤柴
胡去半夏加栝楼汤柴胡桂枝汤⋯⋯未试十八方拾遗方类聚方跋题《类聚方》后
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章节摘录

　　病常自汗出者，此为荣气和。
荣气和者，外不谐，以卫气不其荣气和谐故尔。
以荣行脉中，卫行脉外，复发其汗，荣卫和则愈。
　　病人脏无他病，时发热，自汗出，而不愈者，此卫气不和也，先其时发汗则愈。
　　伤寒，不大便六七日，头痛有热者，与承气汤。
其小便清者，知不在里，仍在表也，当须发汗。
若头痛者，必衄，宜桂枝汤。
　　伤寒，发汗，解半日许，复烦，脉浮数者，可更发汗。
　　伤寒，医下之，续得下利清谷不止，身疼痛者，急当救里；后身疼痛，清便自调者，急当救表。
救里宜四逆汤，救表宜桂枝汤。
　　太阳病，发热汗出者，此为荣弱卫强，故使汗出。
欲救邪风者。
　　伤寒，大下后，复发汗，心下痞，恶寒者，表未解也，不可攻痞，当先解表，表解乃可攻痞，解
表宜桂枝汤，攻痞宜大黄黄连泻心汤。
　　阳明病，脉迟，汗出多，微恶寒者，表未解也，可发汗。
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