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前言

《千金》论云：“夫寻方学之要，以救速为贵，是以养生之家，须预合成熟药，以备仓卒之急。
"论中所说熟药，即丸散膏丹，说明其是医家病家必备之方药，可备仓卒之用。
预辑妙方，救急拯危，甚为稳妥。
医家按证施治，选方用药，随手可得；病家检方疗疾，用之中的可早日康复，且俱可按图索骥，以备
缓急。
此乃一举两得之功。
因此，总结和推广丸散膏丹治疗疾病的经验妙方，惠及千家，具有重要意义！
祖国医学医方浩如烟海，但多散见于医籍和期刊杂志之中，医家用时仓促难寻，深感不便，病家更是
一头雾水，无所适从。
寻选方药更犹如大海淘金，寻方不易，寻效方更难，“夫千金之殊，必在九重之渊”（《庄子·列御
寇》）。
《秘方求真》亦云：“效方固然甚多，但疗效平平者亦复不少。
”正如古人所言：“千方易得，一效难求。
”全国著名中医专家刘渡舟教授亦说：“治病之法甚多，而良法妙法难求。
”张长沙云：“博采众方，良有以也。
"名医救人，一方一法重于千金，非同小可，蕴藏着诸多医家心血结晶与千锤百炼功夫。
所以名医名方尤为方中珍宝。
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内容概要

本书作者本着“削繁存要，择效而辑”原则，编写了《中国丸散膏丹方药全书》，其中《呼吸系统疾
病》一书共收录了15种常见呼吸系统疾病的718首成方。
其中大部分为丸、散、膏、丹传统剂型，同时还收录了一些现代制剂，如口服液、胶囊、片剂、颗粒
剂、饼剂、冲剂等。
不但丰富了剂型，还可满足不同患者的需要。
每方均按“组成、制法、用法、功能、主治、加减、附记”等依次排列，条分缕析，井然有序。
    本书适用于中医临床医生、患者、中医爱好者等广大读者。
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书籍目录

一、感冒二、急性支气管炎三、慢性支气管炎四、喘息型慢性支气管炎五、支气管哮喘六、支气管扩
张七、阻塞性肺气肿八、咳血、咯血九、肺炎十、肺脓肿十一、胸膜炎十二、肺源性心脏病十三、高
热十四、中暑十五、矽肺与磨菇肺
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章节摘录

【组成】麻黄浸膏50克，白矾、朱砂、冰片各5克。
【制法】药丸。
先将白矾、朱砂、冰片各研为细粉。
再将白矾末与麻黄浸膏合匀，冷却，后加入朱砂、冰片和匀泛丸，每丸约重12克。
分装，备用。
【用法】口服。
每丸分5次吞服，每日服2～3次，饭后即服。
1个月为1疗程。
【功能】止咳定喘、解毒消炎。
【主治】由风、寒、痰、热而致的久病咳喘。
凡感冒咳嗽（体温升高者），小儿咳喘（小儿肺炎），喘息（过敏性支气管喘息，心脏性喘息）者忌
用。
【附记】引自胡熙明《中国中医秘方大全》卢庆会方。
治疗1060例，年龄20～40岁，病程2～4年，多可治愈。
合并心力衰竭，肺结核，支气管扩张者症状可好转，但多难治愈。
本方原无剂量，上述剂量由笔者临证时拟加。
验之临床，效果亦佳。
【组成】①巴豆霜2克，朱砂15克，硇砂15克，银朱12克；②巴豆霜1.5克，朱砂24克，硇砂24克，银
朱12克；③五灵脂33克，巴豆霜15克，朱砂40克，硇砂33克，银朱12克，枣肉（去皮去核）60克；④
巴豆霜6克，朱砂60克，硇砂60克，银朱30克。
【制法】丸剂。
将上药（任何一方）加赋形剂，制成丸剂。
方1～3丸如绿豆大小，方4丸如豌豆大小。
贮瓶备用。
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编辑推荐

《中国丸散膏丹方药全书:呼吸系统疾病》：《千金》论云：“夫寻方学之要，以救速为贵，是以养生
之家，须预合成熟药，以备仓卒之急。
”论中所说熟药，即丸散膏丹。
说明其是医家病家必备之方药，可备仓卒之用。
预辑妙方，救急拯危，甚为稳妥。
医家按证施治，选方用药，随手可得；病家检方疗疾，用之中的可早日康复，且俱可按图索骥，以备
缓急。
此乃一举两得之功。
因此，总结和推广丸散膏丹治疗疾病的经验妙方，惠及千家，具有重要意义！
本丛书作者本着“削繁存要，择效而辑”的原则，编写了《中国丸散膏丹方药全书》，分为《传染病
》、《呼吸系统疾病》、《脾胃病》、《肝胆病》、《心脑血管疾病》，《神经系统疾病》、《泌尿
系统疾病》，《精神病》、《关节炎》、《男科病》，《妇科病》、《儿科病》、《骨伤科病》、《
血液与甲状腺疾病》、《疮疡痈疽病》、《皮肤病》、《眼病》、《耳鼻咽喉口腔病》，《糖尿病肥
胖病高脂血症》、《美容美发与补益保健》，《肿瘤》等21部共460多万字，计14763首方。
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