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前言

　　《千金》论云：“夫寻方学之要，以救速为贵，是以养生之家，须预合成熟药，以备仓卒之急。
”论中所说熟药，即丸散膏丹，说明其是医家病家必备之方药，可备仓卒之用。
预辑妙方，救急拯危，甚为稳妥。
医家按证施治，选方用药，随手可得；病家检方疗疾，用之中的可早日康复，且俱可按图索骥，以备
缓急。
此乃一举两得之功。
因此，总结和推广丸散膏丹治疗疾病的经验妙方，惠及千家，具有重要意义！
　　祖国医学医方浩如烟海，但多散见于医籍和期刊杂志之中，医家用时仓促难寻，深感不便，病家
更是一头雾水，无所适从。
寻选方药更犹如大海淘金，寻方不易，寻效方更难，“夫千金之殊，必在九重之渊”（《庄子·列御
寇》）。
《秘方求真》亦云：“效方固然甚多，但疗效平平者亦复不少。
”正如古人所言：“千方易得，一效难求。
”全国著名中医专家刘渡舟教授亦说：“治病之法甚多，而良法妙法难求。
”张长沙云：“博采众方，良有以也。
’’名医救人，一方一法重于千金，非同小可，蕴藏着诸多医家心血结晶与千锤百炼功夫。
所以名医名方尤为方中珍宝。
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内容概要

本书作者本着“削繁存要，择效而辑”原则，编写了《中国丸散膏丹方药全书》，其中《泌尿系统疾
病》一书共收录了10种常见泌尿系统疾病的573首成方。
其中大部分为丸、散、膏、丹传统剂型，同时还收录了一些现代制剂，如口服液、胶囊、片剂、颗粒
剂、饼剂、冲剂等。
不但丰富了剂型，还可满足不同患者的需要。
每方均按“组成、制法、用法、功能、主治、加减、附记”等依次排列，条分缕析，井然有序。
    本书适用于中医临床医生、患者、中医爱好者等广大读者。
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书籍目录

一、肾小球肾炎二、肾功能衰竭三、肾病综合征四、肾盂肾炎五、肾结核六、泌尿系感染七、淋证八
、泌尿系结石九、乳糜尿十、小便异常
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章节摘录

　　肾小球肾炎，简称肾炎，属中医“水肿”范畴。
一年四季均可发病，是临床常见病。
根据临床表现，一般可分为急性肾炎和慢性肾炎两大类。
急性肾炎，是以血尿、少尿、蛋白尿、水肿及高血压为主要临床表现，多属中医“风水”、“阳水”
范畴，且多见于儿童及青少年。
慢性肾炎，系由多种病因引起，具有进行性倾向的慢性肾脏炎症，病程均在1年以上，逐渐发展，多
属中医“虚损”、“阴水”范畴，且多见于中老年人，男性多于女性。
　　病关三脏（肺、脾、肾），其本在肾。
多因肺、脾、肾三脏功能失调所致。
急性肾炎，多由外感风寒、风热、湿毒引起。
外邪犯肺，肺失宣降，不能通调水道，下输膀胱，风水相搏，故诸症相因而起。
日久不愈，三脏必虚，“穷必归肾”而转化成慢性肾炎。
或先由三脏功能失调而致水湿内停，复感风邪所致。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<中国丸散膏丹方药全书>>

编辑推荐

　　《千金》论云：“夫寻方学之要，以救速为贵，是以养生之家，须预合成熟药，以备仓卒之急。
”论中所说熟药，即丸散膏丹。
说明其是医家病家必备之方药，可备仓卒之用。
预辑妙方，救急拯危，甚为稳妥。
医家按证施治，选方用药，随手可得；病家检方疗疾，用之中的可早日康复，且俱可按图索骥，以备
缓急。
此乃一举两得之功。
因此，总结和推广丸散膏丹治疗疾病的经验妙方，惠及千家，具有重要意义！
　　本丛书作者本着“削繁存要，择效而辑”的原则，编写了《中国丸散膏丹方药全书》，分为《传
染病》、《呼吸系统疾病》，《脾胃病》、《肝胆病》、《心脑血管疾病》、《神经系统疾病》、《
泌尿系统疾病》、《精神病》、《关节炎》、《男科病》、《妇科病》、《儿科病》，《骨伤科病》.
《血液与甲状腺疾病》、《疮疡痈疽病》、《皮肤病》，《眼病》、《耳鼻咽喉口腔病》.《糖尿病肥
胖病高脂血症》、《美容美发与补益保健》、《肿瘤》等2l部共460多万字，计14763首方。
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