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内容概要

本书是一部中医诊断学专著，清代周学海撰于光绪二十年(1894)。
本书分上下两卷，其书卷上论形诊，卷下论色诊、外诊。
其书取材广泛，《内经》三诊之文全在，《难经》以下，择其切要能补《内经》未备者收之。
至于书名“简摩”二字，后人评日：“简则撷英取精由博返约，摩则如切如磋反复研索。
”此书适合广大中医院校学生和中医工作者阅读参考。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<形色外诊简摩>>

作者简介

　　周学海，（1856～1906），字澄（瀓）一字谜之，浙江建德（今东至县）人，光绪十八年（1892
年）进士，授内阁中书，官至江浙候补道儒而通医、尤精脉学。
著有《脉义简摩》（1892年）、《脉简补义》（1892年）、《诊家直诀》、《辨脉平脉章句》（1893
年）、《形色外诊痢学》（1894年）、《内经评文》（1896年）、《读医随笔》（1898年）、《伤寒
补例》（1905年）等书。
《形色外诊简摩》撰成后，未刊印单行本.而是收入《周氏医学丛书》三集，印行于宣统二年庚戌
（1910年），此时周学海已过4年。
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章节摘录

　　脾脆则善病消瘅，易伤；脾端正则和利难伤；脾偏倾则善满善胀也。
肝胃后而附脊，脾居胃下而附腹；肝下即迫小肠，脾下即迫大肠也。
）　　黑色，小理者肾小，粗理者肾大，高耳者肾高，耳后陷者肾下，耳坚者肾坚，耳薄不坚者肾脆
，好耳前居牙车者肾端正，耳偏高者肾偏倾也。
　　肾小则脏安难伤；肾大则善病腰痛，不可以俯仰①，易伤于②邪。
肾高则其背膂痛，不可以俯仰；肾下则腰尻痛，不可以俯仰，为狐疝。
肾坚则不病腰背痛；肾脆则善病消瘅，易伤；肾端正则和利难伤；肾偏倾则苦腰尻痛也。
凡此诸变者，持则安，减则病矣。
　　五脏皆小者，少病，苦燋（燋，音灼）心，大愁忧；五脏皆大者，缓于事，难使以忧。
五脏皆高者，好高举措；五脏皆下者，好出人下。
五脏皆坚者，无病；五脏皆脆者，不离于病。
五脏皆端正者，和利得人心；五脏皆偏倾者，邪心而善盗，不可以为人平，反复言语也。
（上叙五脏形证。
）　　肺应皮，皮厚者大肠厚，皮薄者大肠薄，皮缓腹裹大者大肠大而长，皮急者大肠急而短，皮滑
者大肠直，皮肉不相离者大肠结也。
（肺合大肠，大肠者皮其应。
）
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编辑推荐

　　辨证论治神圣工巧言中诊，望闻问切四诊玄机详斯帙。
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