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前言

审视中医药发展历史，是一代代名医大师辈出的历史，华夏文明历史长河中，闪烁着孺妇皆知、耳熟
能详的扁鹊、华佗、孙思邈、张仲景、张子和、李时珍等具有划时代意义的中医大师巨星，正是这一
代代杏林巨星，推动着中医药文明的发展和繁荣，擎撑着中医药学术发展之脊梁。
时光凝聚在2009年6月19日，中医药的辉煌再次以其闪烁耀眼之光吸引了世界医学界之瞩目。
由国家人力资源与社会保障部、卫生部、国家中医药管理局联合表彰正式隆重加冕30位全国中医药界
（含少数民族医药）当代传奇“神医"为“国医大师”。
至此，“国医大师"这一光荣称号便成为中医界之光荣，也是对30位当代传奇“神医”的表彰。
他们是：方和谦、王玉川、王绵之、邓铁涛、任继学、朱良春、何任、吴成中、张灿唧、张学文、张
琪、张镜人、李玉奇、李济仁、李振华、李辅仁、苏荣扎布（蒙古族）、陆广莘、周仲瑛、贺普仁、
唐由之、徐景藩、班秀文、郭子光、程莘农、裘沛然、强巴赤列（藏族）、路志正、颜正华、颜德馨
。
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内容概要

为了传承与弘扬中医国学，本书作者编写了“中国当代30位国医大师验案良方辑录”系列丛书，该丛
书较系统地收集整理30位国医大师在治疗心脑血管、呼吸、消化、泌尿、妇儿以及五官疾病方面的临
床验案和良方。
并本着“择效而辑”原则，会要篡定总计七卷。
        《外科卷》共收录18位国医大师临证治疗常见的外科69种病症、226例医索，及54首效验方，选方
精良，案例精辟，向读者展示了临证思辨特点和处方用药经验读者重新来体会外科疾病的治疗除了外
科手术之外，还有祖国医学的非手术疗法，两且具有卓越的效果。
    本书适合中医师、中西医结食医师、中医院校的学生及中医爱好者阅读借鉴。
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章节摘录

因为实痰“其来也骤，其去也速”。
病本不深，而虚痰“其来也渐，其去也迟，故病难治”。
治痰分虚实是中医学理论之特色，所举两例同为痰注之痰核症，唯病有久暂，西医均诊为“结节病”
，朱师则随证化裁，通权达变，辨证论治，用药熨帖，均收著效。
盖痰为阴邪，其性黏滞而易于内伏，痰浊内伏，遏阻阳气，阳气不能伸展，至阴不配阳，阴遏阳郁而
发热，或痰浊遏阻而发热。
此案时有低热不同于外感六淫，又不同于血虚、阴虚、气虚等因之发热。
故朱师用化痰软坚散结之“基本方”3对药加太子参、川百合为对，黄精、甘草为对以清补气阴，十
大功劳叶、蓰草为对以养阴而清郁热，合“基本方”共奏温燥清润并用，化痰。
软坚、散结、退热并用，实为随证化裁，通权达变之典范。
朱氏化痰消核方（朱良春方）【药物组成】生旱半夏、炒白芥子为对，炙僵蚕、紫背天葵为对，生牡
蛎、夏枯草为对。
【方义】朱师治疗痰注、痰核，屡用炒白芥子、生旱半夏、紫背天葵、炙僵蚕为主药，乃因白芥子、
生半夏祛有形之痰核效果最佳。
白芥子得半夏不但气醒痰豁，气顺痰降，而且解郁调中，软坚散结，尤能深入皮里膜外经隧曲道之处
，既治气滞痰凝，亦治痰凝气滞。
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