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内容概要

《砭经》是中医史上一部重要的专著，全面阐述了砭石疗法的精髓以及诊断治疗原则，其价值可与《
内经》并传。
该书于20世纪30年代，由祖传砭术世家韬光居士，假托药王孙思邈后裔砭道人之名，自费出版。
    《砭经与砭术》一书共分为上下两篇。
    上篇内容为《砭经》原文及校勘注释。
内容包括：孙真入传砭记，砭石的产生，砭具制作的形态，施砭术治疗的条件、禁忌，施砭术治疗时
要辨证论治，配方选穴，及采药老人”跋”。
    下篇共七章，内容包括：中医砭石与砭术，古老砭术的现代运用，现代砭石疗法的经络理论基础，
现代砭石疗法常用经穴，现代砭石疗法常用经外奇穴，常见疾病的现代砭石疗法，中国古代的心理疗
法-一祝由：附录：现代砭石疗法常用保健部位及具体操作，后记等内容。
系统地介绍了现代砭石研究与运用。
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