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内容概要

梅松华编著的《畲族饮食文化》是一本集研究性、知识性、趣味性和实用性于一体的关于浙江景宁畲
族饮食文化的专著。
说研究性，书中涉及“浙江景宁的区域地理特点对景宁畲族饮食文化的影响”、“浙江景宁畲族饮食
的特点”、“浙江景宁畲族传统饮食习俗”、“浙江景宁畲族饮食文化的变迁”以及“浙江景宁畲族
饮食文化的研究开发对发展景宁畲族经济的意义”等研究成果。
同时，书中还配有大量有关浙江景宁畲族饮食文化的图片，既有助于读者理解阅读，又有助于研究者
在研究畲族文化时的某些借鉴。
本书最大的特点是自认为“畲族味”比较浓。
书中不论是“食文化”、“茶文化”还是“酒文化”等方面都洋溢着浓浓的畲族味。
虽然本书存在这样或那样的不足，但对读者进一步了解浙江景宁畲族传统文化习俗，还是有一定帮助
的；对畲族文化的研究，从某种意义来说，还是有一定的借鉴参考作用的。
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作者简介

梅松华，字小翔，号微云。
1957年生，浙江省景宁畲族自治县人。
1979年毕业于浙江师范大学中文系。
现为浙江丽水职业技术学院人文分院院长，副教授：丽水市政协文史委委员；民盟丽水市委委员。
至今已从教三十二个春秋，长期从事语文、书法的教学和古汉字、民族文化的研究，
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编辑推荐

《畲族飲食文化》由学苑出版社出版。
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