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内容概要

李翰卿所著的《伤寒论113方临床使用经验》系李翰卿先生耳提面命，李映淮先生躬录、整理而成。
书中承载着两代人数十年学习、研究、应用《伤寒杂病论》及其113方的临床实践及经验，反映作者博
通医籍经典，但不泥古、与时俱进，注重古为今用，中西结合，能达阴阳之理，擅用经方、小剂。
李映淮先生在撰著书稿时，为使后人能准确地理解传承《伤寒论113方临床使用经验》之真谛，参考多
家学说，添加了不少按语，闫云科先生在整理校订书稿时，又附载了所存之李翰卿先生麻黄汤、桂枝
汤、大承气汤三份讲稿，可以说是三代人的心血铸就一部伤寒论临证录。
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作者简介

李翰卿(1892-1972)，名希缙，号华轩，以字行。
山西省灵丘县上沙坡村人。
舅父张玉玺乃当地有名的儒医。
李氏自幼从其舅父学医习文，尽得其传。
15岁时即能治疗一般的疾病，以后虽在当地小学任教，但每有闲暇即为人疗疾，以治病救人为乐，医
名日增，求治者盈门。
27岁时，南本县推荐到山西省立医学传习所(川至医专前身)应试，以第一名的成绩被录取。
经过3年的寒窗苦读，他不但系统钻研了中医经典，对历代各家各派学说亦多有涉猎。
1922年毕业，先后应邀在太原复成堂、体乾堂等处行医。
35岁始独立开业，悬壶并州。
李氏治病尤遵仲景，精于《伤寒》、《金匮》，喜用经方、小剂，每能救危难、起沉疴而得心应手。
他不仅精于中医内科、妇科，而且对儿科、外科及老年病学方面亦研究颇深。
为了启迪后学，李氏集平生治学《伤寒论》之心悟及临证经验，于1960年著成《伤寒论113方临床使用
经验》一书，并计划撰写一部以中医各科疾病及症名为纲，病、证、方、药为目的临床医师必备工具
书，笔记资料积累甚多，然终因诊务、政务繁忙，未能完稿。

李映淮，幼承家训，随父学医，后参加工作又随其父临床，耳濡目染，朝夕论道，得其父之真传，使
虚者钜，弱者强。
其医德医风一如其父，求诊者络绎不绝而远近闻名。
生前为整理《伤寒论113方临床使用经验》书稿而耗尽心血，为使后人能准确地理解传承《伤寒论113
方临床使用经验》之真谛，参考多家学说及临证体悟，以映淮按的形式对书稿予以补注，可谓锦上添
花。

闫云科，为李映准先生之高徒。
原山西忻州市中医医院院长。
行医四十年，擅长治痰饮顽症，用催吐、泻水二法，疗效卓著。
喜用经方，辨证准确，用方简、用药精。
长期致力于《伤寒杂病论》的临床研究与应用。
摸索了一套应用经方的方法。
《经方躬行录》即是闰先生40年来研究经方、应用经方的心得实录。
闫先生为《伤寒论113方临床使用经验》一书的主要整理者。
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书籍目录

桂枝汤
  桂枝汤的使用法——太原市中医学会第二次学术讲座讲题
桂枝加葛根汤
桂枝加厚朴杏仁汤
桂枝加附子汤
桂枝加芍药汤
桂枝加大黄汤
桂枝去芍药汤
桂枝去芍药加附子汤
桂枝加桂汤
桂枝加芍药生姜人参新加汤
桂枝甘草汤
桂枝去桂加茯苓白术汤
桂枝去芍药加蜀漆龙骨牡蛎救逆汤
桂枝甘草龙骨牡蛎汤
桂枝麻黄各半汤
桂枝二麻黄一汤
桂枝二越婢一汤
桂枝附子汤
桂枝附子去桂加白术汤
小建中汤
桂枝人参汤
芍药甘草汤
芍药甘草附子汤
麻黄汤
  麻黄汤的用法——太原市中医学会第一次学术讲座讲题
麻黄杏仁甘草石膏汤
大青龙汤
小青龙汤
麻黄细辛附子汤
麻黄附子甘草汤
麻黄升麻汤
麻黄连翘赤小豆汤
葛根汤
葛根加半夏汤
葛根黄芩黄连汤
小柴胡汤
柴胡加芒硝汤
大柴胡汤
柴胡桂枝汤
柴胡桂枝干姜汤
柴胡加龙骨牡蛎汤
栀子豉汤
栀子甘草豉汤
栀子生姜豉汤
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栀子干姜汤
栀子厚朴汤
栀子柏皮汤
枳实栀子豉汤
大承气汤
  大承气汤的用法——太原市中医学会第四次学术讲座讲题
小承气汤
调胃承气汤
桃核承气汤
抵当汤
抵当丸
大陷胸汤
大陷胸丸
小陷胸汤
十枣汤
白散
麻子仁丸
蜜煎导法
猪胆汁导法
半夏泻心汤
生姜泻心汤
甘草泻心汤
附子泻心汤
大黄黄连泻心汤
黄连汤
黄连阿胶汤
黄芩汤
黄芩加半夏生姜汤
干姜黄芩黄连人参汤
厚朴生姜半夏甘草人参汤
旋覆代赭汤
白头翁汤
白虎汤
白虎加人参汤
竹叶石膏汤
五苓散
猪苓汤
文蛤散
茯苓甘草汤
茯苓桂枝白术甘草汤
茯苓桂枝甘草大枣汤
牡蛎泽泻散
真武汤
附子汤
甘草附子汤
理中丸及理中汤
甘草干姜汤
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吴茱萸汤
四逆汤
四逆加人参汤
通脉四逆汤
通脉四逆加猪胆汤
干姜附子汤
白通汤
白通加猪胆汁汤
茯苓四逆汤
四逆散
当归四逆汤
当归四逆加吴茱萸生姜汤
炙甘草汤
乌梅丸
茵陈蒿汤
瓜蒂散
桃花汤
赤石脂禹余粮汤
半夏散及汤
甘草汤
桔梗汤
苦酒汤
猪肤汤
烧裨散
医师人师，恩泽绵绵——回忆恩师李映淮先生
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章节摘录

　　【历代用药经验择要】　　1.发汗，若下之，病仍不解，烦躁者，本汤主之。
（69）　　翰卿按：此证应与真武汤证互相体会，因真武汤证在临床上需要加人参的地方相当多，只
有通过体会，才能把这些关键搞清楚。
　　周连山谓本方温肾燥湿，补虚回阳，只要证见四肢厥冷，脉沉微欲绝，或浮弦，面青黑无华，舌
白多津即可用之。
　　2.治四逆加人参汤证，而心下悸，小便不利，身瞤动，烦躁者；霍乱重证吐泻后，厥冷筋惕，烦
躁，不热不渴，心下痞硬，小便不利，脉微细者，可用此方，服后小便利者得救；治诸久病精气衰惫
，干呕不食，腹痛溏泻而恶寒，面部四肢微肿者，产后失于调摄者多有此证；治慢惊风，搐搦上窜，
下利不止，烦躁怵惕，小便不利，脉微数者。
（《类聚方广义》）　　3.茯苓，前辈称其益阴，余谓渗利之品，恐无其功。
盖脾胃喜燥恶湿，其燥必暖，阳气以旺；其湿必冷，阳气以衰。
水谷淤溜，津液不行，苓之渗利，能去水湿，此所以佐姜附以逐内寒，与理中之术，其理相近矣。
（《伤寒论述义》）　　4.此方君茯苓，以烦躁为目的。
凡四逆汤证，而汗出烦躁不止者，非此方不能救。
（《方函口诀》）　　5.厌闻人声，畏见生客，时怒小儿啼哭，或忽喜观览书藉，不数行辄弃去，是
之谓烦；⋯⋯欲卧不得，欲坐不得，欲行不得，反复颠倒，倾刻间屡迁其所，而手足不得暂停，是之
谓躁。
⋯⋯烦躁不定是少阴阴虚，阳气外浮，此与昼日烦躁夜而安静者并责之虚。
但前证阴虚不甚，故不用人参，而但用干姜附子汤；此证阴虚太甚，故用人参为小异耳。
（《伤寒发微》）　　⋯⋯
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