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内容概要

刺血疗法是中国传统疗法之一。
刺血疗法操作简便，疗效确切，经济实用，具有其他疗法不可替代的作用，对人体无副作用，却能为
广大腰椎间盘突出症患者解除病痛。

《芝兰斋医话系列丛书：刺血疗法治疗腰椎间盘突出症》主要介绍的是作者蔡苏林运用王氏刺血疗法
治疗腰椎间盘突出症及一些常见病症的相关理论与治验。

《芝兰斋医话系列丛书：刺血疗法治疗腰椎间盘突出症》所收人医案是从作者大量案例中选出的一部
分，但这些颇具疗效的案例，对于验证刺血疗法治疗腰椎间盘突出症有一定的价值，特别是对临床医
生有一定的参考价值。
同时对患者了解有关腰椎间盘突出症的病因及治疗有所帮助。
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作者简介

　　蔡苏林：高级推拿师，浙江省推拿协会会员。
师从王峥学习王氏剌血疗法，从事针灸推拿。
擅用王氏刺血疗法治疗腰椎间盘突出症且疗效显著。
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编辑推荐

　　《芝兰斋医话系列丛书：刺血疗法治疗腰椎间盘突出症》所述医案是从实际治疗中选出有代表性
的一部分。
有人对刺血疗法认识不足，惧怕出血，认为野蛮、不科学，早早放弃治疗。
但书中这些实实在在的临床效果，活生生的案例，足以说明刺血疗法的功效，同时也支持着笔者蔡苏
林在刺血疗法道路上不断前进。
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