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内容概要

美德，即善，即高尚之道德，是人的优秀素质三大要素之一，是人生旅程的指南针，是杰出人物的精
神基石。
    《礼物：美德书》是非鲜明、毫不含糊地介绍23个核心美德：正义，自尊，自信，自律，劳作，勤
奋，勇敢，坚毅，明智，希望，宽容，同情，友好，友谊，爱情，新情，诚实，坦率，负责，守信，
忠诚，敬业，爱岗。
    《礼物：美德书》既有简明扼要、深入浅出的阐述，又有赏心悦目、喜闻乐见的故事，阐述与故事
相得益彰，不说教，不媚俗，达到了直指人心、渗入心灵深处、润物细无声的效果。
    怎样培养美德呢？
答案很简单。
美德的建立要靠真正去做——坐而论道，不如起而行；要靠从点滴做起——不积小流，无以成江海；
要靠反复训练，持续修炼，形成习惯——罗马不是一天建成的。
一句话，培养美德要靠虔庆地信仰之，忠实地践行之。
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书籍目录

1 正义乃最高的善2 夯实自尊这块基石3 自信人生二百年，会当水击三千里4 把握自律的缰绳5 劳作着是
幸福的6 勤奋着是荣耀的7 勇敢：勇字当头，敢于应战，敢于挑战8 坚毅：水滴石穿，绳锯木断9 明智
以致高远10 希望：人生之火不熄灭11 用宽容待异已12 同情：恻隐之心，人皆有之13 与人为善即友
好14 友谊何其贵15 爱情无价无上16 血浓于水见亲情17 视诚实为生命18 坦率：坦荡处世，率直为人19 
负责：担负起天经地义的责任20 守信乃立身之本21 德才兼备，忠诚第一22 敬业铸就灿烂人生23 爱岗
：平凡中见伟大

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<礼物>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 4


