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内容概要

人人都渴望成功，都愿意成为社会中的成功人士。
特别是年轻人刚刚走向社会时，更是满怀热情，满怀憧憬。
这是很自然的，也是很美好的。
    然而对于成功这个概念各人却有不同的理解，有着不同的定义。
有的认为拥有财富、豪宅、名车是成功；也有人认为获得名声、地位是成功，还有的认为拥有专业技
术是成功；还有人认为有了称心的工作、愉快的生活是成功⋯⋯    本书从一些实例出发，简要地进行
了一些分析，从他人的经验或教训中来概括这些成功因素，供年轻人思索成功时做参考。
这些因素虽然很多，概括起来，就是要有积极的心态、明确的目标、坚强的意志、良好的作风、正确
的方法，以及注意搞好人际关系，注意不断地完善自我等等。
    当然，成功是不可复制的。
每个人都有自己的成功方式，不能一概而论。
另人成功的经验只能是使你得到启发，不能也不应加以模仿。
因为每个人的性格、环境、智商、机遇等都是不一样的，因此本书只是为读者提供一些参考。
关键是要认识自己，认识外界的环境，不断地创造和探索适合于自己的方法，开拓出自己成功的道路
来。
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章节摘录

　　积极的心态　　生活中有各种不同性格的人，对同一事物往往会有不同的看法。
提出办一件事，有的赞成，有的就可能反对。
有的积极支持，有的就可能成为阻力。
这往往是思路不同的缘故。
其实，有时候，看法并没本质上的不同，只是着眼点不一样罢了。
如果从积极的角度去思考，就能看到优势，反之，看到的尽是不如意的一面，结果自然就相反了。
　　有个故事正说明这点：有一位老太太，有两个女儿。
大女儿嫁给了一个鞋匠，小女儿嫁给了制伞的匠人，两个女婿都很勤奋。
自从两个女儿出嫁后，老太太就没有了笑脸，无论是晴天，还是雨天，常常是愁眉苦脸。
邻居很纳闷儿，有一次问她道：“老人家，您为什么总是不开心呢?”老太太叹了口气回答说：“你想
想，我能开心么！
大晴天。
小女儿家的伞好卖吗?会卖不出去啊！
下雨天，我大女儿家的鞋好卖吗?也会卖不出去哟！
我哪天不为她们发愁哩！
”　　邻居一听，忍不住就笑了。
他笑着说：“老人家，您为什么总往消极的方面想呢?您该这么想呀：大晴天，您大女婿的鞋多好卖呀
！
而下雨天，您的二女婿的伞不是正好销么！
”　　老太太一听，觉得说的是，自己怎么从来没这么想呢！
从此，就快乐起来，不再整天闷闷不乐了。
　　有一位女模特。
在年终之时，对着镜子瞧了又瞧，忍不住慨叹了起来：“唉，又过了一年，更是老了！
”她的朋友一听，觉得她太消极了，便笑着说：“你怎么这么说呢！
你要是这么想：你今年就比明年年轻呀，比后年不是更年轻吗?关键是把握好今天。
”　　她一听，也笑了。
说：“你真想得不错，这么想心里就平和多了，踏实多了。
”　　很多事情都是这样，不同的人从不同的角度去看就有不同的看法。
即使面对的是同一景色，也会有不同的心情。
夕阳是美丽的，有的人却发出长叹：“夕阳无限好，只是近黄昏！
”而有的人却不这么看，而是认为“但得夕阳无限好，何须惆怅近黄昏！
”真是同一景色，角度不同，心态就大不相同了。
　　所有的事情都有两面性，如果你从积极的方面去看，就会使你有信心，相反，你若只是从消极的
方面去琢磨，即使是好的事情，难免也会被你看得很糟。
　　可见，换一个思路，换一种心态，效果就大不一样。
我们对待事业，对待人生，就应该是积极地面对，积极地思考，这样，我们就会乐观向上，充满朝气
，我们的生活就会更充实，更快乐，充满着阳光。
　　勇于开拓　　用积极的态度去思考，去面对，就有一个勇于开拓的问题，也就是说要敢于做别人
不敢做的事，要敢于在看来不可能的事情上开辟出新的道路来，这正是积极态度的体现。
也只有这样，才可能不断地开创出新的局面来。
　　这使我想起了我的一个朋友。
他是一位中学教师，担任班主任。
新年之际，学校组织文艺汇演。
他的班是个住校生班，大多数学生来自郊区农村，没有什么文艺特长，从整体上看，学生也不活跃，
与平行的几个班级相比，在文艺演出上处于劣势。
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可是，我这位朋友为了活跃班级气氛，就大胆决定排练大型的舞蹈，要通过这次汇演，改变班级的形
象。
这一决定不仅使班干部感到犯难，而且使一些同年级的教师觉得他过于大胆。
有的同事好心地劝他搞点小型的节目就算了，因为班级的条件不允许么！
　　他决定后，就从班级的实际出发进行设计，他不搞那种动作柔美的舞蹈，而是搞人数多的队列式
行进中的舞蹈。
经过一番认真刻苦的排练，演出获得了意想不到的效果。
　　人们看到那演出，动作刚劲，步伐整齐，节奏明快，体现出了一种团结向上的精神风貌，赢得了
满堂的喝彩。
这个平日比较沉闷的班级，竟然在演出中，一举夺得了同年级的第一名，全校演出的亚军。
　　我还想起了一个比较熟悉的故事：欧洲有两家制鞋公司都派出推销员到大西洋的一个岛上去开辟
市场，推销各自的产品。
　　两人都来到了小岛，结果发现那里人人都光着脚，从不穿鞋，更不知鞋子为何物。
　　一个推销员大失所望，马上往公司打电话：“岛上没人穿鞋。
根本没有市场，我明天就返回去。
”　　另一个推销员也大吃一惊，没想到会是这种情况。
但他冷静地想了想：没人穿鞋是这里的习惯，要是改变了这个习惯。
那鞋子不就有销路了么！
他认定这里正是潜在的市场。
于是他给公司打电话：“这里目前没人穿鞋，市场正待开发，请公司再准备些鞋子。
”　　这位推销员就在岛上留了下来，他拜访当地的官员，也深入到一些百姓家中，做了大量的细致
的工作。
当地人试穿了以后，不仅觉得很新鲜，而且感到穿着鞋美观、舒服。
很快，他带的样品就销光了。
　　第二批产品运来后，也被一抢而空。
从此该公司就开拓并占领了这一个新的市场。
　　面对的都是困难的情况，但作为排练节目的教师也好，作为那位成功的推销员也好，他们都是采
取了积极的态度，他们不回避，而是认真地分析；他们不放弃，而是从实际出发去努力。
都在看似极为困难甚至是不可能的情况下，就偏偏开拓出一条道路来。
可见，态度是决定一切的。
你以积极的态度，以开拓的精神对待工作，困难就会被克服，工作就会有起色。
你付出的努力就自然会得到回报。
　　开拓的精神是宝贵的，它能使你在荆棘丛生的地方开辟出道路来。
　　重在选择态度　　谁都愿意做自己喜欢的工作，但是现实生活中并不可能都人人如愿。
事实上不少人常常从事着自己并不太喜欢的工作。
面对着这种情况怎么办呢?如果有条件改变，譬如跳槽，那自然是一种办法，但实际上又不可能人人都
如此。
在这种情况下，最好的办法就是以积极的心态，心甘情愿地去做。
虽然我们有时不能选择工作，但我们却完全可以选择对待工作的态度。
　　美国西雅图的一家公司有位部门负责人叫玛丽，她工作出色，赢得了“难不倒”的美名。
她所领导的部门是公司里很知名的团队。
　　公司里有一个运输部门，职工不少，业绩却很差。
为了改变这种状况，公司派玛丽去担任这个部门的经理。
　　玛丽很不情愿地接受了这个新任务。
她心里很烦闷，于是去拜访了一位很要好的朋友。
　　朋友安慰她说：“在生活中，我们有时不得不去做一些并不喜欢的工作。
这情况是常有的事。
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其实，任何事情也都可以带着活力与热情去做。
有时我们无法选择工作本身，但我们还是可以选择自己对工作的态度！
”　　玛丽不理解，她问：“为什么工作本身就没法选择呢?”　　朋友解释说：“当然也可以选择，
你可以辞职呀！
从这意义上讲，你选择了你所从事的工作，但是如果从责任心和其他的因素考虑，频繁地变换工作也
不一定都是明智的，这就是工作本身无法选择的意思。
”　　沉思了半晌，玛丽点了点头说：“我明白了。
你可以选择工作态度，这种选择往往就决定了你的工作方式。
既然要在这里工作，那为什么不选择干出成绩，而选择甘于平庸呢?”　　玛丽很有收获，她选择了信
心和信念，于是就走马上任了。
　　上任后，她召开了职工会，提出了“选择工作态度”这一观点。
一位叫史蒂夫的举手说：“假若我正开着汽车，有个司机却硬要在我前面加塞儿，我会被气得乱鸣喇
叭，做手势。
我有什么可选择的呢?我并没有错呀！
”　　玛丽微笑着问道：“如果这事发生在治安很差的地区，你还会那样做吗?”　　史蒂夫也笑了，
他说“那当然不会。
那样，说不定会挨揍呀！
”　　“看，你不是还选择了吗?你知道在暴力多发地区该选择做出什么反应，难道在治安好的地区就
没法选择吗?”史蒂夫点了点头，没再说话。
　　职工们讨论得热烈，他们对这一话题感到新奇而有意义。
　　几天过去后，玛丽在电梯间就看到一幅海报，上面写着“选择你的态度”几个字，下面是两幅画
：一副是面带微笑的脸，一副是紧皱眉头的脸。
玛丽一看就会心地笑了，她明白，职工们已经同意了她的观点。
　　由于玛丽和大家的努力，很快，这个部门就成了一个业绩优秀的部门。
　　我也想到我们都很熟悉的雷锋，他在短暂的人生中也干过不少的工作：当过乡政府的通讯员，当
过县政府的公务员，后来在团山湖农场当过拖拉机手，在鞍钢和弓长岭焦化厂当过推土机手，最后参
军，在运输连当了汽车兵。
他干什么都认真地干，在县政府被评为机关模范工作者，在工地被评为“工地模范”，在鞍山和焦化
厂工作期间，三次被评为先进工作者，五次被评为标兵，十八次被评为红旗手，荣获“青年社会主义
建设积极分子”的称号。
他确实是干一行，爱一行；干一行，专一行。
他服从组织分配的工作，没有提出自己的任何条件，但是他对分配的每一项工作，都以积极的态度来
面对。
正因为这样，他生活得很有意义，做出了自己的成绩与贡献，也得到了组织与群众的认可。
　　可见态度是很重要的。
当我们在无法选择自己的工作时，确实应该选择好自己的态度。
是用积极的态度，快乐地，带着新的创造去从事工作呢，还是满腹牢骚，愁眉苦脸地去应付工作呢?都
是干工作，为什么不积极而愉快地去干呢?只要有好的态度，即使是自己不熟悉，不感兴趣的工作，也
慢慢会做出成绩来。
这样，你也会从工作中分享到喜悦与快乐。
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