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内容概要

　　美国《时代》杂志建议：这本书应该发给每一位喜得贵子的父母。
　　一个6岁的小男孩从身为庄园主的父亲那里得到了一把亮闪闪的小斧头。
他是那么高兴的和好奇，就跑到自家的后院里，在一棵樱桃树上小试锋芒。
　　父亲回家后，发现自己心爱的樱桃树被人砍倒了，非常生气。
他厉声喝问：“这是谁干的？
”　　小男孩知道自己闯了大祸，但还是抬起头对父亲说：“我不能撒谎，这树是我砍断的——我想
看看这斧头锋利不锋利。
”　　看着脸涨得通红而勇气十足的儿子，父亲顿时化怒为喜。
他把儿子拥到怀里，夸奖说：“我为你的诚实高兴。
因为这比1000棵樱桃树还要宝贵。
”　　这是个流传很广的故事，故事中的小男孩，就是后来成为美国第一任总统，被誉为美国国父的
乔治·华盛顿。
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1.与人相处时，言行举止应表现出对对方的尊敬。
2.与人相处时，不要指手画脚，手的放置要自然得体。
3.不要对朋友恶作剧，以免使他受到惊吓伤害。
4.在别人面前，不要旁若无人地哼歌，也不要用手或脚打拍子。
5.当你要咳嗽、打喷嚏、叹气，或者打哈欠时，要尽可能隐秘一些，切忌弄出很大动静；得体的做法
是用手帕或手挡住你的脸，并转向无人的一侧。
另外，也不要边打哈欠边对人说话。
6.当别人讲话时，不要打嗑睡；当别人站着时，不要坐着；当应该保持安静时，不要说话；当别人停
下时，不要管自行走。
7.不要当着别人的面脱衣，也不要衣冠不整出门。
8.在游戏或者围拢烤火时，要给后来者主动让位，并且不要故意大呼小叫。
9.不要往壁炉中吐痰，不要屈身去烤火，不要把手伸到火苗里取暖，不要把脚架在壁炉上，特别是壁
炉前面放有食物时。
10.当你坐下时，双脚要平稳踏实，不要两脚叠加，不要跷二郎腿。
11.不要晃来晃去挡人视线，也不要啃手指甲。
12.不要摇头晃脑，不要跺脚、拌腿，不要乱转眼珠子，不要把一条眉毛抬得比另一条高，不要歪嘴。
在与人靠得很近讲话时，注意不要把唾沫溅到对方脸上。
13.不要当着别人面捉虱子捉跳蚤；如果看到地上有污迹或痰迹，要很灵巧地用脚擦去；如果看到同伴
的衣服上有脏物，要不事声张地为他除去；如果发现有人为你除去了身上有脏物，记着一定要道谢。
14.对人讲话时不要背对着对方；别人正在桌子上读书或写字时，不要碰撞桌子，也不要倚靠在上面。
15.指甲要干净、要剪短，手和牙齿也要保持清洁，不过，不要对这些事表现出过度的关注。
⋯⋯
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